Kerhdlsskoli Leik- og grunnskoli

Matsedill juni 2020

Gledi — Jakvaedni - Virding

Dags. Manudagur. bridjudagur. | Midvikudagur. | Fimmtudagur. | Fostudagur.
1.-5 1. juni 2. juni 3. juni 4. juni 5. juni
* * Annar i Hvitasunnu 1. Biximatur med eggi Fiskibollur, kartoflur og Sumarlegt Grjbnagrautur
juni 2. Aspasstpa. sosa kjuklingasalat.
8 - 12 8. juni 9. juni 10. juni 11. juni 12. juni
: * | 1. Sodnar kjotbollur, 1. Leerissneidar i raspi, Steiktur saltfiskur ad Gufusodinn lax, syrdar | Eggjakaka, braud,
jl’lnl' hvitkdl, kartéflur, smjér. | sykurbranadar kartoflur. spanskum haetti. gurkur, sitronudillsosa. | bakadar baunir.
2. Graenmetisbuff a 2. Pastaslaufusalat.
graenmetisbedi.
15. - 19 15. juni 16. juni 17. juni 18. juni 19. juni
' * | 1. Chili con carne, Fiskibuff, greenmeti, Pjodhatidardagurinn. 1. Lasagne, Skyr, braud, dlegg.
juni baunir, hvitlauksbraud. | hrisgrjén, ostasésa. hvitlauksbraud.
2. Greenmetisslpa. 2. Graenmetislasagne.
22 - 26 22. juni 23. juni 24. juni 25. juni 26. juni
* | 1.Kjot i karry, hrisgrjon. | Fiskur i raspi. 1. Snitsel, franskar, Ysa i orly, hrisgrjon, Blomkalssupa.
juni 2. Sveppasupa. sveppasosa. sésa.
2. Kjuklingabaunabuff.
29, - 30, | 2.ini 30_iini |
o 77" | Beikonfiskur, kartoflur, | Svinasteik, kartsflubétar, Bodiod er upp a salat med
Jun| jogurtsosa. rjimasdsa.

matnum

alla daga




