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Inngangur

Samkvaemt 29. gr. grunnskélalaga og 14. gr. laga um leikskdla ber hverjum grunn- og leikskéla
ad gefa Ut skélandmskra og starfsazetlun. Skdélastjori er dbyrgur fyrir gerd peirra og skal semja
baer i samradi vid kennara. Skélanamskra er nanari utfaersla & Adalnamskram leik- og
grunnskéla, par sem markmid eru sett og skilgreindar leidir ad peim markmidum, inntak ndms
og namsmat, starfsheetti og mat 4 arangri og geedum skodlastarfs. Skdlandmskra tekur mid af
sérstodu og adstaeedum leik- og grunnskdla og skal endurskoda reglulega. Skéladrid 2019-2020
mun nytt til endurskodunar & skélandmskra Kerholsskéla og mun vid gerd hennar verda tekid
mid af skoélastefnu sveitarfélagsins sem einnig er i endurskodun. Starfsaaetlun Kerhdlsskdla er
haegt ad finna 4 veffanginu www.kerholsskoli.is .
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1. Kerholsskoli

Kerholsskoli er sameinadur leik- og grunnskdli stadsettur 4 Borg i Grimsnesi. |
leikskéladeildinni eru 26 born og i grunnskdladeildinni eru 47 born i 1. til 10. bekk. Skolinn er
Graenfanaskdli og leggur dherslu a einstaklingsmidad ndm, umhverfismennt- og natturufraedi,
utikennslu, list- og verkgreinar. Leikskéladeildin er starfraekt @ nedri haed skélabyggingarinnar
og grunnskoéladeildin ad hluta til 4 nedri haed en ad mestu & peirri efri. [ stjérnsysluhdsinu sem
tengist skdlabyggingunni er starfraekt fristundaheimili fyrir nemendur, par er einnig bdkasafn
og heimilisfraedi- og nattdrugreinastofa. A skégivaxinni skélaléd sem veitir gott skjol er
utindmsstofa. [prétta- og sundkennsla fer fram i ipréttamidstddinni sem er stadsett vid hlid
stjornsysluhuss. Motuneyti er i félagsheimilinu og er innangengt i pad af nedri haed skdlans.

Skolastefna

[buar sveitarfélagsins morkudu pa skélastefnu vid stofnun Kerhdlsskéla ad hann skyldi starfa i
anda einstaklingsmidunar, umhverfismenntar og leggja aherslu a list- og verkgreinar. beirri
framtidarsyn hefur sidan verid fylgt eftir af halfu starfsfdlks i Kerhdlsskéla. Skoélastefna
Grimsnes- og Grafningshrepps var sidan fyrst birt 2013 og endurskodud haustid 2015. Vid pa
endurskodun voru hafdar til hlidsjénar nidurstodur iblapings par sem raddar voru dherslur i
skolastarfi.

Hlutverk

Hlutverk Kerhdlsskéla, i samvinnu vid heimilin, er ad bua born undir |if og starf i
lydraedispjodfélagi sem er isifelldri préun. Starfshaettir skdlans skulu motast af umburdarlyndi,
almennu sidgaedi og lydraedislegu samstarfi. | skélanum er dhersla & ad born 6dlist skilning a
adsteedum folks og umhverfi, skyldum einstaklingsins vid samfélagid og a islensku pjéofélagi,
s6gu pess og sérkennum. Starfsfélk skdlans skal haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid
edli og parfir barna asamt pvi ad skapa peim 6ruggt umhverfi sem studlar ad alhlida proska,
heilbrigdi og menntun hvers og eins. | skélanum skal veita bérnum taekifeeri til ad afla sér
pekkingar og leikni og temja sér vinnubrogd sem studla ad vidsyni og stodugri vidleitni til
menntunar og proska. Skélastarfid skal pvi leggja grundvoll ad sjalfstaedri hugsun barna og
bjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra. [ Kerhdlsskéla er uppeldisstefna sem kallast Uppeldi
til dbyrgdar. Samkvaemt henni skilgreina nemendur, starfsmenn og foreldrar hlutverk sitt. Pad
gerir 6llum kleift ad pekkja sitt hlutverk og teekifaeri til pess ad sinna pvi af kostgaefni.

Einkunnarord og aherslur

Gledi, jakvaedni og virding eru einkunnarord skélans og lykillinn ad farszelu skélastarfi. Ahersla
er 16gd a ad skdlinn vinni gegn einelti 4 6flugan hatt og studli ad samveru nemenda 4 dlikum
aldri til ad mynda samfellu i skélastarfinu.

2. Stjérnskipulag

Skolastjori : Jéna Bjorg Jonsdottir
Adstodarskolastjori: iris Anna Steinarrsddttir
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3. Starfsfolk Kerholsskola

Nafn

Netfang

Starfsheiti

Agnes H. Hreggvidsdottir

agnesharpa@kerholsskoli.is

Grunnskdlakennari

Agnieszka I. Zrost

aga@kerholsskoli.is

Leikskélakennari

Alice Petersen

alice@kerholsskoli.is

Grunnskélak./leidsagnark.

Andrés Terry Nielsen

andres@kerholsskoli.is

Matradur

Anna K. bérarinsdottir

anna@kerholsskoli.is

Grunnsk.leidb. i ndami

Anna K. Halldérsdottir

annak@kerholsskoli.is

Leikskolaleidbeinandi

Antonia H. Gudmundsdéttir

antonia@kerholsskoli.is

Skolalidi

Arndis A. Jakobsdottir

arndis@kerholsskoli.is

Studningsfulltrai
/Leiksk.leidb. i nami

Birta Skuladéttir

birta@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi

Bjorn K. Palmason

bjossiborg@gmail.com

Raestitaeknir

Brynja D. Bjornsdéttir

brynja@kerholsskoli.is

Sérkennari

Emilia L.Rakelar og Gilbertsd.

emilia@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi

Erna Jonsdottir

erna@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi

Eydis L. Porisdéttir

eydis@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi

Gudbjorg S. Ingimundard.

gudbjorg@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi

Gudrun A. Kristleifsdottir

gudrun@kerholsskoli.is

Grunnskdlakennari

Gudrun H. Hjartardottir

runadora@kerholsskoli.is

Adstodarmatradur

Haukur Hreinsson

haukur@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi

Helga Haraldsdottir

helga@kerholsskoli.is

Grunnsk.leidb. i nami

iris Gunnarsdéttir

irisgc@kerholsskoli.is

Skolalidi

iris A. Steinarrsdottir

iris@kerholsskoli.is

Adstodarskdlastjori

fvar Ingimundarson

ivar@kerholsskoli.is

Studningsfulltrui

/Starfsmadur fristundar

Jona B. Jonsdottir

jonabjorg@kerholsskoli.is

Skoélastjori

Kristin Helgadottir

kristinh@kerholsskoli.is

Studningsfulltrui

Kristin L. Waagfjord

linda@kerholsskoli.is

Leikskoélaleidbeinandi
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Magnus H. Hreidarsson

magnush@kerholsskoli.is

Umsjénarmadur fristundar

Ol6f H. Magnusdottir

olof@kerholsskoli.is

Skolalioi

Ragna Bjornsdottir

ragna@kerholsskoli.is

Grunnskdlakennari

Rebekka L. Gudmundsdottir

rebekka@kerholsskoli.is

Grunnsk.leidb. i nami

Sigfus Heimisson

sigfus@kerholsskoli.is

Starfsmadur fristundar

/Grunnsk.leidb. i nadmi

Sigridur Bjornsdottir

sigridur@kerholsskoli.is

Skolalioi

Sigridur borbjornsdottir

sigridurth@kerholsskoli.is

Deildarstjori

leikskdladeildar

Veiga D. Magnusdottir

veiga@kerholsskoli.is

Ritari/Grunnsk.leidb. i nami

bpdra Gylfadéttir

thora@kerholsskoli.is

Grunnskdlakennari

Adrir sem koma ad skdlastarfinu

Nafn

Netfang

Starfsheiti

Anna S. Vignisdottir

annastefania@arnesthing.is

Talmeinafraedingur

Elin L. Sigurdardéttir

lara@gogg.is

Hasvordur

Fanney B. Karlsdéttir

8jubjalfi

Gerdur Dyrfjord

gerdur@gogg.is

Témstunda og félagsm.f.

Gudmundur Jéhannesson

klausturholar@gmail.is

Skolabilstjori

Gudny M. Sigurbjornsd.(f.orlof)

gudny.maria@arnesthing.is

Ndms- og starfsradg;.

Gunnar B. Kristinsson

sundlaug@gogg.is

Starfsm. i ipréttahdsi

Hjortur Hjartarson

hjortur@gogg.is

Verkstjori i ahaldahusi

Hugrin Vignisdottir

hugrun@arnesthing.is

Salfraeedingur

Olafia Sigurjénsdottir

olafia.sigurjonsdottir@hsu.is Skélahj.fraedingur

Palmar Sigurjonsson

pks@emax.is

Skolabilstjori

Ragnar S. Ragnarsson

ragnar@arnesping.is

Salfraeedingur

Ragnheidur Hergeirsdottir

maria@hveragerdi.is

Félagsmalastjori

Rut Gudmundsdottir

sundlaug@gogg.is

Forstodum. {préttahuss

Sigurjén Arnason

sigurjon@laugaras.is

Félagsradgjafi
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4. Nemendur i Kerhdlsskola

[ byrjun pessa skélaars eru skradir 73 nemendur i Kerhdlsskéla.

Leikskodladeild

[ leikskoladeild eru skrad 26 born (medtalin pau bérn sem koma inn eftir aramaét).

Aldur Piltar Stulkur _ Alls:
Feedd 2014 7 3 10
Feedd 2015 4 0 4
Feedd 2016 3 2 5
Feedd 2017 3 1 4
Feedd 2018 0 3 2
Samtals: 17 9 26

Grunnskoladeild
[ grunnskoéladeild eru skradir 47 nemendur.

Bekkjardeildir Piltar Stulkur Alls:

1. bekkur 7 4 11
2. bekkur
3. bekkur
4. bekkur
5. bekkur
6. bekkur
7. bekkur
8. bekkur
9. bekkur

N B O N O O W b W
N N O B O N NN
A W O OO O 00 U1 W N

10.bekkur

N
Qo
)
N

Samtals: 27

10
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Starfsfolk Kerhdélsskola raekir starf sitt af fagmennsku, alid og samviskusemi. bad gaetir
kurteisi, naergaetni og lipurdar i framkomu sinni gagnvart bérnum, foreldrum peirra og
samstarfsfolki. Starfsfélk Kerhdlsskola geetir fyllstu bagmaelsku um hagi barna og foreldra

5. Hlutverk mannauds

peirra, sem pad faer vitneskju um i starfi sinu og leynt skulu fara samkvamt 16gum,

fyrirmaelum yfirmanna og edli mals. Pagnarskylda helst pott viokomandi lati af storfum.

Meginhlutverk skdlastjornenda er ad tryggja menntun og velferd nemenda og studla ad
namslegum framférum peirra og drangri i ndmi. Skélastjérnendum ber ad sinna faglegri
kennslufraedilegri forystu og leidsogn til kennara og starfsmanna. Skélastjérnendur skipta
med sér verkum pannig ad sérpekking peirra og reynsla nytist skdlastarfinu sem best.

Skolastjori

1. Ber dbyrgd 4 6llu skolastarfi Kerhdlsskéla
2. Sér um bokhald og launamal.

3. Sér um starfsmannamal

6.

v
v

Agreining milli starfsmanna
pegar eitthvad personulegt kemur upp hja starfsménnum.

Ber dbyrgd & ad haldnir séu fundir;

T LN

ANANENENEN

[ nemendaverndarradi

[ foreldraradi

Kennarafundir i grunnskéladeild
Starfsmannafundir i leikskéladeild
[ skdlaradi

Hja nemendafélaginu

efur yfirumsjén meg;

Agamalum i leikskéladeild (hjalpar til vid ad leysa pau med starfsménnum)
Kennslutengd malefni (adstodar starfsmenn ef parf)

Forfallakennslu i leikskéladeild

Gerd skélanamskrar i leikskéladeild

Namsgognum (parf ad sampykkja kaup)

Situr alla:

v" Teymisfundi vardandi einstaka born og nemendahdpa

v
v
v

Fraedslunefndarfundi
Skdlastjérafundi i Arnespingi
Leikskdlastjérafundi i Arnespingi

11
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Adstodarskolastjori

1. Hefur yfirumsjon med:

ANENANENENEN

v
v

Agamalum i grunnskdladeild (hjalpar til vid ad leysa pau med umsjonarkennara)
Kennslutengd malefni (adstodar umsjénakennara ef parf)

Forfallakennslu i grunnskdladeild

Namsmati

Vali nemenda i elstu bekkjum

Samstarfi vid nagrannaskéla vardandi val nemenda i elstu bekkjum (BES, FSu,
Laugarvatn, Reykholt)

Gerd skélanamskrar i grunnskdladeild

Namsgognum (parf ad sampykkja kaup)

2. Sérum:

v

Heimasidu skdlans dsamt ritara

3. Situr alla:

v
v
v
v

Teymisfundi vardandi einstaka bérn og nemendahdpa
Freedslunefndarfundi

Skélastjorafundi i Arnespingi

Leikskdlastjérafundi i Arnespingi

Sameiginleg abyrgd skolastjora og adstodarskolastjora

1. Sja badar um samskipti vid:

AN N N N N NN

w
NN

ANANENEN

Mannaud Kerhdlsskdla
Hasvord

Umsjénarmann fasteigna
Motuneyti

Skdlabilstjora
Zskulydsfulltrda
Tonlistarskdla

Stjoérn foreldrafélags
Nagrannaskdla

era abyrgd a upplysingastreymi til:

Foreldra
Sveitarstjora
Fraedslunefnd
Nagrannaskdla

ja um:

Innra mat i Kerhdlsskdla
Radningar
Starfslysingar
Starfsmannasamtol

ATH. Skdlastjornendur purfa ad sampykkja allt sem verslad er inn fyrir skélann .

12
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Deildarstjori leikskdladeildar

Deildarstjérar i leikskdla annast daglega verkstjorn a deildinni og bera abyrgd a stjérnun,
skipulagningu og framkvaemd starfsins. Deildarstjérinn ber abyrgd a ad midla upplysingum til
og fra deildinni innan skdlans og 4 samskiptum vid sérfreedinga og stofnanir. Samkvaemt
starfslysingunni ber deildarstjorinn jafnframt dbyrgd a 6llu skipulagi deildarinnar auk pess ad
sja um mottoku, leidsdgn og pjalfun nylida i starfi. Asamt skélastjora & hann ad sjd um ad
deildin sé buin naudsynlegum uppeldis- og kennslugdgnum. Deildarstjérinn ber einnig
samkveemt starfslysingu abyrgd 4 ad bornin fai pa umonnun og menntun sem peim ber i
samvinnu vid foreldra.

Hlutverk deildarstjora eru medal annars ad:

Leidbeina starfsmonnum i leikskdladeild i daglegu starfi og um fagleg malefni.

Sja um foreldrasamtol i leikskéladeild

Koma ad stafsmannamalum i leikskdéladeild med skdlastjora

Halda utan um studning og vinnu med bérnum i leikskdladeild sem purfa studning og
situr teymisfundi um peirra malefni.

ANRNENEN

Grunnskoélakennarar

Kennarar skdlans vinna saman i teymum. Kennarateymi framkvamir og stjérnar daglegu
skolastarfi tiltekinna drganga. Gerd kennsludaetlana, datlana um namsmat og eftirlit med
namsframvindu allra nemenda arganganna er 4 dbyrgd teymis. Kennurum teymis er heimilt
ad skipta kennslu einstakra greina, namspatta eda verkefna milli sin med peim hatti sem
best hentar d hverjum tima, enda sé gaett jafnraedis og ad vinnudlag skiptist med réttlatum
haetti. Sérgreinakennarar vinna med umsjonakennurum i peim argéngum sem vid a hverju
sinni.

Husvordur

Starfar vid og hefur umsjon med huseignum, taekjum og innanstokksmunum Kerhdlsskdla.
Hann sér um opnun og lokun husnaedis, annast litilshattar vidhald og sér um ad fa
idnadarmenn i erfidari verk.

Leidbeinendur i leik- og grunnskodladeild

Leidbeinendur i leikskéladeild og grunnskéladeild Kerhélsskdla gegna sému skyldum og um
leikskélakennara, grunnskélakennara eda umsjénarkennara vaeri ad raeda. Allt eftir pvi hvad
a vid hverju sinni.

Leidsagnarkennari
Leidsagnarkennari er radgjafi hins nyja kennara um pad er snertir skolastarfid i framkvamd.
Hann fylgist med hvernig nylida gengur i starfi og adstodar hann eftir porfum. Hlutverk
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leidsagnarkennarans er ad veita studning um leid og hann er hinn gagnryni félagi sem gerir
nyjum kennara kleift ad eflast og vaxa. Hans hlutverk er m.a. ad kynna nyjum kennara
kennsluhaetti og namsmat i skélanum, kennsluadstodu i skélahusinu og pau taeki er kennarar
skolans hafa adgang ad i starfi sinu. Hann lidsinnir nyjum kennara vardandi samstarf vid
foreldra, svo sem hann hefur tok a og telur naudsynlegt. Ef porf pykir upplysir
leidsagnarkennari nylidann um gildandi 16g, reglur og ndmskra sem fara ber eftir i
grunnskola. Leidsagnarkennari skal haga svo leidsdgn sinni ad hinum nyja kennara vaxi
edlilegt sjalfstraust samfara pjalfun i starfi.

Leikskélakennarar

Leikskélakennarar i Kerhdlsskéla eiga ad hafa velferd og hag barna ad leidarljosi i 6llu starfi.
Veita skal bornum umonnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og
Orugg nams- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par
sem born njota fjolbreyttra uppeldiskosta. Starfsheettir leikskéladeildar skulu métast af
umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi,
virdingu fyrir manngildi og arfleifd islenskrar menningar. Leikskélakennarar bera dbyrgd a pvi
ad feera reglulega inn i upplysingakerfi paer upplysingar sem skélanum ber skylda til ad safna.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéladeild Kerhodlsskdla skulu vera:

v ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra,

v’ ad veita skipulega maldrvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,

v ad hlta ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og
eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,

v ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

v’ ad leggja grundvéll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun,

v’ ad reekta haefileika barna til tjaningar og sképunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta.

Matradur

Matradur hefur yfirumsjén med eldhusi, sér um kaffitima og alla matseld i hadeginu, sér um
allan bakstur, skipuleggur matsedla manud fram i timann, annast innkaup @ matvérum,
aholdum og taekjum. Hann tekur patt i og hefur umsjon med prifum samkvaemt vidurkenndu
prifa kerfi (GAMES). Farid er eftir matarstefnu Kerhdélsskéla sem heitir Sédd og seel bérn.

Adstodarmadur matrads
Adstodarmadur matrads vinnur sjalfsteett eftir fyrirmaelum matrads. Hann starfar vid
matargerd, prif og 6nnur verkefni i tengslum vid skélamotuneyti sem yfirmadur felur honum.

Raestitaeknir
Raestitaeknir sér um prif a leikskoladeil ad loknum skéladegi og 6nnur verkefni sem yfirmadur
kann ad fela honum, enda tengist pau starfi hans.

Sérkennari
Hlutverk og starf sérkennara Kerhdlsskdla er i samradi vid skolastjérnendur ad halda utan um
og skipuleggja sérkennslu fyrir nemendur sem vikja fra i nami sins aldurshoéps vegna fotlunar
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eda annarra nams- og/eda félagslegra erfidleika. Sérkennari vinnur i nanu samstarfi vid
umsjonarkennara og veitir kennsluradgjof ef dskad er eftir. Sérkennari heldur utan um og
leggur fyrir akvedna bekki skimunaprdéf og midlar nidurstddum peirra til umsjéonarkennara. Ef
framfarir einstaklings eru ekki sem skildi pratt fyrir undangengna markvissa vinnu og
markmidssetningu til einstaklingsmidadra framfara, getur vaknad grunur um ad
einstaklingurinn glimi vid sérteeka lestrar- og/eda staerdfraedierfidleika. ba getur sérkennari
med sampykki foreldra, lagt fyrir hann greinandi prof eda visad malum einstaklingsins til
annarra sérfraedinga hja Skdlapjonustu Arnespings. Sérkennari vinnur einstaklingslega
og/eda med fdmennan hép nemenda innan eda utan bekkjar eftir edli mals hverju sinni.
Vidtalstimar eru eftir samkomulagi.

Skolabilstjorar
Skoélabilstjérar sja um allan akstur nemenda til og fra skéla fra heimilum sinum. Einnig sja
peir um akstur i ymsum ferdum sem tengjast skélanum.

Skolahjukrunarfraedingur
Starfar vid skdlann og kemur adra hverja viku, einn dag i senn, med fradslu um heilsu og
forvarnir. Einnig sér hin um skodanir og bolusetningar hja 1. — 4. —-7. og 9. bekk.

Skolalidar

Starfa med nemendum i leik og starfi utan kennslustofu. Annast gangavorslu, frimindtna-
gaeslu, adstoda i matartima, i hadeginu, adstoda nemendur vid ad komast i skélabilana og sja
um kaffistofu starfsmanna. Auk pess sja starfsmenn um raestingu 4 vinnustad.

Skolaritari

Skdlaritari annast simavorslu, nemenda- og starfsmannaskraningu og ymsa skjalaumsjon,
heimasidu skdlans og fj6lbreytta pjonustu vid nemendur, foreldra og starfsmenn. Skélaritari
vinnur naid med skdlastjornendum og sér um:

Simavorslu

Heimasidu skdlans asamt adstodarskdlastjora

Skjalavistun

Adstod til nemenda og starfsmanna vegna upplysingakerfis

Skraning i InfoMentor og Karellen

Pantanir 8 namsgoégnum og skrifstofuvorum

A0 uppfeera starfsmannamoppu ad hausti

Upplysingabréf til foreldra ad hausti

A0 rada nidur timum fyrir foreldrasamtol i grunnskdladeild

Ymiskonar verkefni i tengslum vid skdlasetningu, skélaslit, arshatid o.fl.

AN N N N S NN

Starfsfélk ibréttahuss

Forst6dumadur ipréttahuss og sundlaugar hefur yfirumsjén med huseign, teekjum og
aholdum. Hann tekur vaktir & vid annad starfsfolk, heldur ad hluta til utan um rekstur, sinnir
litilshattar vidhaldi og 6drum tilfallandi verkefnum. Starfsmadur ipréttahuss gengur i 61l storf
og sér medal annars um maottoku, afgreidslu, badvorslu og reestingu. Helstu verkefni
starfsmanna iprottahuss eru ad hafa almennt eftirlit med nemendum, fylgja eftir
umgengnisreglum Kerhdlsskéla og annast raestingu.
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Stodpjonusta Kerhodlsskdla

Starfsfélk Kerhélsskola leitar sér sérfraediadstodar hja Skéla- og velferdarpjonustu
Arnespings. beir sérfraedingar sem skélinn hefur adgang ad eru: félagsmalastjori, teymisstjori
og kennslurddgjafi, talmeinafraedingur, salfraedingur, félagsfreedingur og ndms- og
starfsradgjafi.

Kennsluradgjafi

v’ Veitir radgjof til foreldra og skola.

v’ Leidbeinir kennurum sem eiga i vanda med akvedna peetti i starfinu, s.s. med
tengslakonnunum, veru i kennslustund og/eda val 4 vidfangsefnum og kennsluadferdum.

Félagsradgjafi

Félagsradgjafi vinnur ad malefnum barna og ungmenna samkvaemt barnaverndarlégum.
Hann vinnur i umbodi Félagsmalanefndar Velferdarpjénustu Arnespings.

Markmid hans er ad tryggja bornum og ungmennum vidunandi uppeldisskilyrdi med pvi
ad styrkja fjolskyldur og beita studningsurraedum til verndar einstaka bérnum pegar vid
a.

ANRNEN

Salfraedingur

v Séalfreedingur Skdla- og velferdarpjéonustunnar er fyrst og fremst greinandi. Hann gerir t.d.
proskaproéf og ymsar athuganir s.s. athyglisbrest. ba veitir hann rddgjof i skéla og til
heimila. Ef porf er 8 medferd eda frekari greiningu visar salfreedingur nemandanum
afram til medferdarsalfreedings, Greiningar- og rddgjafastodvar rikisins eda Barna og
unglingageddeildar Landspitala.

Talmeinafraedingur
v Greinir malproska og talfeerni nemenda. Veitir radgjof til heimils og skdla.

Ndams- og starfsradgjafi
v Hlutverk ndms- og starfsradgjafa er ad standa vérd um velferd allra nemenda. Hann er
tranadarmadur og talmadur nemenda og er bundinn pagnarskyldu um einkamal peirra.
Hann bydur upp 4 freedslu i steerri og smaerri hépum sem vinna ad einstokum verkefnum,
til deemis vegna nams- og starfsvals, namstaekni, sjalfstyrkingu og samskiptavanda. Slik
vinna er avallt i samrddi vid kennara. Nemendur, kennarar og foreldrar geta avallt leitad
til ndmsradgjafa.
Helstu verkefni ndms- og starfsradgjafa er ad:
e Sinna fyrirbyggjandi starfi med fraedslu
e Vinna ad baettum samskiptum innan skolans
e Studla ad betri ndmstaekni nemenda
e Veita nemendum persénulega radgjof pannig ad peir eigi audveldara med ad nd
settum markmidum i nami sinu
e Undirbda nemendur undir flutning milli skdla og skélastiga
e Adstoda nyja nemendur vid ad adlagast skélanum
e Veita fraedslu um nams- og starfsval og upplysingar um skélakerfi og atvinnulif
e Adstoda nemendur vid ad gera raunhaefar asetlanir med tilliti til ahugasvida hvers
og eins.
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Studningsfulltraar

Studningsfulltrdar gegna stéru hlutverki i ndmi barna. Markmid starfsins er ad auka
sjalfstaedi og feerni nemenda félagslega, namslega og i daglegum athéfnum. Studnings-
fulltrdar létta undir med kennaranum a ymsan hatt svo hann geti betur sinnt nemendum
sinum en einnig eru studningsfulltraar oft vid hlid peirra nemenda sem purfa adstod.

Onnur hlutverk studningsfulltria eru:

v' Funda med umsjénakennurum nemenda i upphafi skdlaars, til ad vera upplystir um
alla nemendur sem peir koma ad.

v’ Adstoda kennara vid ad sinna einum eda fleiri nemendum sem parfnast adstodar. A n
bess ad taka fram fyrir hendurnar 4 kennara.

v' Adstodar nemendur vid ndm og daglegar athafnir.

v' Adstodar nemendur vid ad fara eftir settum reglum um hegdun, umgengni og
vinnubrogd (Uppeldi til abyrgdar og ART).

v Vinna eftir daetlun sem 16gd er fram af kennurum.

v' Adstoda vid adlégun verkefna ad pérfum nemenda samkvaemt leidbeiningum
kennara.

v Hvetja nemendur afram i daglegum athéfnum og nami, hrdsa og styrkja pa faerni sem
unnid er med.

v’ Styrkja jdkvaeda hegdun nemenda.

v Stydja nemendur i félagslegum samskiptum innan og utan kennslusveeda.

v Veita nemendum félagslegan studning eftir pvi sem taekifzeri gefast.

v’ Fylgja einstékum nemendum eda nemendahdpum um skélann i vettvangsferdum.

v’ Sitja fag- og foreldrafundi eftir pvi sem vid &.

v Onnur storf sem studingsfulltria eru falin og falla innan starfssvids hans s.s.
fradgangur og undirbuningur ymis konar.

Tranadarmadur

,, A hverjum vinnustad par sem a.m.k. fimm menn vinna er starfsmdnnum
heimilt ad kjésa Gr sinum hépi einn trinadarmann. A vinnustad par sem fimmtiu
eda fleiri vinna ma kjosa tvo trinadarmenn. Trdnadarmenn skal kjdsa til tveggja
araisenn. Val trdnadarmanna skal tilkynna vinnuveitanda og stjérn stéttarfélags
begar i stad. Trunadarmadur skal geeta pess ad vinnuveitandi og fulltrdar hans
haldi kjarasamning og réttur starfsmanna sé i hvivetna virtur. Starfsménnum ber
ad snua sér til trainadarmanns med umkvartanir sinar. Ber trunadarmanni ad
rannsaka malid pegar i stad er umkvartanir berast eda hann hefur astaedu til ad
>tla ad gengid sé a rétt starfsmanna eda stéttarfélags 4 vinnustad hans af halfu
vinnuveitanda. Komist trinadarmadur ad peirri nidurstodu ad umkvartanir eda
grunur hafi vid rok ad stydjast ber honum ad krefja vinnuveitanda eda
umbodsmann hans um lagfaeringu. TUnadarmadur skal gefa stafsmonnum &
vinnustadnum, svo og stéttarfélagi, er i hlut 4, skyrslu um kvartanir starfsmanna
jafnskjott og vid verdur komid. Enn fremur gefur hann somu adilum skyrlsu um
hvad vinnuveitandi hafi brotid af sér vid starfsmenn og stéttarfélag peirra svo og
hvada lagfeeringar hafi fengist fram. Tranadarmadur a rétt til ad reekja skyldur
sinar a@ vinnutima enda geri hann yfirmanni sinum grein fyrir erindi sinu hverju

17



Starfsasetlun Kerholsskéla 2019-2020

sinni. Gefa skal trdnadarmanni upplysingar um ef stada losnar a vinnustad hans
eda i radi er ad baeta vid starfsmanni. Jafnframt skal [dta honum i té upplysingar
um radningarkjor og hverjir saekja um starfig”.

(Stiklur ur 28.-30. grein laga Ki)

Tranadarmenn Kerholskoéla eru:
Gudrun Asa Kristleifsdottir fyrir hénd kennara (Ki),
Veiga Dogg Magnusdattir fyrir hond annarra starfsmanna i FOSS og
Antonia Helga Gudmundsdattir fyrir hond annarra starfsmanna i Barunni.

Umsjénarmadur fristundar

Umsjénarmadur fristundar hefur umsjon med og ber dbyrgd a starfinu sem unnid er i
fristund ad skélatima loknum. Hann skipuleggur fristundastarfid i samvinnu vid
témstundafulltrda og studningsfulltrda fristundar og sér um ad koma upplysingum um
starfsemi fristundar til foreldra og skolastjora.

Studningsfulltrdi fristundar

Hlutverk studningsfulltraa i fristund er ad sinna gaeslu peirra nemenda sem skradir eru i
fristund. Hann tekur patt i undirbdningi og skipulagi starfsins eftir porfum og hefur umsjon
med peim verkefnum sem umsjénarmadur felur honum.

Umsjonarkennarar

Hlutverk umsjénarkennara er yfirumsjén med sinum nemenda hdp og peim skyldum sem pvi
fylgir. Umsjénarkennari gegnir asamt 6drum kennurum skélans, lykilhlutverki i skélastarfinu.
Hann er 68rum fremur tengilidur skélans vid heimilin og einnig fylgist hann naié med nami
nemenda sinna og proska. Umsjénarkennari leidbeinir nemendum i ndmi og starfi, adstodar
ba og radleggur peim um persdnuleg mal. Hann fylgist med pvi ad nemendur fylgi settum
reglum og fyirmalum medan peir eru i skdlanum, baedi innan huss og utan og hefur
samband vid foreldra/forrddamenn reglulega.

Hlutverk umsjonarkennarans er medal annars:

Hefur umsjén med bekk og 6llu er bekkjarstarfid vardar.

Hann er tengilidur bekkjarins innan skolans og tengilidur skélans vid heimilin.
Fylgjast med ndmi og proska hvers og eins nemanda i bekknum.

Leidbeinir nemendum vid vinnulag peirra og hvadeina sem geeti studlad ad sem
bestum namsarangri.

Leitast vid ad skapa adladandi vinnuumhverfi i skélastofunni.

Leitast vid ad skapa gédan bekkjaranda.

Halda bekkjarfundi a.m.k. einu sinni i manudi.

Maeeta 4 alla teymisfundi sem varda einstaka umsjénarnemendur.

Fylgjast med andlegri og likamlegri lidan nemenda sinna og gripa til videigandi
radstafana ef porf krefur.

Afla sér og veita 6drum kennurum, sem kenna bekknum, naudsynlegar upplysingar
um nemendur.

v’ Visa nemendum, pegar porf krefur, til sérhaefds starfsfolks eda nemendaverndarrads.

ANANENEN

ASANENENEN

(\
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Leitast vid ad hafa sem best samband og samvinnu vid forrddamenn nemenda.
Senda vikupdsta a foreldra.

Kynna nemendum reglur skélans og sja til pess ad eftir peim sé farid.

Annast ndamskrargerd asamt samkennurum.

Geeta fyllsta tranadar vardandi malefni nemenda og forradamanna peirra.
Umsjénarkennarar bera abyrgd a pvi ad feera reglulega inn i upplysingakerfi paer
upplysingar sem skélanum ber skylda til ad safna.

ANENANENENEN

Proskabpjalfi

Proskapjalfar eru fagstétt sem sérstaklega hefur menntad sig til ad starfa med félki med fotlun
eda sértaeka namsordugleika. broskapjalfi skdlans vinnur a skipulegan hatt ad pvi ad studla ad
jakveedum vidhorfum og ad auka skilning 4 fjdlbreytileika samfélagsins. Sérstada proskapjalfa
er annars vegar vidtaek og hagnyt pekking & svidi stefnumaotunar, skipulags og framkvaemdar
heildrannar pjonustu og hins vegar ad efla faerni med einstaklingsmidadri pjonustu. Enginn
broskapijalfi er starfandi vid Kerhdlsskdéla 2019-2020.

Oryggistriunadarmadur

Samkveemt vinnuverdarlogum skal atvinnurekandi tryggja ad geett sé fyllsta oryggis, gd0s
adbunadar og hollustuhdtta 4 vinnustad. Oryggistrinadarmadur er, [dgum samkvaemt,
kosinn af starfsménnum til pess ad sinna vinnuvernd 4 vinnustad.

Oryggistrinadramenn Kerhdlskéla eru:
Sigridur Bjornsdéttir
Sigridur borbjérnsdottir
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6. Skéladagatal

Samband islenskra
sveitarfélaga

Skoladagatal 2019

Nafn skéla:

KERHOLSSKOLI

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JANUAR FEBRUAR

1F 1s 1p 1 F:Visindadagur leiksks.d| 1 S |Fulveldisdagurinn 1 M Nyarsdagur il 1s 1 i Verkalydsdagurinn 1 M|Annar i hvitasunnu
2 F 2 M 2 M 2 L 2 M 2 F:Starfsdagur ALLIR 2S 2 M 2 2 2 b
3 L 3 b 3 F 3 S 3 b |Jolastodvar 3 F 3 Mj|Starfsdagur ALLIR 3 b 3 3 3 M
4 S 4 M 4 FHaustping FSL/FL 4 M 4 MiJolastodvar/jolakaffi leik 4 L 4 b 4 M 4 4 4 F|Skdlaslit
-5 M Fridagur versiunarmanna__: 5 _F 5 1L 5 b 5 F 58S 5M 5 F 5 S [Palmasunnudagur 5 5 F
6 b 6 F 6 S 6 M 6 F 6_M:prettandinn 6__F|Dagur leikskolans 6 F 6 Paskafri-Dagur einhverfunn 6 6 L
_7_M:Leikskélinn opnar 7L 7M™ 7 F 7L 7p 7 _F|Dagur sterafraedinnar s 7 b Paskafri 7 __F Smisjudagar 7-8 mai 7_S | Sjémannadagurinn
8 F 8 S Dagur leesis 8 b 8 F Barattudagur gegneineli | 8 S 8 M 8 L 8 .S 8 M Paskafri 8 F -Visindadagur leiksks.d 8 M
9 F 9 M DANR 9 M 9 L 9 M 9 FiSMBJUHELGI 9 S 9 M{samraemd kénnunarp. 9. be 9 Skirdagur 9 9 b
0L 10 b DANR 10 F 10s 0P 10 F Furdufatadagur leiksk.c 10 M Fostudagurinn langi 10 om
1s 11 M:DANR 11 F|Haustping SIFG 1M 1M 1 L 1P 11 M{samreemd kénnunarp. 9. be 11 11 1 F
2m 12 F.DANR 12 L 12p 12 F 12s 2™ 12 F 12 S Paskadagur 12 12 F
13 biStarfsdagur 13 F 13 s 13 M 13 F 3 M 13 F 13 F 13 M| Annar i paskum 13 13 L

14 L 14 M 14 F 14 L 14 p 14 F|Vetrarsamtol 14 L 14 14 14 s
15 F|Starfsdagur 15s 5P 15 F 58S M 15 L 58S 15 15 5M
16 _F Starfsdagur ALLIR néttiru |16 M 16 L B M 16 F 16 S 16 M{pemavika 16 16 16 P
17 L 17 P Haustsamtsl 17 F 17 s 7P 17 F 17 M} Vetrarfri grunnsk.d. 17_b {pemavika 17 17 17 MiLydveldisdagurinn
18 S 18 M Foreldrafundur Leikskd 18 F Détadagur leiksks.d, 18 M 18 M 18 L 18 M{pemavika 18 18 18 F
19 M Starfsdagur 19F konnunarp. 7. be 19 L 9pr 19 FiLitlu jélin - jélaball 19Ss 9m 19 F{pemavika 19 19 19 F
20 b Skolasetning 20 F konnunarp. 7.b420 S F | 96lafri grunnskd, 20M 20 F 20 F|pemavika 20 20 20 L
21 M 21 L 21 M 21 FiArshatid 21 L 21 b iVasaljésadagur leiksk.i 21 F 21 L {Downs dagurinn 21 21 Uppstigningardagur 21 S
22 F 2S 2P 22 F 22S 2 M 22 L 22 S 22 M Starfsdagur ALLIR 22 F Vorsamtol 2 M
23 F 23 M 23 M 23 L 23 Miporlaksmessa 23 F 23 S |Konudagur 23 M 23 Sumardagurinn fyrsti 23 23 P
24 L 24 b 24 F 24S 24 b |Asfangadagur jola 24 Fporramatur-Bondadagur | 24 M|Bolludagur 24 b 24 F Starfsdagur ALLIR 24 24 M
258 25 M 25 F 25 M 25 M Joladagur 25 L 25 P |sprengidagur 25M 25 25 25 F
26 M 26 _F sanveemd konnunarp. 4. b 26_L | Fyrsti vetrardagur 26 P 26 _F|Annar i jolum 26 S 26 M| Oskudagur 26 F 26 26 26 F
27 b 27 _F:samreemd kénnunarp. 4. be 27 S 21 M 27 _F}J6lafri grunnskd. 2TM 27T F 27T F 27 27 27 L
28 M 28 L:Smidjuhelgi 28 M| Vetrarfri-grunnsk. 28 F 28 L 28 b 28 F 28 L 28 28 28 S
29 F:Fjoruferd Leikskélad. 29 s 29 b Vetrarfri-grunnsk. 29 F 29 S 29 M 29 L 29 S 29 29 29 M
30 F 30M 30 M|Starfsdagur ALLIR 30 L 30 M} Jolafri grunnskd. 30 F 30M 30 30 30 b
31 L 31 F 31 b Gamiarsdagur 31 F 70 31p 31 Hvitasunnudagur

Starfsdagar kennara utan starfstima nemenda eru 8.

Samkvaemt kjarasamningi sveitarfélaga vid Kennarasambands islands skulu skéladagar nemenda vera 180 & timabilinu 20. agust til 10. jani.
Sérstakir starfsdagar kennara a starfstima nemenda eru fimm og skulu akvednir af skélastjora i samradi vid kennara og med hlidsjon af kjarasamningum.




Skyringar med skoladagatali 2019-2020

7. agust:
8.-14. agust:

16. agust:
29. agust:
9.-12. september:

18. september:

19.-20. september:
26.-27. september:
26.-27. september:

5. oktober:

18. oktéber:
28.-29. oktdber:
30. oktober:

1. névember:
21. névember:
3.-4. desember:
4. desember:
19. desember:
20.des.-1.jan:
24. desember:
31. desember:
2. januar:

10. januar:
9.-10. januar:
21. januar:

3. febrdar:

6. februar:

17-18. februar:
10.-12. mars:
16.-20. mars:
6.-13. april:
23. april:

22. april:

24. april:
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Blar = leikskoladeild

Greaenn = allir starfsmenn Kerholsskola

Leikskoladeildin opnar klukkan 12:00
Endurmenntunardagar grunnskéladeildar
Starfsdagar grunnskéladeildar
Starfsdagur leik- og grunnskdladeild
Skélasetning grunnskdladeildar

Ferd unglingastigs

Fjoruferd leikskoladeildar

Skélaheimsdkn fra Danmorku
Haustsamtol grunnskéladeildar
Foreldrafundur leikskéladeildar
Samraemdu kénnunarpréfin i 7. bekk
Samraemdu kénnunarproéfin i 4. bekk
Smidjuhelgi 1, unglingadeild

Haustping FL/FSL — Starfsdagur leikskéladeildar
Haustping Ki/SI — Starfsdagur grunnskéladeildar
Détadagur leikskoladeildar

Vetrarfri grunnskdladeildar

Starfsdagur leik- og grunnskéladeild
Visindadagur leikskoladeildar

Arshatio

Jolastodvar leik- og grunnskéladeild
Jolakaffi leikskéladeild

Litlu jolin, grunnskdladeild

Jélafri, grunnskdladeild

Adfangadagur — Kerhdlsskodli lokadur
Gamlarsdagur — Kerholsskdli lokadur
Starfsdagur leik- og grunnskdladeild
Furdufatadagur leikskéladeildar
Smidjuhelgi 2, unglingadeild
Vasaljésadagur leikskoladeildar
Starfsdagur leik- og grunnskdladeild
Dagur leikskélans

Vetrarsamtol grunnskéladeildar

Vetrarfri, grunnskdladeild

Samramdu kdnnunarproéfin i 9. bekk
Pemavika

Paskafri, grunnskdladeild

Sumardagurinn fyrsti — Kerhdlsskéli lokadur
Starfsdagar leik- og grunnskoéladeild
Starfsdagar leik- og grunnskoéladeild




5tmfwiaetlun Kerholsskola 2019 - Z0Z0

1. mai: Verkalydsdagurinn — Kerhdlsskéli lokadur
7.-8. mai: Smidjudagar i unglingadeild
8. mai: Visindadagur leikskdladeildar
21. mai: Uppstigningardagur — Kerhdlsskdli lokadur
Vorsamtol grunnskoladeildar
1. jani: Annar i hvitasunnu — Kerholsskéli lokadur
Skélaslit grunnskéladeildar
5.juni: Vorhatid leikskéladeildar
Starfsdagar grunnskéladeildar
30. juni: Leikskoladeild lokar klukkan 14:00 - Kerholsskoli kominn i sumarfri

7. Skolastarfid og tilhogun kennslu

Leikskoladeildin opnar alla morgna kl. 7:45 og er opin til kl. 16:15. Kennsla i grunnskéladeildinni hefst alla
morgna kl: 8:15. A manudégum til fimmtudaga er kennsla til kl: 14:10 en & féstudégum til kl:11:55 og borda
nemendur i hadeginu adur en peir fara heim.

Samstarf leik- og grunnskdéladeildar

Mikil samvinna og samstarf er & milli deilda innan skélans. Utindm er til ad mynda 4 sama tima fest inni &
stundatoflu beggja deilda par sem leikskélaborn og grunnskodlaborn leysa ymis verkefni saman eda i sitt hvoru
lagi. Ritmal og tolur er synilegt 4 leikskéladeild og 5 ara born fara i reglulegar heimsdknir til umsjénarkennara
1. bekkjar i hverri viku. Einnig fara pau eina kennslustund 3 viku i ipréttir med ipréttakennara og fa fjogura daga
sundnamskeid ad vori. Reynsla okkar undanfarin ar er su, ad 5 ara bornin komi betur undirbuin, dhreedd og full
tilhlokkunar i 1. bekk eftir ad hafa fengid pessa adlogun heilan vetur. bau pekkja baedi nemendur, starfsmenn
og skélaumhverfid sem er mikill kostur.

Helstu markmid samstarfsins eru ad:

skapa samfellu milli skdlastiga

studla ad markvissu samstarfi leik- og grunnskdlans
audvelda leikskélabornum skélabyrjun i grunnskélanum
koma til méts vid mismunandi proska barna

AR NANIN
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Viomiounarstundaskrar

Samkvaemt Adalnamskra grunnskdla (mynd 1) eiga nemendur ad jafnadi ad fa 30 kennslustundir 8 viku i 1. — 4.
bekk, nemendur 5. — 7. bekk 35 kennslustundir 4 viku og nemendur i 8. -10. bekk 37 stundir a viku.

- = Vikulegur Vikulegur
1.-4. bekkur 5.- 7. bekkur 8.- 10 bekkur keanshutimi kennshutio!
Niamsgreinar— Namssvid
Heildartimi i 1, « | Heildurtimi i 5. « | Heildurtimii 8. - | Heildartimii 1, «
4. bekk, Minitur | 7, bekk, Mindtur i | 10, bekk, Mindtur | 10, bekk. Mindtar Mutfall
aviku viku #vike aviku

SN s i w0 1.100 680 650 2430 18,08%
tungumilog skenskt tiknmdl 4 ” = 24
Erlend tungumdl; enska, danska eda :

80 460 840 80 0,27%
onnur Nordurkindamil b et
Lst- og verkgremar 860 840 380 2.080 15.48%
Nittirugremar 440 340 300 1.080 8,04%
Skokiprottr 480 360 360 1.200 8.93%
SamiEhgsgremar, tiarbragdafrieds,

, rcttisens 58 3 5 %
Kkekni, ja L sdbedi 80 600 o0 1.540 11,46%
Sterdfred 820 600 600 2.020 15,03%
Upphsnga- og taeknmennt 120 160 80 360 2,68%
Til radstofimar /Val 320 160 870 1.350 10,04%

Alls 4.800 4.200 4440 13.440 100,00%

Mynd 1: Vidmidunarstundaskra adalnamskrar grunnskéla.

A pessu skélaari eru nemendur Kerhdlsskéla i 1.-2. bekk ad fa 31 kennslustund & viku og nemendur 3.-4. bekk
ad fa 32 kennslustundir. Nemendur i 5.-10. bekk fa 35 kennslustundir a viku en ad auki fer 8.-10. bekkur i prar
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smidjuhelgar yfir skolaarid og par med uppfyllir sa hépur kennslustundafjoldann, 37 kennslustundir a viku.
Hér & eftir er skipting kennslustunda eftir fégum i samkennslueiningum nemenda.

1. bekkur
Namsgreinar Kennslustundir a viku Mindtur a viku | Viomidunarst.sk.
islenska 7 280 min. 275 min.
Erlend tungumal 0 0 min. 20 min.
List- og verkgreinar 5 200 min. 215 min.
Nattdru og samfélagsgreinar 6 240 min. 255 min.
Skoélaiprottir 4,5 180 min. 120 min.
Steerdfraedi 6 240 min. 205 min.
Upplysinga- og teeknimennt 1 40 min. 30 min.
Til rddstofunar/Val 1,5 atindm 60 min. 80 min.
Alls 31 1240 min. 1200 min.

2. bekkur
Namsgreinar Kennslustundir a viku Mindtur a viku | Vidmidunarst.sk.
islenska 7,25 290 min. 275 min.
Erlend tungumal 0 0 min. 20 min.
List- og verkgreinar 5 200 min. 215 min.
Natturugreinar 2 80 min. 110 min.
Skoélaiprottir 4,5 180 min. 120 min.
Samfélagsgreinar 4,5 180 min. 145 min.
Staerdfreedi 5,25 210 min. 205 min.
Upplysinga- og taeknimennt 1 40 min. 30 min.
Til radstofunar/Val 1,5 atindm 60 min. 80 min.
Alls 31 1240 min. 1200 min.

Samkennslueining 3.-4. bekkur

Namsgreinar

Kennslustundafjoldi

Minutur a viku

Vidmidunarst.sk.

[slenska 7 280 min. 275 min.
Erlend tungumal 2 enska 80 min. 20 min.
List- og verkgreinar 5 200 min. 215 min.
Nattarugreinar 2,5 100 min. 110 min.
Skolaiprottir 4 160 min. 120 min.
Samfélagsgreinar 4 160 min. 145 min.
Steerdfraedi 5 200 min. 205 min.
Upplysinga- og teeknimennt | 1 40 min. 30 min.
Til rddstdéfunar/Val 1,5 Gtindm 60 min. 80 min.
Alls 32 1280 min. 1200 min.
5. bekkur
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Namsgreinar Kennslustundir a viku Minatur a viku | Vidmidunarst.sk.
islenska 5,5 220 min. 227 min.
Erlend tungumal 2idonsku +2iensku =4 | 160 min. 153 min.
List- og verkgreinar 7 280 min. 280 min.
Nattarugreinar 2 80 min. 113 min.
Skolaipréttir 4 160 min. 120 min.
Samfélagsgreinar 5 200 min. 200 min.
Staerdfraedi 5 200 min. 200 min.
Upplysinga- og teeknimennt | 1 40 min. 53 min.
Til radstofunar/Val 1,5 Utindm 60 min. 53 min.
Alls 35 1400 min. 1400 min.
7. bekkur
Namsgreinar Kennslustundir a viku Minatur a viku | Vidmidunarst.sk.
islenska 5,5 220 min. 227 min.
Erlend tungumal 2idonsku+2iensku =4 | 160 min. 153 min.
List- og verkgreinar 7 280 min. 280 min.
Natturugreinar 80 min. 113 min.
Skoélaiprottir 4 160 min. 120 min.
Samfélagsgreinar 5 200 min. 200 min.
Staerdfraedi 5 200 min. 200 min.
Upplysinga- og teeknimennt | 1 40 min. 53 min.
Til radstofunar/Val 1,5 Utindm 60 min. 53 min.
Alls 35 1400 min. 1400 min.

Samkennslueining 9.-10. bekkur

Namsgreinar Kennslustundir a viku Mindtur a viku | Viomidunarst.sk.
[slenska 6 240 min. 217 min.
Erlend tungumal 3idonsku+4iensku=7 280 min. 280 min.
List- og verkgreinar 1,25 50 min. 127 min.
Nattarugreinar 3 120 min. 100 min.
Skolaipréttir 3 120 min. 120 min.
Samfélagsgreinar 3 120 min. 120 min.
Steerdfraedi 5 200 min. 200 min.
Upplysinga- og taeknimennt 1,5 60 min. 27 min.
Til rddstdéfunar/Val Vinnustund 2,5 100 min. 290 min.

Utindm 1,5 60 min.

Val 1,25 50 min.

Smidjuhelgar 2 80 min.
Alls 37 1480 min. 1480 min.
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Stundaskrar i leik- og grunnskéladeild
Stundaskrar leikskoladeildar eru & heimasidu skdlans: https://www.kerholsskoli.is/leikskoli

Stundaskrar grunnskéladeildar eru 4 heimasidu skdlans: https://www.kerholsskoli.is/stundatoflur-grunnskola

Namsvisar leik- og grunnskoéladeildar

Nadmsvisar leikskdladeildar eru i samreemi vid Adalnamskra leikskéla 2011,
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalaraduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-
leiksk vefur.pdf

Namsvisar grunnskdladeildar eru i samraemi vid Adalnamskra grunnskéla 2011,
https://vefir.nams.is/namsmat/pdf/grunnskoli_greinanamskrar netutgafa 2013.pdf
og einnig i samraemi vid ndmséaetlanir Skdlapjonustu Arnespings 2017.

Namsvisa grunnskdladeildar er ad finna 4 heimasidu skolans: www.kerholsskoli.is

Teymiskennsla og samkennsla &rganga
Bornin i leikskéladeildinni eru ymist saman i hop eftir aldri eda i blondudum aldurshépi, allt eftir peim

verkefnum sem eru i gangi. Héparnir peirra heita: Musahdpur, Kisuhépur og Hundahépur.
Elstu bornin i leikskdladeildinni fara fimm sinnum i kennslustundir i hverri viku til kennara i grunnskéladeildinni.

Kennslufyrirkomulag leikskéladeildar Kerhélsskéla skélaarid 2019-2020 er:

Leikskoladeild

Musahépur Hopstjori: Erna Jonsdottir
Kisuhdépur Hopstjori: Gudbjorg Stefania Ingimundardottir
Hundahépur Hopstjori: Anna Kristin Halldérsdéttir

Starfsmenn leikskdladeildar eru med reglulega samrddsfundi. bPad er hdpstjorafundir, deildarfundir og
starfsmannafundir. Kennari i leikskéladeild og kennari i 1. bekk eru einnig med reglulega fundi til ad halda utan
um samvinnu og samfellu skdlastiga.

Kennslufyrirkomulag grunnskéladeildar Kerhdlsskéla skélaarid 2019-2020 er:

Grunnskdladeild

1. bekkur Umsjonarkennari: bdra Gylfadéttir

2. bekkur Umsjonarkennari: Rebekka Lind Gudmundsddttir

3.-4. bekkur Umsjoénarkennari: Anna Katrin bérarinsdottir

5.-7. bekkur Umsjoénarkennarar: Alice Petersen og Helga Haraldsdéttir
8.-10. bekkur Umsjoénarkennari: Agnes Harpa Hreggvidsdottir
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Kennarar grunnskéladeildar kenna i teymiskennslu, par hafa 1.-2. bekkur til umrada 18,5 tima til teymiskennslu,
1.-4. bekkur hafa 12 tima til umrada, 5.-7. bekkur hafa 12 tima til umrada og 5.-10. bekkur hefur 6 tima til
umrada. Einnig eru allir kennarar med skrada samradstima a stundatoflu par sem peir skipuleggja skélastarfid
i sinum argongum og samstarf sin @ milli. Teymisfundir eru haldnir reglulega og par funda t.d. islenskuteymi,
steerdfraediteymi og Utindmsteymi.

Namsadlogun

[ 16gum um grunnskdla segir ad hlutverk skélans sé ad mennta og studla ad alhlida proska hvers og eins
nemanda a hans forsendum. A8 maeta nams- og félagslegu porfum hans 6had atgervi, adstaedum eda
bjéderni. Skipulag skdlastarfsins og kennsla parf pvi ad taka mid af proska, persénugerd, haefileikum, getu og
ahugasvidi nemenda. bad felur i sér ad skoélinn kemur til méts vid nemandann a forsendum hans sjalfs en
ekki skdlans, héps eda namsefnis. Til pess ad svo megi verda parf kennari avallt ad kynnast nemandanum,
taka mid af ndmslegri stodu hans og hafa nemanda og foreldra med i radum og vel upplysta pegar sett eru
markmid sem stefnt er ad.

[ Kerhdlsskéla er markvisst unnid ad pvi ad mynda samfellu & milli skélastiga med samvinnu og
samstarfi & milli leik- og grunnskéladeildar. Samvinna og samstarf birtist i skipulagi beggja deilda, i
dagskipulagi leikskéladeildar, stundatdflum grunnskélans og undirbuningsvinnu starfsfélks. | badum deildum
skolans er unnid samkvaemt einni uppeldisstefnu, Uppeldi til dbyrgdar, en pad audveldar fluttninginn 8@ milli
skolastiga og er lidur i pvi ad mynda samfellu. Par sem Kerhdlsskéli er samrekinn leik- og grunnskéli er gott
teekifeeri til pess ad midla upplysingum um einstaklingsbundna ndmsst6du og proska nemenda og tryggja
pbeim pjonustu vid haefi.

Til pess ad maeta élikum porfum og ndmssnidum nemenda er naudsynlegt ad beita fjolbreyttum
kennsluhattum. pad felur i sér ad kennarar nalgast vidfangsefni a fjolbreyttan hatt, beita sveigjanlegu
skipulagi og gera nemendum kleift ad skila verkefnum sinum a ymsa vegu. Fjolbreyttir kennsluhaettir sem
gera ndam adladandi, merkingarbzaert og ahugavert auka likur & drangursriku ndami. Hlutverk kennarans er ad
vekja og vidhalda ahuga barna a nami, skapa hvetjandi namsumhverfi, veita handleidslu a fjolbreyttan hatt og
studla ad gédum starfsanda 4 medal barnanna.

A0 gera nam einstaklinga sem hafa d6likan ndmsgrunn, vidhorf og ndmssnid arangursrikt krefts
skipulags en um leid dkvedins sveiganleika. | Kerholsskdla eru haefnividmid, sett fram i namsvisum, nytt til
pbess ad nemendur, foreldrar og kennarar geti metid ndmsframvindu hverju sinni. Prepamarkmid
adalnamskrar eru svo hofd til hlidsjonar @ milli yngsta-, mid- og elsta stigs. Slikt afangandam nyst vel hvort sem
um raedir nemendur sem eru bradgerir og purfa ad fa krefjandi vidfangsefni eda nemendur sem purfa lengri
tima og eru lengur ad tileinka sér efnid. Ndmsmat parf ad vera i samraemi vid fjolbreytta kennsluhaetti og
endurspegla peer leidir og adferdir sem beitt er i kennslunni. Pad parf einnig ad vera upplysandi og
leidbeinandi til pess ad stydja nemendur, styrkja pa i likum faernipattum og efla i ndmi. | Kerhodlsskdla er
notad leidsagnarmat par sem nemendur geta verid virkir patttakendur, metid sjalfir vinnu sina en fa einnig
leidbeinandi umsagnir sem stydja pa i naminu og nytast peim sem gott veganesti a ferd peirra eftir
menntaveginum. Samraeemdpréf Menntamalastofnunar eru 16gd fyrir arlega og skila upplysingum um st6du
nemenda i samanburdi vid jafnaldar i peim pattum sem par eru maeldir hverju sinni.

[ peim tilvikum par sem bérn hafa skilgreindar sérparfir, bradger bérn eda bérn sem purfa ndmsadstod
eda gera parf einstaklingsndmskra fyrir vinna kennarar naid med sérkennurum skélans. Vid Kerhdsskoéla starfa
tveir sérkennarar sem sinna sérkennslu beggja deilda. bzer fara med verkefnaumsjon med sérkennslunni og
skipuleggja hana. beaer halda utan um 6ll trinadargogn vardandi sérkennslunemendur.
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Ef grunur vaknar um ad nemendur purfi a sértaeekum adgerdum ad halda vegna namserfidleika, byrjar
sérkennari ad skoda malid i samvinnu med umsjénarkennara. Leggja peir t.d. fyrir akvednar kannanir til ad
greina vandann e8a visar malinu afram til frekari greiningar ef astaeda pykir til. Sérkennari adstodar
umsjénarkennara grunnskoladeildar og kennara leikskéladeildar vardandi tilvisanir til Skdla- og
velferdrarpjonustu Arnespings og sér um ad koma peim 4 réttan stad. Tilvisanir eru avallt gerdar i fullu samradi
vio foreldra. Sérkennari sér jafnframt um 6nnur samskipti vid sérfraedinga utan skdlans asamt skdlastjora.
Sérkennarar sja um neer alla sérkennslu skdlans, par med talda islenskukennslu fyrir nybuda.

Ad vori meta sérkennarar asamt skdlastjérnendum og kennurum porfina fyrir sérkennslu naesta
skoladrs. Aherslur i sérkennslunni geta verid breytilegar 4 sjalfu skélaarinu en paer midast fyrst og sidast vid
parfir nemenda skdlans. Allar breytingar eru unnar i samradi vid umsjonarkennara. Foreldrar purfa ad gefa
sampykki fyrir pvi ad nemandi fai sérkennslu.

Namsmat
[ stad profa og lokamats hefur dherslan faerst yfir 4 lei@sagnarmat sem byggir 4 pvi ad nemandi viti til hvers er
@tlast af honum, hann pekki markmid sin og viti hvert beri ad stefna. Lykilatridi i pvi ad virkja nemandann i
nami sinu er ad gefa honum stéduga endurgjof 4 ndmsferlinu, 1ata hann leggja mat & hvernig honum gengur
og veita honum leidbeinandi namsmat par sem vinna hans nytist honum i framhaldinu til pess ad baeta drangur
sinn.

Leikskdladeildin:

e Skdlafeerni: er metin hja 6llum leikskdélabérnum og par eru metnir paettir eins og daglegar venijur,
malproski, tjaning, samskipti, félagsfaerni, hreyfiproski, lidan, leikur inni og ati, sjalfstraust, fin- og
grofhreyfing og fullordinsstyrd verkefni.

e TRAS: Er tekid med bornum tvisvar yfir skélaarid fra 2, 3 dra og par til leikskdlagongu er lokid.

e HIjom 2 prof: Born a sidasta ari i leikskdladeild fara i hljom 2 proéf til ad meta hljédkerfisvitund en hin
er undirstada lestrarnams.

e Lidankénnun: Oll leikskdlabérn fara i broskarlakerfis kdnnun um lidan sina. Gert reglulega yfir arid.

e Madlhljédameelir: Er framburdarpréf og er tekid eftir porfum hverju sinni.

e Foreldrasamtdl allra deilda eru i marsmanudi.

Grunnskdladeild:
Namsmat i grunnskéladeild fer fram jafnt og pétt allt skéladrid. A skoladrinu eru prju samtdl par sem
umsjonakennari hittir nemendur med foreldrum sinum. [ peim er farid yfir lidan og ndmsframvindu nemenda.

e [september eru haustsamtdl par sem raedd er lidan nemanda i skélanum.

e [februar er vetrarsamtal par sem 16gd er ahersla 4 ndmsmat med leidségn til nemenda. Kennarar hafa
ba verid med simat fra upphafi skéladrs og taka saman nidurstédur pad sem af er ari. L6gd er fyrir
kénnun um lidan.

e [ mai eru vorsamtdl. b4 er ndmsmatid samantekid og fa nemendur lokamat fyrir pad skélaar. Logd er
fyrir kbnnun um lidan.
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Lestrarstefna

[ leikskdladeild Kerhdlsskéla fer fram ndm sem leggur 6flugan grunn ad préun bernskulzesis. bar er barnid
brennidepli og unnid er Ut frad stédu pess, reynslu og ahugasvidi. Par er markvisst unnid ad pvi ad vekja dhuga
barna & mali og litid er a tungumalid sem skapandi efnivid og 16gd er dhersla a fjdlbreytta vinnu med alla peetti
mals. Peirri stefnu er svo fylgt eftir i grunnskéladeild med skyrum markmidum i lestrarkennslunni, gédu adhaldi
fyrir alla sem ad kennslunni koma og viomidum sem lysa aeskilegri lestrarfeerni nemandans i gegnum
skoélagbnguna.

Pad verdur seint ofsagt ad lestrarpjalfun og gdd lestrargeta eru mikilvaeg i ndmi barna og ungmenna. Vid i
Kerhdlsskéla teljum pvi mikilvaegt ad setja pa pjalfun i markvissan farveg til ad stydja kennara skdlans,
nemendur og foreldra i pvi starfi. bjalfunin @ ad vera sameiginlegt verkefni skéla og heimilis og dherslur i
samraemi vid st6du nemandans hverju sinni.

Heimalestur 4 ad eiga sér stad fyrir fullordinn adila og farid er fram 4 ad lesid sé 5 — 7 sinnum a viku i 10 - 15
minutur i hvert sinn. Kvittunarhefti munu fylgja lestrarbdkum par sem foreldrum eda fullordnum adila er gert
ad kvitta fyrir heimalesturinn.

Vidmid fyrir dstundun eru skrad fyrir hvern manud og gefin einkunn sem birt er i namsmati. Tekid verdur tillit
til peirra manada sem eru styttri i skdlasokn eins og desember og paskamanudurinn. Heftid skal pvi fylgja
nemandanum badi heim og i skéla.

Heimanam

Ekki er um annad heimandm ad raeda en heimalestur og pad sem hér segir:

Kennarar Kerhodlsskola telja heimalestur afar mikilveegan og leggja dherslu a pjalfun hans, sbr. lestrarstefnu
skdlans og benda foreldrum og nemendum 5. - 10.bekkjar @ ad heimalestur geti verid i formi fraedibdka,
timaritsgreina, ndmsboka og i ségubdkum. [ 5.- 10. bekk eru ymsar dzetlanir fra kennurum. Pessar dzetlanir eru
einstaklingsmidadar. Ef nemandi heldur ekki aztlun i skélanum mun hann purfa ad ljuka henni heima.

List- og verkgreinar
Gildi list- og verkgreina fyrir skolastarf er mikid. Su sképun sem par fer fram ytir undir lausnamidada og
gagnryna hugsun, frumkveedi og dhuga. Skdlinn er fyrir alla og pess vegna skiptir mali ad koma til mots vid
ahuga og styrkleika hvers og eins. Pad eru ekki allir sem finna sig i boklegu nami en blomstra i pvi verklega.
Skélanum ber ad koma til méts vid parfir pessara nemenda pvi list- og verkgreinar skipta miklu mali fyrir
pbroska og framtid einstaklingsins. Boklegar og verklegar greinar stydja hver adra og er sampeetting
namsgreina ein leid til arangurs.

Nattarufreedi og umhverfismennt

Pad er von okkar i Kerhélsskéla, ad med aukinni aherslu 4 natturufreedi og umhverfismennt vaxi Ur grasi ungt
folk sem nytur pess ad stunda utivist og upplifa nattdruna um leid og pad getur fjallad um og tekié gagnryna
afstédu til umhverfismdla, sjalfbaerrar préunar, nytingar nattiruaudlinda og umhverfisverndar. | Kerhélsskéla
vinnum vid markvisst med malefni sem tengjast umhverfisvernd og endurvinnslu. Vid flokkum pappir,
rafhlédur, lifreent sorp, fernur og plast, i hart plast og mjukt plast.
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Vettvangsferdir

Kerhdlsskoli byr ad pvi ad vera afskaplega vel i sveit settur. [ naesta ndgrenni hans eru nokkrar helstu
natturuperlur [slands auk fidlmargra sdgustada. Atvinnulif er af ymsum toga og sémuleidis orkuframleidsla.
bpad er pvi haegur vandi ad bregda sér af bae eina dagstund eda svo og vitja lidins tima eda komast i ndnd vid
nattldruna og atvinnuhaetti.

Eitt af markmidum Kerhdlsskéla er ad nemendur skélans lzaeri i ndttdrunni um nattdruna, kynnist ségunni a
soguslédum og samfélaginu sem virkir patttakendur. Pannig lzera peir ad meta pa audlegd sem i samfélaginu
og umhverfinu byr um leid og peir tengjast pvi sterkari bondum. Flokka ma ferdirnar i fjéra flokka;

Ferdir innan skélalédar eda a stadi sem eru i hjéla eda gongufaeri fra skdélanum.
Stuttar ferdir par sem akstur er pé naudsynlegur, dagspartur.

Dagsferdir.

Lengri ferdir par sem dvalid er yfir nott.

N

Hér & yfirlitinu yfir uppbrotsdaga i leikskéladeild Kerhélsskéla ma sja vettvangsferdir leikskdladeildarinnar:
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Grunnskadladeildin skipuleggur ferdir sinar ad stérum hluta eftir eftirfarandi skipulagi, en nanar ma lesa um pad
i skélanamskra a heimasidu skolans.

SKALAFERD
8.-10. bekkur
FERD TENGD SJO RETTARFERD
1.-10. bekkur. 1.-10. bekkur
IO NG S/ EN 068 PINGVELLIR - FYRRI UTILEGA
REYKJAVIK o [
5.-10. bekkur. . DERKUI.
4
VIRKJANIR VID SOG P X
. BYGGINGAR | NERUMHVERFI SKOLA

[ 8.-10. bekkur. ) Vettvangsferdir 1.-4. bekkur.

. . )
GENGID AFJOLL OG FELL | nemenda f - —
SVEITARFELAGINU . ORNEFNI OG NATTURUFYRIB/RI

1— 10. bekkur. nghﬂSkél&dElld 1.-4. bekkur.

Y,
, - Y Kerholsskéla —— :
SKOGAR, SOFN, NATTURUFYRIRB/RI STIORNSYSLA SVEITASTIORN, ALPINGI,
5.-10. bekkur. NYTA MA FERDINA | ARB/EJARSAFN
J 1.-4. bekkur.
PINGVELLIR — SEINNI UTILEGA ] —
6.-10. bekkur. pJODVELDISBAR, NATTURFYRIRB/ARI
SOLHEIMAR, JOLASKEMMTUN OG VIRKJANIR
1.-10. bekkur 5.-10. bekkur.

VORFERD | PRASTARSKOG
elsti argangur leikskoéladeildar og 1.-10. bekkur

Eftirfarandi vettvangsferdir hafa verid farnar og eru fyrirhugadar a hverju skolaari:

Réttarferd
A hverju hausti fer grunnskéladeildin og elsti hépur leikskéladeildar i réttir.

Skalaferd

i lok dgustmanadar fara unglingadeildir Kerhdlsskdla og Blaskdgaskdla Laugarvatni og Reykholti saman i
sampjoppunarferd. bau fara i fjallgdngu og gista i fjallakofa eina ndtt. Farid er i allskonar hopefli. Hvada ferd
verdur fyrir valinu getur verid mismunandi eftir dherslum og arstima.
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Heimsokn ad Sélheimum
Samstarf vid Solheima heldur afram. Ar hvert hefur 7. bekkur farid i umhverfisfraedslu & Sélheima einu sinni i
viku. Sidan fer allur skélinn i heimsdkn a adventunni, samkvamt venju.

Jolatrésferd ad Snzefoksst6dum
SU hefd hefur skapast ad yngstu nemendur grunnskéladeildarinnar og elstu nemendur leikskéladeildarinnar
hafa i desember sétt jolatré fyrir Litlu-jélin ad Snaefoksst6dum.

Hjodlaferd

A hverju vori er farid i hjélaferd um nagrenni skélans. Hjélad hefur verid ad baenum Bjérk sem er i nokkurra
kildmetra fjarleegd. Par hafa nemendur pegid veitingar hja Ingu sveitarstjéra og hennar manni og hjélad svo
aftur heim. Ekki er farin hjélaferd, fimmta hvert ar, pegar farid er i utilegu 4 pingvelli.

Vorferdalag
Farid er i vorferdalag a hverju vori, ferdin er skipulogd utfra skipuritinu hér ad ofan.

Vorhatid i brastarskogi
Haldin er vorhatid i bPrastarskogi @ hverju vori par sem dvalid er dagpart vid Utivist og leiki. Foreldrafélagid sér
um ad grilla pylsur. Allir nemendur grunnskdélans fara i pessa ferd og elstu nemendur i leikskéladeild.

Lambaferd
Leikskélanemendur fara heim a einhvern bae i sveitinni og skoda |6mbin a hverju vori.

Fjoruferd
Nemendur beggja deilda fara i fjoruferd ad vori eda snemma hausts.

bingvellir
Farid verdur med 1.-10. bekk fimmta hvert ar i dtilegu til pingvalla. P4 nd nemendur ad fara tvisvar sinnum a
sinni skélagongu.

Gonguferd

Einu sinni & ari fer grunnskdladeild i lengri gonguferdir i sveitarfélaginu eda i ndgranna sveitarfélégum.

Greenfani

Skdlar & greenni grein fylgja sjo skrefa ferli sem eflir vitund nemenda, kennara og annarra starfsmanna
skélans um umhverfismal. Ef skélinn naer markmidum sinum faer hann ad flagga graenfananum til tveggja ara
og faest su vidurkenning endurnyjud ef skélarnir halda afram gédu starfi. Kerhélsskoli er Graenfanaskéli og
fékk fanann fyrst afhentan vorid 2012. Skolinn hafdi pa verid Skdli d graenni grein fra pvi i april 2011.
Kerholsskéli ték vid Graenfananum i pridja skipti vorid 2018.
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Utinam
Utinam er fastur lidur i stundatdflu elstu nemenda leikskéladeildar og allra nemenda i grunnskéladeild. Einu
sinni i viku eru allir nemendur saman i atindmi. Namsmat fer fram jafnt og pétt og getur verid med ymsu moti.
Sjalfsagt er ad safna gégnum til pess ad gdédur verkefnabanki myndist svo vinna megi skipulega og markvisst ad
bvi ad gera utindmid ad virkum hluta af skolastarfi Kerhélsskéla.

Val nemenda

| adalnamskra grunnskéla kemur fram ad mikilvaegt sé ad nemendur geti valid um vidfangsefni sem mida ad
bvi ad vikka sjéondeildarhring peirra eda dypka pekkingu, leikni og haefni a tilteknum svidum i samraemi vid
ahuga peirra.

Smidjur nemenda i 5. - 7. bekk

Nemendur i 5.-7. bekk fara i fyrirfram skipulagdar smidjur par sem kenndar eru list- og verkgreinar; smidi,
myndmennt, heimilisfreedi og textiimennt. Nemendahdpnum er skipt i tvennt og fer hver nemandi i fjérar
smidjur a skdladrinu.

Val og smidjuhelgar 8.-10. bekk

Unglingadeildin, 8.-10. bekkur, faer ad koma med hugmyndir ad vidfangsefnum fyrir val og smidjur. Reynt er
eftir bestu getu ad koma til méts vid pau hverju sinni. Valtimarnir eru vikulega og fastir i stundaskrd nemenda
en smidjuhelgar eru haldnar prisvar a arinu. P4 koma saman 8.-10. bekkingar ur premur skélum,
Kerhdlsskoéla, Blaskégarskdla Laugarvatni og Blaskdgarskdla Reykholti. Smidjuhelgarnar eru haldnar til skiptis i
pbessum premur skélum.

Smidjuhelgarnar eru:
o Samstarfsverkefni & milli grunnskéla i Arnespingi.
o List- og verkgreinaval i namskeidsformi.
e Valgreinar par sem nemendur fa ad velja megin vidfangsefni.
e Haldnar prisvar yfir skéladrid a mismunandi st6dum.
e Fra klukkan 12:00 a fostudegi til klukkan 16 a laugardegi, gist er eina nott.
e Med samvinnu skélanna er haegt ad bjéda upp a spennandi ndmskeid og fjdlbreyttara val heldur en
hver og einn skdli getur bodid upp a.
e Smidjuhelgum er ztlad ad vikka sjondeildarhring hvers og eins nemanda.
e Reynt verdur ad fa bestu kennara og leidbeinendur sem vol er a hverju sinni, fyrir hverja smidju fyrir

sig.

Samstarf heimilis og skola

Oflugt samstarf heimilis og skdla styrkir skélastarfid og foreldrar eru hvattir til ad taki virkan patt i starfi og
stefnumatun skélans. Upplysingafleedi milli heimilis og skéla skal avallt vera til fyrirmyndar. Péstur til foreldra
er sendur heim i viku hverri um vidburdi peirrar viku og hvad sé framundan.
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Til pess ad skolinn og skolastarfid geti komid til mots vid parfir nemenda og adlagad namid ad peirra porfum
parf gott samstarf foreldra, nemenda og alls starfsfélks skélans. Studningur foreldra og ahugi @ nami barna
beirra eru hvatar sem geta haft mikil ahrif a8 vidhorf og namsahuga nemenda.

Mikilvaegt er ad foreldrar tileinki sér peaer reglur og verklag sem skdlinn hefur sett um forféll og leyfi nemenda.
Pegar nemendur eru veikir heima er aeskilegt ad foreldrar haldi peim heima, einn auka dag, hita og verkja

lausum. Midad er vid ad nemendur komi til baka i skélann fullfriskir til ad taka patt i leik og starfi
Kerhdlsskéla. https://www.kerholsskoli.is/veikindi

Forfoll og leyfi

Veikindi ber ad tilkynna i upphafi skéladags, daglega. Nemandi sem er veikur @ ad vera heima. Nemandi sem
er ad na sér eftir veikindi getur fengid ad vera inni i frimindtum og utivist enda komi beidni par um fra foreldri
eda forradamanni. Sama gildir ef nemandi getur ekki maett i ipréttir vegna veikinda.

Foreldrar leikskdlanemenda eru vinsamlegast bednir um ad tilkynna skélanum daglega 6ll veikindi og ef peir
hyggjast hafa boérnin heima til lengri eda skemmri tima.

[ grunnskdéladeild skélans veitir umsjonarkennari leyfi til tveggja daga. Ef porf er & leyfi til lengri tima ber ad
sakja um pad skriflega til skélastjéra. Umsdknareydublad er haegt ad nalgast hjd ritara og 4 heimasidu skdlans.
Oll réskun 4 ndmi nemandans sem hlyst af umbednu leyfi er 4 abyrgd foreldra eda forradamanna.

Ef nemendur fara ekki med skolabilnum ad morgni eda heim ur skéla vegna veikinda eda annarra astedna
verda foreldrar ad hringja i skdlabilstjéra og ritara Kerhdlsskéla.

Verklag vegna leyfis nemenda
Pegar foreldar bidja um leyfi til ad fara med nemanda lengur en 2 daga fra skéla fer petta ferli i gang:

1. Foreldra skrifa undir leyfisbréf hja skélastjornendum og par segir:
=, Vardandi leyfi nemenda vekur skdlinn athygli foreldra/ forrédamanna d 8. Gr laga um grunnskdla
fra 1995, bar stendur: Seeki forradamadur skolaskylds barns um timabundna undanpdgu pess fra
skdlasdkn er skdlastjora heimilt ad veita slika undanpdgu i samrddi vid umsjonarkennara telji hann
til pess gildar dstaedur. Forradamadur skal pa sja til pbess ad nemandinn vinni upp pad sem hann
kann ad missa ur ndmi @ medan @ undanpdgu stendur.”
2. Umsjdénarkennari er tafarlaust latinn vita af fyrirhugudu leyfi
3. Umsjonarkennari safnar gégnum saman fyrir pann nemanda, fra 66rum kennurum sem koma ad
kennslu hans.
4. ba er akvedid i samradi vid nemendur og foreldra og i samraemi vid lengd fjarveru nemandans hvort

hann vinni upp namsefnid fyrir fyrirhugada ferda eda taki ndmsefni med i ferdina.
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Samtdl i leik- og grunnskoladeild

Foreldrasamtol leikskoladeildar eru i mars. ba hittast foreldrar, deildarstjori og hdpstjori og reeda lidan og
framfarir nemenda. Hvert samtal tekur um 20-30 mindtur.

A skéladrinu eru prji samtdl i grunnskéladeild par sem umsjénakennari hittir nemendur med foreldrum sinum.
Haustsamtolin eru i byrjun september, vetrasamtolin i febrdar og vorsamtolin i mai. Hvert samtal tekur um 20-
30 mindtur. Markmidid med samtélunum er ad nemandi, foreldrar og umsjonarkennari fari sameiginlega yfir
aherslur skolaarsins og paer veentingar sem nemendur hafa til sjalfs sins, lidan peirra og namsframvindu. S6mu
aherslur eru i leik- og grunnskoéladeild.

8. Innra mat

Mat 4 skdlastarfi tengist umraedu um geedi skoélastarfs og er ein leid til umbodta i skdélum. Med
grunnskoélaldgunum fra 1995 var mat 4 skélastarfi logfest. [ 35. gr. nyrra grunnskdlalaga er fjallad almennt um
mat og eftirlit med gaedum grunnskdlastarfs. | 36. gr. er fjallad um innra mat skéla og par kemur fram ad hver
grunnskéli eigi ad meta med kerfisbundnum haetti drangur og gaedi skdlastarfs med virkri patttoku starfsfolks,
nemenda og foreldra eftir pvi sem vid 4. bar segir ad grunnskélar eigi ad birta opinberlega upplysingar um innra
mat sitt, tengsl pess vid skélandmskra og dzetlanir um umbaetur.

[ I6gum um grunn- og leikskéla er sagt, ad sveitarfélég eigi ad sinna mati og eftirliti med gaedum
skdlastarfs og lata raduneyti i té upplysingar um framkvaemd skdlahalds, innra mat skéla, ytra mat
sveitarfélaga, framgang skdlastefnu sinnar og datlanir um umbaetur.

Ymsar leidir eru farnar til pess ad meta skdlastarfid. | Kerhdlsskola er notadur Skélapulsinn fyrir
nemendur, starfsmenn og foreldra auk matstaekisins Geedagreinis. Kbnnun um lidan er 16g0 fyrir nemendur og
heiisukdnnun fyrir starfsfolk. [ mars fara fram samtél stjérnenda vid starfsfélk og tvisvar sinnum 4 ari er farid i
umreaeduhringi med o6llu starfsfdlki, ad hausti og vid upphaf nys ars. brisvar sinnum a ari koma nemendur med
foreldrum sinum i grunnskéladeild i samtal vid umsjénakennara og einu sinni er & ari er foreldrasamtal i
leikskéladeildinni en par er starfsfolk og foreldrar i daglegum samskiptum.

9. Rad og nefndir

Freedslunefnd

Pétur Thomsen petur@peturthomsen.is
Gudmundur Finnbogason gudmundur@blaskoaskoli.is
Dagny Davidsdottir dagnyd80@gmail.com
Varamenn:

Benedikt Gustavsson
Andrea Yr Bragadéttir
Bjarni borkelsson
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Aheyrnarfulltraar:

Jéna Bjorg Jonsdottir Skélastjori

iris Anna Steinarrsdéttir  Adstodarskdlastjori

iris Gunnarsdéttir Fulltrdi foreldra

Anika Baecker Fulltrdi foreldra, til vara
Ingibjorg Hardardottir  Sveitarstjori

Alice Petersen Kennari

Gudrun Asa Kristleifsd.  Kennari, til vara
Sigridur borbjornsdottir  Leikskélakennari

Skoélarao

Skélarad Kerholsskdla starfar samkvaemt 8. Grein laga nr. 91/2008 um grunnskéla og reglugerd nr. 1157/2008
um skélarad vid grunnskala.

Hlutverk og skipan

e Skolardd Kerhdlsskdla er samradsvettvangur skdlastjéra og skélasamfélags um skélahald.

e Skélastjéri hefur forgdongu um stofnun skélarads, situr i pvi og styrir starfi pess. Auk skélastjéra sitja i
skélaradi einn fulltrai foreldra, einn fulltrai kennara, einn fulltrdi almennra starfsmanna, tveir fulltrdar
nemenda og einn fulltrdi grenndarsamfélags. Samkvaemt l16gum ma sameina skdlarad grunnskdla og
foreldrarad leikskola og var pad gert i Kerhdlsskdla. Adstodarskélastjori gegnir starfi ritara i skélaradi
og styrir radinu i forféllum skdlastjoéra.

Kosning i skélarad

Skdlarad Kerhdlsskdla er auk skélastjéra og adstodarskdlastjéra skipad sjo fulltrdum sem sitja i radinu tvo ar i
senn. Kosningu fulltrda i radid parf ad ljuka fyrir september lok. Kosningum skal haga sem hér segir:

e Einn fulltrdi kennara ur leikskéladeild, einn fulltrdi kennara dr grunnskdladeild og einn fulltrdi annars
starfsfdlks skulu kosnir & mannaudsfundi vid upphaf skdlaars.

e Einn fulltrui foreldra skal kosinn a fundi Foreldrafélags Kerhdlsskdéla ad hausti.

e Tveir fulltrdar nemenda skulu kosnir vid upphaf skdéladrs samkvaemt starfsreglum Nemendarads
Kerhdlsskola.

e Skélarad velur sér sjalft einn fulltrda ar hopi ibda i grenndarsamfélaginu.

Verkefni skolarads

Skdélardd Kerholsskdla tekur patt i ad mota stefnu og sérkenni skdlans med hlidsjén af skélastefnu
sveitarfélagsins. Su patttaka felst i pvi ad:

e fjalla um skolanamskra, rekstrardaetlun, starfsdaetlun og adrar daetlanir er varda skolastarfid.
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fjalla um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skodla og gefa umsogn
adur en endanlegar akvardanir um paer eru teknar.

efla og méta tengsl hans vid grenndarsamfélagid.

fylgjast med Oryggi, husnadi, adstodu, adbunadi og almennri velferd barna.

fjalla um skdlareglur og umgengnishaetti i skdlanum.

fjalla um erindi fra skolanefnd sveitarfélagsins, foreldrafélagi, kennarafundum, almennum
starfsmannafundum, nemendafélagi, einstaklingum, menntamalaraduneyti og 66rum adilum
og veita umsogn sé pess 6skad.

taka patt i 6rum verkefnum a vegum skoélanefndar ad fengnu sampykki sveitastjérnar.

Abyrgd fulltria i skélaradi

Skoélaradsfulltraar fjalla ekki um malefni einstakra barna, foreldra eda starfsfélks skélans.
Skdlarddsfulltraum er skylt ad geeta trunadar vardandi upplysingar um einstaklinga, nemendur,
starfsmenn skéla eda annad sem peir verda askynja um i starfi sinu .

Fulltrdar i skélaradi kynna starf og dkvardanir radsins fyrir umbjédendum sinum med pvi ad birta
fundargerdir a heimasidu skdlans en einnig a arlegum opnum fundi skélarads.

Fulltrdar nemenda i skélaradi nyta bekkjarfundi til pess ad upplysa samnemendur um akvardanir
skolarads.

Skdlarad 4 ad visa erindum sem pad hefur fjallad um, dsamt umsogn, til skélanefndar, foreldrafélags,
kennarafundar, starfsmannafundar eda nemendafélags telji pad porf a.

Sé logum og reglum um grunnskdla eda dzetlunum um skdlahald ekki framfylgt ad mati skdlarads ber
bvi ad tilkynna pad til menntamalaraduneytisins enda hafi abendingum pess til skdlastjora og/eda
skdlanefndar ekki verid sinnt.

Starfsaaetlun skdélarads:

Skdlastjori styrir skdlaradi og bodar til fund i pad minnsta einu sinni a hvorri 6nn.

1. Fundur ad hausti, september til oktdber. Nyir skodlarddsfulltrdar bodnir velkomnir og farid yfir
hlutverk skdlarads. Upphaf skéladrsins reett og starfsaaetlun kynnt og borin upp til sampykktar. Ars- og
sjalfsmatsskyrsla fra fyrra ari lagdar fram.

2. Fundur ad vori, april til mai. Farid yfir drog af skdladagatali naesta skolaars. Farid yfir starfsmannaporf
skdlans fyrir naesta skélaar og reeddar breytingar a skdlastarfinu ef paer liggja fyrir 4 peim timapunkti.
Skdlarad skal halda ad minnsta kosti einn opinn fund a hverju skélaari. Skélarad akvedur tilgang og
timasetningu pess fundar.

Radid starfar a starfstima skdla en heimilt er ad kalla pad saman @ 68rum tima beri bryna naudsyn til.
Skylt er ad kalla saman fund ef prir eda fleiri skélardadsmenn dska pess.
Fundargerdir eru skrddar rafraent og adgengilega 4 heimasiduskadlans.
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i skélaradi sitja:

Skoélastjori:
Adstodarskolastjori:
Fulltrdar foreldra:

Jéna Bjorg Jonsdottir
iris Anna Steinarrdéttir
Dagny Davidsdottir

Varamadur: iris Gunnarsdéttir

Fulltrdi grenndarsamfélagsins: Linda Sverrisdottir

Fulltrdi nemenda: Gunnar Sigurdsson

Fulltrdi nemenda: Hugdis Erla J6hannsdottir
Fulltrdri kennara: Agnes Harpa Hreggvidsdottir
Fulltrdi leikskélakennara: Sigridur borbjornsdottir

Fulltrdar starfsmanna: Sigridur Bjornsdottir

Nemendafélag

Samkvaemt grunnskdlalogum skal starfa nemendafélag vid hvern grunnskéla. Nemendafélag Kerhodlsskéla
(NFK) vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velfer6armalum nemenda. Nemendafélag hvers skéla setur sér
starfsreglur m.a. um kosningu i stjorn félagsins og kosningu fulltrda i skélardd. Fundargerdir eru skradar rafraent
og sendar 6llum bekkjardeildum til upplysingar. | dkvednum tilvikum heimsaekja fulltriar nemendafélags
bekkjardeildir skélans og leikskodladeild til pess ad kynna akvedin malefni eda dkvardanir.

Stjorn nemendafélags NFK

Gudmundur Bjorgvin Gudmundsson 10. bekk
Helga Laufey Runarsdottir 10. bekk
Margrét Bergsdottir 10. bekk
Sindri Mar Tinnuson 10. bekk
Gunnar Birkir Sigurdsson 9. bekk
Hugdis Erla J6hannsdottir 9. bekk
Vala Benediktsddttir 9. bekk

Umsjon med nemendafélaginu: Agnes Harpa Hreggvidsdottir

Foreldrafélag

Foreldrafélag Kerhodlsskéla var stofnad 17. febrdar 2011. | 4. grein laga félagsins er tilgreint ad stjorn félagsins
skipa fimm foreldrar/forradamenn og ad aeskilegt sé ad einn af peim sé einnig fulltrdi foreldra i skélaradi. bar
er jafnframt tilgreint hvernig kosningar skulu fara fram. Foreldrafélagié sér um ymsa vidburdi i skélanum s.s.
jolaball, bingo, spilakvold og fleira. Einnig koma foreldrar ad undirblningi arshatidar og sja medal annars um
veitingar.

Stjorn foreldrafélags Kerhdlsskola:
Dagny Davidsdaéttir, formadur

Anika Baecker

Christiane Luise Mueller
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Gudmundur Finnbogason
iris Gunnarsdéttir

Netfang foreldrafélags er: dagnyd80@gmail.com

Umhverfisnefnd — Greenfananefnd Kerholsskéla
Vid Kerhdlsskdla starfar umhverfisnefnd sem skipuleggur og styrir Greenfanaverkefninu.

Hlutverk og skipan

[ nefndinni sitja fulltrGar Gr leik- og grunnskoéladeild, tveir Ur leikskdladeild og einn nemandi ur hverri
bekkjardeild grunnskélans. Einnig eru i nefndinni kennarar ur hvorri deild, fulltrai starfsfélks, foreldra og
stjérnenda skdlans. Nefndin starfar samkvaemt lydraedislegum reglum og hafa nemendur par mikid vaegi.
Fundir eru haldnir reglulega og fundargerdir skrddar. Umhverfisnefndin sér um ad velja pema sem unnid er
med i samradi vid adra nemendur og starfsmenn.

i umhverfisnefnd sitja:

Leikskoli: : Marharyta Kotvytska og David Mani Karlsson
bekkur — Hrafnhildur Katrin Jonsdottir

bekkur — Harpa Jakobsdéttir

bekkur — Aron Rafn Eypdrsson

bekkur - Karélina Waagfjord Bjornsdottir

bekkur — Arni Témas Ingélfsson

bekkur — Katla Run Jonsdottir

bekkur — Hugdis Erla Johannsdottir

10. bekkur — Gudmundur Bjérgvin Gudmundsson

© NG R wWN e

Verkefnisstjérar: Gudran Asa Kristleifsdéttir og Anna Kristin Halldérsdottir.
Einnig sitja i nefndinni Jona Bjoérg Jonsdéttir skélastjori, iris Anna Steinarrsdéttir adstodarskélastjori og Sigridur
Bjérnsdottir fulltrdi starfsmanna og iris Gunnarsdéttir fulltrii foreldra.

Motuneytisnefnd

| Kerhélsskoéla starfar nefnd sem fundar um métuneyti skélans. Han leggur til ymsar hugmyndir vardandi mat
og hressingu og nesti fyrir nemendur. [ nefndinni sitja Andrés Terry Nielsen matradur, Jéna Bjorg Jonsdottir
skdlastjori, Eydis Lif Porisdéttir leikskéladeild, Helga Haraldsdéttir grunnskéladeild, bérkatla Hermannsdottir
fyrir hond foreldra og Benedikt Gustafsson fra sveitastjorn.

Nemendaverndarrad
Samkvaemt 40. gr. grunnskodlalaga skal skélastjéri samraema innan hvers skéla storf peirra sem sja um malefni
einstakra barna er Ildta ad sérfraedipjonustu, ndmsradgjof og skdlaheilsugeeslu med stofnun
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nemendaverndarrads. Skoélastjori er abyrgur fyrir starfreekslu radsins, bodar fundi og styrir fundum pess.
Nemendaverndarrad er skipad skolastjora, adstodarskdlastjori, deildarstjéri stodpjonustu, nams- og
starfsradgjafi, skoélasdlfreedingur, skdlahjakrunarfreedingur og fulltrda félagsmala sveitarfélagsins.
Nemendaverndarrad fundar eftir porfum. | 17. gr. reglugerdar nr. 584/2010 um nemendaverndarrad i
grunnskélum segir:

“Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkvaemd pjénustu vid nemendur
vardandi skdlaheilsugaeslu, nams- og starfsradgjof og sérfraedipjonustu og vera skolastjéra til
adstodar um framkvaemd datlana um sérstaka adstod vid nemendur. Samstarfid getur verid baedi
vegna einstakra nemenda og forvarnarstarfs.”

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka barn eda hépa sem 16gd hafa verid fyrir radio.
Starfsfélk skdla, foreldrar, nemendur sem og fulltrdar radsins, geta dskad eftir pvi vid skélastjora eda fulltrda
hans i nemendaverndarrddi ad mal einstakra barns eda hdpa verdi tekin fyrir i radinu. R4di6 metur hvada
vidbotarupplysinga er porf og bodar a sinn fund umsjénarkennara og foreldra svo og adra adila sem tengjast
malinu ef porf krefur.

Bekkjarfulltruar i Keholsskola

[ hverjum argangi nemenda eru valdir foreldrar til ad vera bekkjarfulltrGar. Hlutverk peirra er m.a. ad studla ad
auknu samstarfi foreldra, kennara og nemenda innan hvers bekkjar og deilda. Samkvaemt I6gum
foreldrafélagsins er fulltrdi i hverjum argangi. Farid er eftir starfrofsr6d barnanna i bekkjunum pegar akvednir
eru fulltraar.

Foreldrar pessara barna eru bekkjarfulltraar i ar:
Leikskoladeild: iris Gunnarsdottir
Leikskéladeild: Dagny Davidsdottir

bekkur: Alexander Amadou Diop Helguson

bekkur: Anton Frosti Olafsson

bekkur: Mahdia Amiri

bekkur: Tristan Fritz Olafsson

bekkur: Sigurdur Thomsen

bekkur: enginn nemandi er i 6. bekk

bekkur: Asdis Rin Jonsdéttir

bekkur: enginn nemandi er i 8. bekk

. bekkur: Gunnar Birkir Sigurdsson

10. bekkur: Margrét Bergsdottir

©oONOUAWNE

Starfsmannafélag Kerhdélsskola - SMK
Vid skélann starfar nefnd sem adeins er atlud starfsfélki Kerhdlsskéla. Han sér um hépefli starfsfdlks, koma
med tillégur af ymsum vidburdum og sja um framkvaemd beirra. | stjorn SMK og i skemmtinefnd sitja Birta
Skuladéttir fulltrdi  starfsfolks, Anna Kristin  Halldérsdottir fulltrdi  leikskéladeildar, Rebekka Lind
Gudmundsdottir fulltrdi grunnskéladeildar og Gudrun Asa Kristleifsdottir gjaldkeri.
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Log starfsmannafélags Kerhdlsskola 2018
1.gr.
Félagid heitir Starfsmannafélag Kerhélsskdla (SMK).
2. gr.
Tilgangur félagsins er ad vera med skemmtinefnd sem pjappar mannaudi Kerhdlsskéla saman med
skemmtilegum uppdkomum og samveru.
3.gr.
Tilgangi sinum hyggst félagid na med ad skapa skemmtilega stemningu og hittinga utan sem innan
vinnutima.
4, gr.
Félagsadild. beir sem hafa rétt 4 ad ganga i SMK eru allir starfsmenn Kerhdlsskéla.
5.gr.
Starfstimabil félagsins er almanaksarid. A adalfundi skal stjérn gera upp arangur lidins ars. Adeins
félagsmenn mega vera patttakendur i adalfundi.
6. gr.
Adalfund skal halda eigi sidar en 1. dgust ar hvert og skal boda til hans med ad minnst tveggja vikna
fyrirvara med sannanlegum haetti. Adalfundur er l6glegur, sé rétt til hans bodad. Einfaldur meirihluti
maettra félagsmanna raedur urslitum mala. Dagskrd adalfundar skal vera sem hér segir:
1. Kosning fundarstjora og fundarritara

Skyrsla stjérnar [6gd fram

Reikningar lagdir fram til sampykktar
Lagabreytingar

Akvordun félagsgjalds

Kosning stjérnar

No vk wnN

Onnur mal

7.gr.

Stjérn félagsins skal skipud 3-8 félagsmonnum, formanni og 2 — 7 medstjérnendum, kjérnum a
adalfundi til eins ars i senn. Einnig er heimilt ad kjésa allt ad 8 varamenn. Stjérnin skiptir med sér
verkum. Stjérn félagsins fer med malefni félagsins milli adalfunda. Formadur bodar til funda.
Firmaritun er i hdndum meirihluta stjérnar. A ari hverju er skipt um tvo stjérnarmenn, pannig ad hver
stjérnarmadur situr tvo ar i senn i stjorn.

8.gr.
Akvordun um félagsgjald skal tekin & adalfundi. Félagsgjold skulu innheimt manadarlega.
Manadargjald i félagid er 1.500.-kr & manudi og verdur tekid af launum félagsmanna nema peir fari
fram 4 annad.
9. gr.
Rekstrarafgangi/hagnadi af starfsemi félagsins skal eingdngu varid i félagsmenn SMK.
Sjédur félagsmanna verdur nyttur i:
e gjafir 4 storafmaelum félagsmanna
e samudargjafir
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o kaerleiksgjafir
e sengurgjafir
e brudkaupsgjafir
e sjodurinn fer EKKI i utskriftargjafir
10. gr.
Akvérdun um slit félagsins skal taka 4 adalfundi med einféldum meirihluta atkvaeda og renna eignir
bess jafnt til allra bekkjarsjoda skdlans.
11.gr.
Stjérn SMK fundar einu sinni i manudi, ad lamarki og oftar ef purfa pykir.

L6g pessi voru sampykkt é stofnfundi 22.08.2016.

Stjorn SMK
Gudran Asa Kristleifsdottir
gudrun@kerholsskoli.is

Birta Skuladaottir
birta@kerholsskoli.is

Rebekka Lind Gudmundsdottir
rebekka@kerholsskoli.is

Anna Kristin Halldorsdoéttir
annak@kerholsskoli.is

Sigfus Heimisson
sigfus@kerholsskoli.is

10.Skoélareglur

[ Kerhdlsskdla er 16gd dhersla & ad 6llum 1idi vel, syni 6drum vinattu og virdingu. Gédur starfsandi og vinnusemi
eru mikilsverdir paettir til ad skdlastarfid gangi vel fyrir sig. Ollum ber ad temja sér pridmannlega framkomu
baedi i leik og starfi, jafnt innan skdéla sem utan og ganga snyrtilega um.

e Vid erum prud i skélanum, synum vinattu, virdingu og beitum ekki ofbeldi (ofbeldi eru athafnir sem
valda 60rum sarsauka).

e Vid meetum stundvislega i allar kennslustundir og erum vinnusém.

e Vi0 forum eftir fyrirmaelum starfsfolks.

e Nemendur og starfsfélk syni fyllstu kurteisi.

e Vid gobngum snyrtilega um og forum ur atiskédm og yfirhofnum i anddyri skélans.

e [skdlanum er 16gd ahersla a hollar lifsvenjur. Nemendum er 6heimilt ad koma med saelgaeti og gosdrykki
(inni pvi eru orkudrykkir) i skdlann nema annad sé tekid fram.
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e Notkun rafretta, tébaks og vimuefna er stranglega bonnud.

e Notkun snjalltaekja (simi / snjallar / spjaldtolva) er dheimil a skdlatima, nema annad sé tekid fram af
starfsfolki.

e Notkun snjallteekja er hvorki leyfd i matsal né ati i frimindtum.

e Hver argangur ber dbyrgd 4 sinu bordi i matsalnum og purrkar af peim og radar stélum.

Med brot a reglum pessum er unnid a eftirfarandi hatt:

1. Ef nemandi brytur skdélareglur hefur kennari eda annar starfsmadur sem nalaegur er, afskipti af honum.

2. Ef brotid er smavaegilegt er oft haegt ad leysa malid & stadnum en ef ekki, er malinu visad til
umsjonarkennara nemandans.

3. Umsjdénarkennari raedir vid nemandann og reynir ad leysa malid. Ef malid leysist ekki er malid tekid upp
med skolastjérnendum.

4. Ef ekki tekst ad leysa malid a pessu stigi eda ef nemandi brytur skdélareglur siendurtekid, er talad vid
foreldra.

5. Skdlastjéornendur og/eda umsjénarkennari raeda vid nemandann og forradamenn hans.

Beiti nemandi ofbeldi verdur haft samband vid foreldra og peir bednir um ad sakja nemandann.

7. Verdi ekki breyting a hegdun nemandans pratt fyrir itrekadar adgerdir pessara adurnefndu adila, getur
komid til pess ad leitad sé utanadkomandi radgjafar.

o

Kerhdlsskdli vaentir pess af hverjum nemanda:
1. Ad hann fari eftir reglum skélans og leggi sitt af morkum til ad skapa gédan nams- og félagsanda i
skélanum.
2. Ad hann komi avallt vel undirbuinn fyrir kennslustundir og rétt bdinn i skélann (kleeddur eftir vedri,
med ipréttafot, sundfét og handklaedi).

Valdi nemandi skemmdum & skdla eda munum hans, ber honum ad baeta tjonid verdi pess krafist af
skdlastjérnendum.

Farsimareglur

Ef dheimil notkun eda truflun verdur af sima feer nemandi eina aminningu, ef hann notar simann aftur i
leyfisleysi starfsmanna er siminn gerdur uppteekur og afhendist hja skélastjéra i lok skéladags. Vié endurtekin
brot verda skdlastjéornendur ad kalla nemanda og foreldra 4 fund. Komi nemandi med snjalltaeki i skdlann er
bad ekki a abyrgd skolans, heldur a abyrgd eiganda/forradamanna.

11.Stodpjénusta

| skdlanum er einstaklingurinn i fyrirrimi. Hver einstaklingur skiptir miklu mali og reynt er af fremsta megni ad
koma til méts vid parfir hvers og eins. Samkvaemt Adalnamskram eiga 6ll boérn rétt @ kennslu vid haefi i sinum
heimaskola.

Samkveemt 40. gr. grunnskélalaga par sem fjallad er um sérfraedipjéonustu stendur:
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Sveitarfélég skulu tryggja ad sérfraedipjonusta sé veitt i grunnskolum, dkveda fyrirkomulag hennar og
studla ad pvi ad hun fari fram innan grunnskdla. [ sérfraedipjonustu felst annars vegar studningur vié
nemendur og fjélskyldur peirra og hins vegar studningur vid starfsemi grunnskdla og starfsfolk peirra.

Skola - og velferdarpjonusta Arnespings

Haustid 2013 héfst samvinna sveitarfélaganna Blaskégabyggdar, Fléahrepps, Grimsnes- og Grafningshrepps,
Hrunamannahrepps, Hveragerdisbaejar, Skeida- og Gnupverjahrepps og Sveitarfélagsins Olfuss um skéla- og
velferdarpjénustu, Skéla- og velferdarpjénustu Arnespings. Skélapjénustan starfar & grundvelli reglugerdar nr.
584/2010 um sérfraedipjonustu sveitarfélaga. Heimsida skdélapjonustunnar er: http://www.arnesthing.is/.

Starfsmenn skolapjénustunnar eru Hrafnhildur Karlsdottir teymisstjori og kennslurddgjafi, Hugrian Vignisddttir
salfraedingur, Ragnar S. Ragnarsson salfraedingur, Berglind Fridriksdottir salfraedingur (i feedingarorlofi), Anna
Stefania Vignisdéttir talmeinafreedingur, Alfhildur Porsteinsdéttir talmeinafraedingur og Gudny Maria
Sigurbjornsdéttir ndms- og starfsradgjafi (i faeedingarorlofi). Starfsmenn velferdarpjéonustunnar eru Ragnheidur
Hergeirsdéttir forstddumardur skéla- og velferdarpjénustu Arnespings, Arna Yr Gunnarsdéttir félagsradgjafi
med malefni fatladra og Sigurjon Arnason, félagsradgjafi.

Heilsugeesla

Heilsugeesla Kerhdlsskdla heyrir undir Heilsugeeslustédina i Laugardsi og sinnir hjukrunarfraedingur
heilsugaeslunnar henni. Hjukrunarfreedingur kemur samkvaemt daetlun adra hverja viku, & fimmtudégum.
Skélahjukunarfraedingur er Olafia Sigurjénsdottir. Heilsugaesla skélabarna er framhald af ung- og
smabarnavernd. Meginmarkmid skélaheilsugaeslu er ad studla ad pvi ad born fai ad vaxa, proskast og stunda
nam sitt vid bestu andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er 4. Skélaheilsugaeslan leitast vid ad efla
heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Olikt 6dru starfsfélki skdlans eru skélahjukrunarfraedingar,
skdlaleeknar og sjukralidar starfsfélk Heilbrigdisstofnunar Sudurlands og geta pvi verid koéllud pangad
fyrirvaralaust. Starfsfélk skélaheilsugaeslu vinnur i nainni samvinnu vid foreldra / forradamenn,
skolastjéornendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda. Farid er med allar upplysingar sem
trunadarmal.

Abyrgd skélahjukrunarfraedings
Skélahjukrunarfraedingur ber abyrgd a skélahjikrun i peim skdla sem hann starfar vid. Hann vinnur samkvaemt
[6gum, reglugerdum og tilmaelum sem varda starf hans.

Reglubundnar skodanir og boélusetningar:
1. bekkur  Sjonprof, heyrnaprof, haedarmaeling og pyngdarmaeling. Bornum sem
ekki hafa farid i 5 dra skodun, er visad til heilsugaeslustédvar.

4. bekkur  Sjonprof, haedar- og pyngdarmeaeling.

7. bekkur  Sjonpréf, haedarmeeling, pyngdarmaling og athugun a litaskyni.
Bdlusett gegn mislingum, raudum hundum og hettusétt (ein sprauta).
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9. bekkur  Sjonpréf, haedarmeeling, pyngdarmaeling og blddprystingsmaeling.
Bolusett gegn barnaveiki, kighdsta, stifkrampa og maenusatt.

Nemendur i 6drum argéngum eru skodadir ef dstaeda pykir til.

Skélaheilsugaesla fylgist einnig med pvi ad born hafi fengid paer bdlusetningar sem tilmaeli landlaeknis segja til
um. Ef born hafa ekki fengid fullnaegjandi bolusetningar verdur haft samband vid foreldra.

Fraedsla / heilbrigdishvatning / forvarnir

Skélaheilsugaesla sinnir skipulagdri heilbrigdisfradslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta. Oll taekifeeri sem gefast
eru nytt til ad freeda nemendur og vekja pau til umhugsunar og dbyrgdar 4 eigin heilbrigdi. Innihald fraedslunnar
fer eftir aldri barnanna. Foreldrar geta leitad eftir radgjof skoélaheilsugaeslunnar vardandi vellidan, andlegt,
likamlegt og félagslegt heilbrigdi barnsins.

Lyfjagjafir

Samkveemt fyrirmaelum landlaeknisembeettisins eru sérstakar vinnureglur vardandi lyfjagjafir til nemenda a
skdlatima. bar kemur medal annars fram ad skélaborn skulu ekki fa onnur lyf i skélanum en pau sem hafa verid
avisud af laekni. [ engum tilvikum getur barn borid abyrgd 4 lyfjatékunni, abyrgdin er foreldra. Bérn skulu ekki
hafa nein lyf undur hondum i skélanum nema i algjorum undantekningartilvikum og eiga pa foreldrar/
forrd@amenn peirra barna sem purfa ad taka lyf & skélatima ad hafa samband vid skdlaheilsugaeslu sem
skipuleggur lyfjagjafir & skélatima. Ekki eru gefin verkjalyf i skdlanum. Foreldrar eru bednir um ad hafa pad i
huga og gera videigandi radstafanir sé porf a pvi.
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12. A=etlanir

Adgerdarazetilun gegn einelti og 6dru ofbeldi

Nemendur og starfsmenn Kerhdlsskdla eru sammala um ad einelti og annad ofbeldi verdi ekki lidid i
skélanum. Leitad verdur leida til ad fyrirbyggja einelti og ofbeldi i skdlanum og leysa a farsaelan hatt pau mal
sem upp koma. Kerhélsskéli & ad vera éruggur vinnustadur par sem 6llum a ad lida vel. Vid skélann er
starfandi eineltisteymi sem tekur vid 6llum tilkynningum og sinnir peim. Allar akvardanir og Urraedi sem gripid
er til eru skradar pannig ad vinnuferli hvers mals sést greinilega og pvi fylgt eftir. Eineltisteymi skélans sér um
bessar skraningar.

i eineltisteymi Kerholsskéla sitja:
e Skélastjori
e Adstodarskolastjori
e Umsjénakennari
e Umsjénarmadur sérkennslu

Stefna Kerhdlsskola i eineltismalum
Einelti og annad ofbeldi er ekki lidid i Kerhdlsskdla. Leitast er vid ad fyrirbyggja einelti og ofbeldi med
forvarnarstarfi i 6llum argéngum. Starfsfélki, nemendum og foreldrum ber ad tilkynna grun eda vitneskju um
einelti til umsjonarkennara/hoépstjora, adstodar skélastjéra eda skdlastjéra strax og pess verdur vart.
Tilkynning getur jafnframt verid skrifleg, en eydublad ma finna & heimasidu skélans. Skra parf allan grun um
einelti sem upp kemur i skélanum a eineltisskraningarblad. Skélinn okkar & ad vera 6ruggur vinnustadur par
sem starfid moétast af virdingu og umhyggju.

Hvaad er einelti?
Einelti er endurtekid ofbeldi, likamlegt eda andlegt, par sem einn eda fleiri nidast 4 6drum, sem 3 erfitt med
ad verjast. Einelti getur birst i mérgum myndum pétt algengast sé ad flokka pad i tvo flokka, andlegt og
likamlegt.

Einelti getur verio:
e Likamlegt: barsmidar, spork, hrindingar eda skemmdarverk
e Munnlegt: uppnefni, nidrandi athugasemdir og endurtekin stridni
o Skriflegt: télvuskeyti, sms-skilabod, bloggsiduskrif, krot og bréfasendingar
o Obeint: baktal, Gtskufun eda utilokun ur félagahépi
e Efnislegt: eigum barnsins stolid eda paer eydilagdar
e Andlegt: pegar barnid er pvingad til ad gera eitthvad sem stridir algjorlega gegn réttlaetiskennd pess
og sjalfsvirdingu.
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Ad pekkja einelti
Sa einstaklingur sem verdur fyrir einelti eda ofbeldi segir oft ekki fra pvi heldur skammast sin og kennir
sjalfum sér jafnvel um. bPess vegna er mjog aridandi ad allir pekki einkenni eineltis.

Hugsanlega er um einelti ad reeda ef nemandinn:

er hreeddur vid ad ganga einn i skélann eda heim

vill ekki fara i skélann

kvartar undan vanlidan 4 morgnana

haettir ad sinna ndminu, einkunnir laekka

fer ad koma heim med rifin fot og skemmdar namsbaekur
byrjar ad stama, missir sjalfstraustid

leikur sér ekki vid 6nnur born

neitar ad segja fra hvad amar ad

kemur heim med marbletti eda skramur sem hann getur ekki utskyrt
verdur arasargjarn og erfidur vidureignar

vill ekki taka patt i félagsstorfum i skdlanum.

Verdi foreldrar / forradamenn eda starfsmenn varir vid einhver pessara einkenna eda 6nnur sem benda til
ad barninu lidi illa er mikilveegt ad kanna malid, hafa samband vid kennara eda foreldra og e.t.v. foreldra /
forradamenn bekkjarfélaga barnsins.

Fyrirbyggjandi adgerdir og vidbrdgad vid einelti

Nemendur

Allir nemendur skulu fraeddir um stefnu skélans i eineltis og ofbeldismalum: Einelti og ofbeldi leyfist
ekki.

Allt fra skdlabyrjun skal markvisst kenna nemendum géd samskipti. Logd er dhersla @ ad nemendur
séu skélasystkini og eigi ad koma vel fram hvert vid annad og ad ekki megi skilja Ut undan eda strida.
Pegar agreiningur kemur upp @ milli nemenda er rétt ad raeda malin, leita adstodar hja fullordnum og
leita satta.

Nemendur eru hvattir til ad lata vita ef peir eda adrir verda fyrir einelti eda ofbeldi. Ollum 4 ad geta
[idid vel i skélanum og allir eiga ad njota virdingar sem einstaklingar. Gera parf nemendum grein fyrir
bvi ad peir séu ad hjalpa til ef peir segja fra pvi ad einhverjum lidi illa vegna eineltis eda annars
ofbeldis.

Nemendur eru hvattir til ad taka afstodu gegn einelti og ofbeldi i verki med pvi ad bregdast vid til
hjalpar og lata vita. Einnig er mikilveegt ad gera nemendum grein fyrir pvi ad pad ad skilja Ut undan og
hundsa er jafnmikid einelti og ad hadast ad eda berja.

Nemendafélagi skdlans er setlad virkt hlutverk i fraedslu- og forvarnarstarfi i samstarfi vid
skdlastjornendur og eineltisteymi.

47



Stmfwiaetlun Kerholsskola 2019 - Z0Z0

Foreldrar

Allir foreldrar/forradamenn fa upplysingar um stefnu skélans i eineltis- og ofbeldismalum.
Foreldrar eru hvattir til:

ad lata born sin vita ad peir stydji stefnu skoélans og vilji hvorki ad pau séu 16g0 i einelti, leggi adra i
einelti, né séu dhorfendur ad einelti eda ofbeldi,

ad hafa samband vid umsjonarkennara, deildarstjora leikskéladeildar eda skélastjora ef peir fa grun
um einelti eda ofbeldi i skélanum og ad leggja skélanum |id i eineltismalum,

ad kenna bérnum sinum ad bera virdingu fyrir 68ru félki og hvetja pau til gédra samskipta vid
skdlafélaga sina,

ad hvetja born sin til ad ata vita ef peim eda 6drum lidur illa,

ad vera tilbunir til ad hlusta 4 bérn sin og veita peim studning,

ad hafa samband vid umsjénarkennara, ndmsradgjafa eda skolastjora ef peir fa grun um einelti eda
ofbeldi i skélanum.

Starfsfolk

Starfsfélk parf ad vera tilbuid til ad hlusta @ nemendur og peir verda ad geta treyst pvi ad peir geti talad vid
starfsfélk i tranadi og notid nafnleyndar. Trdnadur er i flestum tilfellum forsenda pess ad nemendur |ati vita
af einelti og/eda ofbeldi. Pegar foreldrar eda nemendur snua sér til umsjénarkennara/hépstjora,
adstodarskolastjéra eda skdlastjora vegna eineltis- eda ofbeldismadla er mikilvaegt ad dbendingar séu teknar
alvarlega og peim beint til eineltisteymis. Jafnframt sé 16gd ahersla 8 samkennd nemenda og ad peir eigi ad
lata vita ef peim eda 6drum lidur illa. Unnid skal ad pvi ad nemendur geri sér grein fyrir peim saru
afleidingum sem meidandi framkoma hefur og peir hvattir til ad setja sig i spor annarra.

A undirblningsddégum i 4gust ar hvert sér skdlastjori til pess ad fram fari freedsla og umraeda um
stefnu skdlans i eineltis- og ofbeldismalum.

Vid skélabyrjun skal fraedslunni beint til nyrra starfsmanna, nemenda og foreldra.

Allir starfsmenn eru hvattir til ad vera vakandi fyrir pvi ad einelti og ofbeldi geti komid upp i skélanum
og séu tilbunir til ad bregdast strax vid ef peir verda vitni ad sliku.

Umsjonarkennarar/hoépstjorar leggi aherslu 4 gédan bekkjaranda/hdpanda og bryni fyrir nemendum
ad einelti og ofbeldi leyfist ekki i skélanum.

Adgerdardeetiun

Eineltismal eru mjog olik innbyrdis. Eineltisteymi skélans verdur ad vega og meta hverju sinni hvada leid er
liklegust til arangurs og hverjir eru kalladir til samstarfs. Nokkrar meginreglur eiga p6 alltaf vid:

1.

Vitneskja eda grunur um einelti berst til starfsfélk skdlans fra nemanda, foreldri eda 66rum. Malinu
visad til umsjénarkennara og eineltisteymis. Eydublad 1.

Vid grun eda vitneskju um einelti leetur umsjénarkennari/hépstjoéri allt starfsfolk skélans vita og pad
fylgist med og skrair. Hann raedir vid meintan polanda og geranda/gerendur til ad fa stadfestingu og
lysingu. Haft er samband vid foreldra og peir settir inn i malid. Eydublad 2.

Oryggi polanda skal strax tryggt eins og kostur er og adstaedur krefjast.

Ef grunur um einelti er stadfestur pa radfaerir umsjénarkennari/hopstjori sig vid eineltisteymi. Einnig
upplysir hann allt starfsfolk um malid. Gera parf daetlun i samradi vid umsjonarkennara um pad
hvernig tekid verdi 4 malinu i bekknum/hépnum. Umsjénarkennari/hdépstjéri reedir vid geranda,
bolanda og foreldra i sitt hvoru lagi, asamt 6drum starfsmanni skélans. Eydublad 3.
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5. Ef einelti er enn i gangi eftir tveer vikur pa kemur eineltisteymi skdlans inn i malid og fylgir pvi eftir.
Umsjonarkennari/hdpstjori asamt foreldrum og fulltrda ar eineltisteymi raedir vid geranda. Einnig
reedir umsjénarkennari/hdépstjéri asamt foreldrum og fulltrda ur eineltisteymi vid polanda. Allir adilar
koma sér saman um leid ad lausn malsins. Malinu er fylgt eftir med reglulegum viétélum vid polanda
og geranda i allt ad fjorar vikur. Eydublad 4.

6. Ef ekkitekst ad uppraeta eineltid er malinu visad til nemendaverndarrdds og videigandi gogn latin
fylgja tilvisuninni.

Umsjdénarkennari tekur avallt fyrsta skrefid og reedir vid nemandann.

Eineltisteymi - hlutverk
| eineltisteymi Kerhdlsskéla sitja skdlastjori, adstodarskolastjori og umsjénarmadur sérkennslu.
Eineltisteymid er kennurum til studnings vid Urlausn eineltismala. Einnig eru fulltrdar radsins kennurum til
fulltingis i alvarlegum eineltisvidtolum, ef dskad er eftir pvi. Unnid er eftir adgerdarazetlun Kerhdlsskola gegn
einelti og ofbeldi. Eineltisteymid getur visad malum til nemendaverndarrads ef pad telur pess porf.
Eineltissteymid sér um ad adgerdaaeetlun i eineltis- og agamalum sé framfylgt. Teymid heldur vakandi
umraedu um pennan mikilvaega malaflokk.

Hvernig tekid er a ofbeldi
Ofbeldismal, par sem born verda fyrir likamlegum averkum eda 60ru 6loglegu atheafi i skélanum, skulu alltaf
tilkynnt vidkomandi foreldrum. Jafnframt askilur skélinn sér allan rétt til ad gripa til videigandi adgerda
gagnvart gerendum. Skélinn mun einnig tilkynna pau mal er geta vardad vid hegningarlog til viokomandi
yfirvalda, l6greglu og barnaverndarnefndar.
Skraning
Eineltisteymi sér um ad skra oll eineltis- og ofbeldismal, sem upp koma, i gagnagrunn skélans. bar komi fram
lysing @ pvi hvernig tekid var a malinu, hvernig pad leystist og hverjir eiga ad fylgja malinu eftir.
Agreiningur um medferd eineltis og ofbeldismdla
Verdi dgreiningur milli skélastjérnenda og forrddamanna barna um medferd mala sem ekki tekst ad leysa
getur hvor adili um sig visad malinu til Skélapjénustu Arnespings. Einnig er sarfraekt fagrad eineltismala
gegneinelti.is sem er starfraeekt 8 vegum Menntamalaraduneytisins og er xtlad ad leysa ur og adstoda vid
eineltismal.
Tilkynning um einelti, ofbeldi eda dreitni fullordinna
Tilkynna a til naesta yfirmanns um einelti, ofbeldi eda areitni 4 vinnustad, en ef yfirmadur er gerandinn pa a
ad tilkynna til peirra yfirmanna. Ef ekkert gengur pa skal tilkynna atvikid til I6greglu.

Fagradd eineltismdla i grunn- og framhaldsskolum
Var skipad af Lilju D. Alfredsdottur mennta- og menningarmalaradherra 13. febrdar 2018 og hefur tekid til
starfa. Fagradid er skipad eftirtéldum adilum: Sigridi Laru Haraldsdéttur sem jafnframt er formadur, Sigrdnu
Garcia Thorarensen og Bdasi Valddrssyni. Fagrad eineltismala i grunnskélum var skipad arid 2012, en
nyskipad fagrad tekur einnig til mala sem varda nemendur i framhaldsskélum.
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Hlutverk fagradsins er ad veita skélasamfélaginu studning vegna eineltismala med almennri radgjof,
leidbeiningum og upplysingagjof. Haegt er ad visa eineltismalum til fagradsins ef ekki tekst ad finna
fullnaegjandi lausn a peim innan skdla eda sveitarfélags eda vegna meints adgerdaleysis somu adila. Skal pa
fagradid veita radgefandi alit 4 grundvelli peirra gagna og upplysinga sem pvi berast. Oll mal sem send eru til
fagradsins eru skodud og metin og sidan tekin fyrir i fagradi ad uppfylltum skilyrdum um malsmedferd.

Peir sem geta leitad til fagradsins eru nemendur, foreldrar/forradamenn og starfsfélk grunn- og
framhaldsskdla. Einnig adilar sem starfa med bérnum i skéla-, fristunda- eda témstundastarfi sem hefur stod i
grunnskolalégum.

Fagrad eineltismala i grunn- og framhaldsskélum starfar @ grundvelli akvaeda i reglugerd nr. 1040/2011 um
abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i grunnskélum og reglugerd nr. 326/2016 um abyrgd og skyldur
adila skolasamfélagsins i framhaldsskdla. Um fagradio gilda verklagsreglur um starfsemi fagrads eineltismala i
grunn- og framhaldsskdlum, nr. 30/2019. Fagradid starfar & dbyrgd mennta- og menningarmalaraduneytis, en
umsysla pess er hja Menntamalastofnun. Nanari upplysingar um fagradid og visun mala til pess ma finna a
heimasidu Menntamalastofnunar.

Afalladaetlun

| Kerhdlsskola starfar afallateymi en medal verkefna pess er regluleg endurskodun afalladaetlunar skélans.
Tilgangurinn er ad skyrt sé hvernig skuli bregdast vid pegar valegir atburdir sem snerta nemendur og/eda
starfsfolk skdlans verda. Athuga ber ad taka parf tillit til adsteedna hverju sinni pegar vidbrogd eru dkvedin.

Mikilveegt er ad starfsfélk skdlans sé vel undir pad buid ad takast a vid pa erfidleika sem fylgja hinum ymsu
aféllum. Einnig er mikilveegt ad starfsfélk skélans geti i vidbrogdum sinum tekid tillit til hefdar og reynslu
vardandi vidbrogd vid afollum.

[ 4fallateymi Kerhélsskéla eru:
e Skélastjori
o Adstodarskdlastjori
e Hjukrunarfraedingur skoélans
e Namsradgjafi skdlans

Skolastjori og/eda adstodarskolastjori eru abyrgir fyrir pvi ad kalla saman afallateymid og styra vinnu pess og
skipulagi.

Adstodarfélk sem afallateymi getur leitad til:
e Skélasalfraeedingur

e Prestur
e Heilsugaeslulaeknir
e Logregla

Hlutverk afallateymis:
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Afallateymi skal sja til pess ad allt starfsfolk fai kynningu & pvi hvernig bregdast skuli vid aféllum.

Afallateymi skal sja til pess ad kennarar og annad starfsfélk fai studning og hjalp.
Ad sja um ad nemendur skélans fai videigandi pjonustu ef peir verda fyrir afalli.

A0 gera vinnudaetlun svo bregdast megi fumlaust og akvedid vid, pegar afoll hafa ordid, s.s. bradd
veikindi, alvarleg slys, daudsfoll eda adrir atburdir sem liklegir eru til ad kalla fram afallastreitu og/eda

sorgarvidbrogd.

Komi upp atburdur sem setla maetti ad fjolmidlar saekist eftir upplysingum um er pad eingdngu

skolastjori (eda stadgengill hans) sem gefur upplysingar um malid.

Azetlun um forvarnir gegn afenqis oq fikniefnanotkun

Skyr mork

Ofravikjanlegar grundvallarreglur
bessi hegdun er ekki lidin i skélanum

Hegdun sem égnar oryggi er 6heimil:
-Likamlegt/andlegt ofbeldi

-Avana- eda fikniefni par med talid afengi og tébak
-Ogranir eda hétanir

-Skemmdarverk og pjofnadur

-Ahaettuhegdun

Hegdun sem hindrar nam og kennslu er 6heimil:
-Ovirding

-Ogrun

-itrekad brot 4 almennum reglum
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Hlutverk skolans

1. Freedsla / midlun upplysinga — markmidid er ad draga ur fj6lda peirra sem anetjast reykingum eda
6drum vimuefnum.

2. fihlutun / afskipti af nemendum i vanda — markmidid er ad veita peim nemendum sem komnir eru i
neyslu og foreldrum peirra adstod.

3. Lifsleikni — markmidid er ad nemendur 6dlist sem besta feerni i adlogunarhaefni og i ad syna jakvaeda
hegdun pannig ad peir séu betur i stakk bunir til ad takast 4 vid dskoranir og krofur daglegs lifs.
Lifsleiknikennsla & einnig ad studla ad heilbrigdum lifstil nemenda.

4. Foreldrasamstarf — studla ad sem bestri samvinnu milli heimila og skéla.

Leidir
Ad fraeda nemendur um skadsemi tébaks, afengis og annarra fikniefna og afleidingar af neyslu pessara
efna med ymsum leidum svo sem med pvi ad fa gestafyrirlesara i heimsékn i skélann. Rada nidur
namsefni i forvérnum & argangana. Akveda i hvada ndamsgreinum zetti ad taka fyrir afmarkada paetti
forvarnastarfsins.

1. A yngsta stigi er 16gd dhersla & heilbrigda lifnadarhaetti og markvisst reynt ad kenna jakveeda hegdun
og gb0 samskipti.

2. A midstigi er ahersla 16gd 4 einstaklingana sjalfa, sjalfsvirdingu og samskipti vid adra. Markviss fraedsla
um skadsemi reykinga og annarra vimugjafa hefst a pessu stigi .

3. A unglingastigi heldur fraedslan um skadsemi vimuefna og afleidingar neyslunnar afram. Einnig parf ad
fa nemendur til ad taka markvissa afstodu til pessara mala. Lita & reykingar og rafrettur sem alvarlegt
heilbrigdisvandamal og oft fyrirboda annarrar neyslu.

Ferill vimuefnamala i Kerhoélsskéla

TOBAK

Reykingar og 6nnur neysla tébaks eru bannadar a skdélatima. Foreldrum er gert vidvart ef nemandi verdur
uppvis ad reykingum. Hafi kennarar eda annad starfsfolk skélans grun um ad nemandi sé farinn ad reykja eru
foreldrar [atnir vita um pann grun af umsjénarkennara eda skolastjora.

AFENGI OG FIKNIEFNI
1. Ef sterkur grunur um neyslu afengis eda fikniefna / annara vimugjafa nemanda vaknar er
umsjonarkennara tilkynnt um malid. Jafnframt hefur pa skélastjéri samband vid foreldra viokomandi
nemanda og segir fra rokstuddum grunsemdum og bendir foreldrum a hvert peir geti leitad eftir adstod.
2. Ef stadfestar upplysingar liggja fyrir um neyslu nemanda a afengi eda fiknefni / 68rum vimugjofum skal
umsjonarkennari, deildastjori eda skdlastjori strax boda foreldra til fundar, kynna peim malid og lata vita
um framgang malsins.
e Malinu visad til nemendaverndarrads.
e Skélastjori tilkynnir barnaverndaryfirvoldum skriflega um malid.
e Skéli og barnaverndaryfirvold vinna saman ad framgangi mals.

Nemendaverndarrdd samanstendur af:
e Skélastjérnendum
e Umsjonarkennara
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e Skolahjukrunarfreding

e Namsradgjafa

e Sérkennara

e (Odru starfsfélki sem vid &

Hagnytar upplysingar fyrir foreldra
YMSAR STADREYNDIR

PAD SEM YTT GETUR UNDIR FIKNIEFNANEYSLU BARNA:
o |élegt eda litid sjalfstraust.
e Adgerdarleysi baedi foreldra og skola.
o Utivist eftir leyfilegan dtivistartima.
e Oaskilegar hépamyndanir.
e Reykingar sem hefjast a unga aldri.
e Gott adgengi ad afengi.
e Eftirlitslaus unglingasamkvaemi.

TOLFRADILEGAR STADREYNDIR
Rannsoknir syna ad:
e Likur d ad bérn/unglingar anetjist fikniefnum eru minni ef pau reykja ekki.
e Likur d ad boérn/unglingar anetjist fikniefnum eru 74% ef pau neyta afengis i miklum maeli, en adeins
3% likur ef afengisneysla er engin eda mjog litil.

ASKILEGT FORELDRASAMSTARF
o AQ foreldrar séu i virku samstarfi vid skélann um vimuvarnir, t.d. med pvi ad standa fyrir fyrirlestrum
eda kynningum um forvarnir.
e Ad vidhalda foreldraeftirliti og foreldrarolti.

GOD RAD FYRIR FORELDRA
Forvarnir eru ekki bara fyrirlestur um eiturlyf. bad felst einnig forvérn i pvi ad:
e gefa sér tima med barninu til ad gera eitthvad skemmtilegt
e hlusta a alit barnsins og hvetja pad til ad hafa sjalfstaed markmid og skodanir
e hvetja barnid til hvers konar heilbrigdrar tdmstundaidkunar
e vera bérnunum gad fyrirmynd.
Pa er rétt ad geta pess ad gd0 reynsla er af foreldraroltinu og vafalitid felst dgzet forvorn i pvi, ef rétt er a
malum haldid.
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Grunur um neyslu
EF bIG GRUNAR AD BARNID PITT NOTI VIMUEFNI, ER MIKILVAGT AD BREGDAST RETT VID

pad er edlilegt ad finna til vanmattarkenndar og hraedslu, en i faestum tilfellum er barnid i bradri
lifshaettu.

Haltu résemi pinni. Ekki rddast @ barnid med dsékunum og aesingi pvi ad pa er haetta a ad pu missir
traust pess.

Ekki sokkva pér nidur i sjalfsasokun. pad parf ekki ad vera ad pu hafir brugdist i foreldrahlutverkinu.
Afladu pér upplysinga um vimuefni. baer ma finna 4 békaséfnum, 4 netinu og hja forvarna- og
heilbrigdisadilum.

Gerdu pér far um ad kynnast vinum barnsins pins. Vinahdpur, lifsstill og dhugamal barnsins segja
mikid um likurnar a vimuefnanotkun.

Hafdu samband vid adra foreldra sem eru i svipadri stodu. Reynsla peirra getur oft hjdlpad mjog
mikid.

Ef pér er sagt “pPad gera petta allir” —eda — “pad mega petta allir” skaltu vera & vardbergi. beir sem
nota pessi ordatiltaeki hafa sjaldnast rok fyrir skodun sinni. Ordatiltaekin duga einungis a foreldra sem
lata ekki skynsemina rada eda pora ekki ad hafa sjalfstaedar skodanir.

ADVORUNARMERKI UM VANLIDAN HJA UNGU FOLKI

Likamleg einkenni:

ahugaleysi a eigin utliti t.d. klaednadi eda hreinlaeti
minnkandi matarlyst

oveaentir sjukddmar, slys eda verkir

breyting 4 svefnvenjum

Tilfinningaleg einkenni:

ahugaleysi, uppgjof eda vonleysi

kvidi, spenna, alag

breyta, aukin svefnporf

skyndilegir erfidleikar i sambandi vid einbeitingu / rékhugsun
sektarkennd og samviskubit

miklar skapsveiflur og skapbrestir

einangrun eda minnkandi anaegja af félagslegum samskiptum

Hegdunarleg einkenni:

versnandi arangur i skdla

minnkandi ahugi a ipréttum og tomstundamalum
sjalfseydileggjandi hegdun

aukin vimuefnaneysla

ograndi lifsstill t.d. kleednadur sem tdknar dauda eda vimuefni
ahugaleysi um eigur sinar

andfélagsleg hegdun t.d. pjéfnadir eda arasir.
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Gagnlegar heimasidur

http://www.fikno.is/ - Félag islenskra fikniefnalégreglumanna
http://www.forvarnir.is/ - Vefsetur um vimuefnamal
http://www.logreglan.is/ - Logregluvefurinn
http://www.lydheilsustod.is/ - Ly8heilsust6d
http://www.marita.is/ - Forvarnarsvid Samhjalpar
http://www.samkop.is/ - Samtok foreldrafélaga i Kdpavogi
http://www.vimulausaeska.is/ - Vimulaus aeska - Foreldrahus

pessar forvarnir voru fengnar ad Iéni hja http://www.vatnsendaskoli.is/forvarnir/ (21.jini 2018)
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Azetlun vegan veikinda barna

Pegar nemendur eru veikir heima er aeskilegt ad foreldrar haldi peim heima, einn auka dag hita og verkja
lausum. Midad er vid ad nemendur komi til baka i skélann fullfriskir til ad taka patt i leik og starfi
Kerholsskéla. Sja lista hér fyrir nedan.

Yfirlit yfir helstu smitsjukdoma barna

Vidmid fyrir foreldra, starfsfalk skéla/leikskdla og dagforeldra.

Pad er réttur barnsins ad vera heima pegar pad er veikt, t.d. med hita eda almenna vanlidan.

veikt barn getur smitad onnur bérn sem kallar a fjarvistir baedi barna og foreldra.

Einnig eru likur a ad starfsfalk geti smitast.

Hitalaus = midad vid < 38°C vid endabparmsmaeaslingu eda < 37,5°C vid munnmazlingu

Medgdngutimi [timi fra

Hwenzzr ma barnid maata

augum og smithaetta a
medan.

Sjdakddmur smiiti par til einkenni Smith==tta fra Smitha=tta pangad il aftur i leikskdlafskdla eda
koma fram) til dagforaldris
Augad er rautt og Einum sélahringi eftir
jordin bélgi aftur i ad syklalyfiamedferd er
Augnsyking 1-3 dagar. umgorsinbolgin, grofturt Emithaetta - vf)

hafin. (sja nanar undir
augnsykingar).

Groftur i augum i
rengslum vid kwef

i tengslum vid kwef.

Einstaka groftur i
augnkrok, mest eftir
swefmn.

Auga ekki rautt eda
balgid. Smitar ekki.

Ma ma=ta pratt fyrir
augneinkenmni, [sjd nanar
undir augnsykingar).

Eyrnabolga

Stadbundin
mideyrnarbdlga.

Smitar =kki

Barnid hitalaust og lidur
wel.

Eyrnabolga [(wikwi lekur
fra eyrumi)

Oft Fylgibovilli

éndunarfarasykingar.

Orsjaldan inniheldur
wikvinn bakteriur sem
geta smitad.

Weltur a pwi hwort barnid
sé med kvef efa Gnnur
eimkenni sem gatuw
smitad.

Fimmta weikin
[parvovirus B19)

1-2 vikur.

MNokkrum dégum adur en
utbrot koma fram.

Utbrotin eru komin fram.
Getur verid varasom
Pungudum konum,
sérstaklega 3 fyrsta hluta

Barmid hitalaust og lidur
wel.

medgingu.
Flokkuwirtur 1 wika - 6 manudir. WErtur sjast. Medferd hafin. Engin takmark.
_ Blédrur eru purrkadar ) _
Frumsa 2-12 dagar. Bladrur myndast. upp Engin takmork.
Hand-, fot- og . . - Barnid hitalaust og lidur
- . . 3-8 dagar. Upphafi sjakdoms. Utbrot horfin. E ..
s julkdomur wel. Utbrot i rénum.
5 di ftir ad dtbrot
Wiku eftir smit og nokkrum K ngfume ;Ek;kr Bl s o5
Hlaupabdla 2-3 vikur. dégum adur en dtbrot c-n_w-a rall'n = ,E shekl kam= alur clr. nar purrar e3a
nyjar baluri 2 daga og eftir 5-7 daga.
koma fram. .
bolur ordnar burrar,
. Einum sclahringi ad8ur en | Barnid ordid einkenna- eg| Barnid hitalaust og lidur
Influenza 1-5 dagar. . : . .
einkenni byrja. hitalaust. wel
Sdrin ordin purr og Pepgar sarin eru gréin og
.. k detta af ed k detta af ed
Kossageit 1-3 dagar. Vakvi lekur fra sarumum. Fkorpurnar getts st eas srorpummar areds

efrir salahring a

syklalyfjurm.

eftir solahring 3

svklalyfjum.
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Kvef, hdlsbolga og
weirusykingar

1-7 dagar.

Solahrimgi adur en
einkenni byrja.

Barnid hitalaust og lidur

& daga eftir uppaf
einkenna.

undir kvef, halsbdlga og

vel (sja nanar i texta

veirusykingar).

2-8 vikur.

Smiti.

Par til medferd hafin.

Kemba strax naesta dag til

med fyrirmazlum fra skdla.

ad ath medferd. Fylgjast

Mislingabrodir
[exanthema subitum}

1-2 vikur.

Opekk.

Cpekkt.

Barnid hitalaust og lidur
wel.

Nidurgangur og =lupest

Einhwerjir dagar.

Upphaf nidurgangs eda
uppkasta.

Ekki lengur nidurgangur

Ekki lemgur nidurgangur
eda uppkdst.

eda uppkdst og barni
lidur annars vel (sja

nanar).

Upphaf nidurgangs eda

2 daga eftir ad
nidurgangur og uppkost

2 dogum eftir ad
nidurgangur og uppkdst
eru hatt og barni lidur

Maroveira Einhwerjir dagar.
uppkasta. e :
eru hatt. annars vel (5} nanar undir
nidurgangur og &lupest).
B ] ] o Engin takmérk eftir ad
Njalgur 2-6 vikur. 2 vikur eftir smit. Medferd hafin. -
medferd hafin.
Einum sdlahringi eftir
ad syklalyfiamedferd er
Streptékokka hilsbél Einum sélahringi eftir ad | hafin og barninu lidur
reptokokka halsholga 1-3 dagar. Frd pvi barnid smitast. syklalyfiamedferd er annars vel (5j3 ndnar i
og skarlatsott. ] ]
hafin. tesxta undir
streptékokkar og
halsbélgal.
P . . Medferd hafin. Mjdg liil ) _
Sveppasyking i hid Vikur. Utbrot kema fram. Eatera e n. feg fH Engin takmaork.
almenn smithaatta.
2-31 manudir. Vartur koma fram. Medferd hafin. Engin takmark.

Vidrtur

https://www.kerholsskoli.is/veikindi

Unnid af Agisti 0. Giistafssyni heimilisl=kni | samradi vid PSrélf Gudnason barnal=kni.
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Brunavarnaaaetiun

Rymingaraatlun um bjérgun ur bruna:

Allir starfsmenn kynni sér reglur um fyrstu vidbrogd vid eldsvoda og afli sér upplysinga um slokkvibunad,
stadsetningu hans og notkun.

Pegar brunabjalla fer i gang skal rymingaraaetlun pegar verda virk. Starfsmenn skulu safna bornunum i r6d vié
neydaratgang. Einn starfsmadur af hverri deild/bekk athugar hvort ad um raunverulega haettu sé ad reda. Ef
svo er ekki er haettuastandi aflyst.

Rymingar og brunavarnardaetlun er til fyrir allan skdlann og er skipulagid synilegt 6llum starfsménnum s.s.
deildum og motuneyti. Ryming skolans er fd med bornunum til ad lagmarka hraedslu peirra ef upp kemur
alvoru tilfelli. Mest um vert er ad starfsmenn pekki hlutverk sitt vel og bregdist rétt vid.

Neydarutgangur eru paer hurdar sem eru med graenu ljési fyrir ofan. Lj6sid a alltaf ad loga. Af nedri haed skdla
eru neydarutgangar ur hverju rymi og pa a ad nota ef stéran bruna ber ad gardi. Af efri had skola eru flottaleidir
ut um sitthvorn gafl skélans og skal velja pa leid sem er styttri ef ekkert hindrar pa leid. Sé um steerri bruna ad
raeda og ekki haegt ad komast Ut & gang skal nota flottaleidir a efri haed sem eru i hverju rymi. Um er ad reeda
flottaleidir ut um glugga, en mogulega parf ad bida par til adtod berst ad utan.

Ef haegt er ad koma pvi vid er besti neydaratgangur fyrir hverja af deildinni sjalfri og beint Gt Ur husi. Athuga
parf hvort naesti neydarutgangur sé feer en ekkert ma hindra fléttaleidir, hins vegar geta utanadkomandi
adstedur hindrad fléttaleid. Utanadkomandi adsteedur geta verid vedur, reykur fra eldi eda utbreidsla elds.
betta parf ad meta eins fljott og audid er og velja bestu fléttaleidina.

Raunveruleg haetta:

e Skolastjori eda stadgengill hans ber dbyrgd a verkskiptingu vid rymingu. Hann fullvissar sig um ad ekkert
barn sé eftir inni. Lokar gluggum og hurdum og hefur loka yfirsyn yfir hvert sveedi og fer ut eftir ad
sidasta barn er farid ur husi.

e Einn starfsmadur faer pad hlutverk ad sakja nafnalista og stadsetur sig vid sofnunarstad (par sem
utgonguleid er greid). Sa starfsmadur ber abyrgd 4 ad merkja vid pau bérn sem eru a séfnunarstad.

e Adrir starfsmenn fa pad hlutverk ad safna bérnunum saman ad neydarutgangi og ut 4 séfnunarsvaedi.

e Starfsmennirnir fara ut med bornunum og koma peim i 6ruggt skjél a sd6fnunarsvaedi. bad er mjog
mikilvaegt ad merkja vid maetingarlistann strax og bérnin eru komin pangad.

e Tvo s6fnunarsvaedi eru eftir pvi hvort farid er ur skélanum til austurs eda vesturs.

o Sofnunarsveedi 1 —sja teikn, er vid sparkvoll og korfuboltavall
o Sofnunarsvaedi 2 — sja teikn, er vid spennistdd vid Skdlabraut

e Eftir ad buid er ad fara yfir meetingalista og yfirsyn a dstandi komin er farid i ipréttahus. Sé naudsynlegt
ad yfirgefa s6fnunarsvaedid eda ekki haegt ad safnast par saman er farid i ipréttahus.

e Skélastjéri eda stadgengill hringir i 1-1-2.
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Gatlisti vegna rymingaraesetlunar:
Atridi sem starfsmenn purfa alltaf ad hafa i huga.

e Starfsmenn haldi ré sinni.

e Mzaetingarlisti @ alltaf ad vera 4 sinum stad.

e Ferlar um fyrstu vidbrogd vid bruna skulu vera synilegir upp a vegg a hverri deild eda adalhurd a
deild.

e Neydarutgangur eru peer hurdar sem eru med graenu ljosi fyrri ofan.

e Neydarutgangur parf alltaf ad vera adgengilegur og ekkert ma standa i vegi fyrir honum.

e Lesa yfir allar upplysingar um brunavarnir og rymingaraesetlun a fyrsta starfsmannafundi ad hausti
og i januar. Skélastjornendur fylgi pvi eftir og haldi utan um pad.

e Ef naudsynlegt reynist ad yfirgefa skélalédina @ ad fara i ipréttahusid.

e Starfsmenn reeda vid bornin ad minnsta kosti tvisvar 4 ari um hvernig pau eigi ad bera sig ad pegar
brunabodi fer i gang.

e Mikilveegt er ad bryna fyrir bérnunum ad fela sig alls ekki pegar bjallan fer i gang.

e bad parf ad dkveda i byrjun starfsdrs hvenser & ad reeda petta vid bornin og setja pad inn i
starfsazetlun skélans.

e AJ minnsta kosti tveir starfsmenn a hverri deild verda ad kunna a kerfid.

e Brunazfing hvert ar.

Almennar upplysingar um slékkvibtnad:

Mikilveegt er ad starfsfélk kynni sér stadsetningu og notkun eldvarnarbudnadar i hdsinu. Skélastjérnendur eru
abyrgir fyrir pvi ad kynna bunadinn fyrir nyju starfsfélki.

Eldvarnarbunadur:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Eldvarnarteppi eingdngu notad i eldhusi og kennslueldhusi ef eldur bryst Ut i pottum.
o Stadsett i eldhusi & vegg vid eldavél.
o Vid eldavélar i skolaeldhusi
Kolsyrutaeki ma nota vid staerri eld, t.d. gegn vokva og rafmagnstaekjum og er stadsett i eldhidsum.
o Vid utihurd i eldhusi.
o Vid fléttaleid i skélaeldhusi
Dufttaeki er notad a flesta elda og er stadsett i skapum med slénguhjélum a gongum skdlans.
Léttvatnstaeki er notad vid bruna i fostum, yfirleitt lifreenum efnum, par sem bruni myndar oftast glog,
t.d. tré, pappir, pappa, kolum og vefnadarvoru. Ekki 4 vokva og gas.
o Stadsetning taekja eru vid fléttaleidir i skola
Brunaslanga notist vid stéran eld i fostum, yfirleitt lifreenum efnum, par sem bruni myndar oftast glég,
t.d. tré, pappir, pappa, kolum og vefnadarvéru. Ekki & vokva og gas
o Stadsettar i skapum a gangi a efri og nedri haed skola.
Vidvorunarbunadur:
e Starfsmadur skal kynna sér og pekkja inn a@ vidvorunarbunad i husinu. Stjérnstdd og yfirlitsmynd
yfir skynjara eru vid adalinngang i skdla og vid inngang a skrifstofu.
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HVER SA SEM VERDUR VAR VID ELD SKAL LATA VITA STRAX INNANHUS !

Fyrstu vidbrogd vid eldsvoda:
Ef eldvarnarkerfi fer i gang eda reykskynjarar gefa fra sér hljéd:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

Skoélastjori eda stadgengill hans stjérnar verkskiptingu.
Skoélastjori eda stadgengill hans kannar hvadan bod komu.
Athuga adstaedur:
a) Ef minnihattar eldur = Hvar er eldur?
o Skélastjornendur koma af stad rymingu og hringja i 1-1-2.
o Hvoru megin i husinu — velja fléttaleid?
o Kippa rafmagnstaekjum Ur sambandi. Koma bornum Gt samkvamt plani hverrar deildar.
b) Ef meiri hattar eldur, mikill reykur eda hurd heit = EKKI OPNA.
o Lata slokkvilid um bjorgun.
o ENGAN HETJUSKAP.
Loka 6llum hurdum (til ad hefta Utbreidslu eldsins) og gefa slokkvilidi lysingu a stédunni, i sima.
Ryma skélann. Sa sem er sidastur ut, skdlastjori eda stadgenglar, skulu vera banir ad ganga ur skugga um
ad allir séu komnir Ut adur en peir yfirgefa skélann. Hver deild velur haettuminnstu atgoénguleidina.
Skdlastjornendur bera abyrgd 4 utgonguleidum.
Taka & méti slokkvilidi, [ata vita hvar eldupptok eru og stéduna i skélanum. Fara i gegnum maetingarlista,
eru orugglega allir komnir ut.

Ef eldur kemur upp a ad yfirgefa skélann strax.

Brunavarnir:

e Starfsmadur kynnir sér reglur um fyrstu vidbrogd vid eldsvoda og aflar sér upplysinga um
slokkvibunad, stadsetningu og notkun.

e bad er & dbyrgd hvers starfsmanns ad standa skil & kunnattu sinni.

o Komi upp eldur a alltaf ad ryma husid, kanna adstaedur, hvadan berst bodid, loka hurdum og taka
vid simtali fra 6ryggisteeki.

e Vid reynum ekki ad slokkva eld, heldur komum 6llum Gt dr husi og latum slokkvilidid um ad slokkva
eldinn.

o Sé hurd lokud par sem grunur er um eld, skal preifa a hurd a8ur en hun er opnud.

e Ppad 4 aldrei ad opna hurd sem er heit.

e Sé hurd ekki heit er 6haett ad opna, en ef svartur reykur er inni 8 ad loka strax.

e bad 4 aldrei ad fara inn i herbergi fullt af reyk.
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Minnispunktar fyrir skélastjora:

1) Fara yfir brunadaetlun med starfsfélki @ skipulagsdegi ad hausti og 4 vorénn.

2) Leggja aherslu ad i framhaldinu sé farid yfir mikilvaeg atridi um rymingu sveeda. T.d hvar eigi ad safnast
saman, hvar eigi ad fara ut, hlaupa ekki frd hdpnum, minna a ad pad sé mikill hdvadi pegar brunabodinn fer
af stad, alls ekki fela sig.

3) Fylgja pvi eftir ad haldin sé brunasefing ar hvert fyrir starfsfélk, skommu eftir ad brunaaaetlun hefur verid
kynnt.

4) Lata Oryggismidstddina vita af vaentanlegri brunaafingu og ad kerfid verdir sett i gang.
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Born starfsmanna mea til vinnu

pegar starfsmenn Kerhdlsskéla vilja/purfa ad koma med bornin sin med sér til vinnu pa parf alltaf ad reda
bad fyrirfram vid stjornendur sem taka mid af pvi hvort pad henti skdlastarfinu hverju sinni og gefa pa leyfi ef
svo er.

Ef starfsfolk er 8 fundum eda fyrirlestrum t.d. a starfsdogum, er ekki i bodi ad koma med bornin par sem
atlast er til ad full athygli sé 8 fundinum eda fyrirlestrinum. Med pvi synum vid einnig 6dru starfsfolki
tillitsemi med tilliti til truflunar.

begar born starfsmanna koma med i vinnuna pa eru pau a fullri dbyrgd foreldra, boérnin eiga ad vera med
foreldrum/forradamoénnum, a peirra starfstod og ekki ad trufla adra starfsmenn t.d. med rapi, kdllum,
hlaupum eda 60ru sliku. Pa er ekki i bodi ad bidja adra starfsmenn um ad hafa barnid peirra i
kennslustund/vinnusvadi hja sé.

petta gildir um alla starfsmenn Kerholsskdla.

Simenntunaraaetiun
Simenntun er yfirheiti allrar menntunar sem einstaklingar saekja. | Kerhdlsskéla er allt starfsfélk hvatt til ad

tengja saman formlega og 6formlega fraedslu til ad 6dlast aukna heefni og kunnattu i starfi.

Til simenntunar telst m.a:

o Ndamskeid a vegum skdlans eda annarra vidurkenndra adila.

e Stutt namskeid og kynningar 4 fundartima starfsfélks (telst po ekki hluti af 150/126/102
timunum).

e Umbadta- og/eda préunarverkefni.

e Teymisvinna.

e Rynihdpar.

e Framhaldsnam eda onnur fraedsla sem folk seekir til ad styrkja sig i starfi.

Stefna um simenntun
[ Kerholsskdla er 16gd rik dhersla & ad starfsfolk eigi kost & simenntun til pess ad baedi auka pekkingu og faglega

haefni. Skélastarf gerir krofur til peirra sem par starfa ad peir fylgist vel med taeknilegri og faglegri préun.
Mikilveegt er pvi ad starfsfélk Kerholsskéla sé reidubuid ad meeta peim krofum.

Simenntun er stér lidur i peirri skdlaproun sem stodugt parf ad eiga sér stad til pess ad prda og baeta skdlastarf.
Simenntun sem eflir starfsproska starfsfélks getur pannig leitt til framfara og ordid til hagsbdta fyrir
skdlastarfid. Skélastjori er abyrgur fyrir framkveemd og Urvinnslu simenntunardaetlunar skdlans en starfsfdlk
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er sjalft dbyrgt fyrir eigin simenntun, p.e. ad efla starfsproska sinn. Simenntunarasetlun er atlad ad ruma parfir
baedi skilgreindar parfir skdélans og starfsfolks.

Starfsfélk ber dbyrgd a pvi ad skra og stadfesta simenntun 4 par til gerdu eydubladi sem skélastjéri afhendir ad
hausti. Skélastjornendur meta hversu vel starfsfélki hefur tekist ad uppfylla simenntunarkrofur og tilkynnir
med fyrirvara ef peim finnst eitthvad vanta uppa ad starfsfolk hafi uppfyllt simenntun sina. Matshaef
simenntun er simenntun sem er sampykkt af skélastjornendum.

Aaetlun um simenntun
Simenntunaraaetlun Kerhdlsskdla er endurskodud arlega og sett fram med pad ad leidarljési ad efla

mannaudinn innan skélans. Henni er aetlad ad setja ramma um framkvamd simenntunar i skélanum og
stydja vid dherslur hans og umbdtadaetlanir. Innan hennar eiga einnig ad rimast paettir sem starfsmenn meta
a@skilega eda naudsynlega fyrir sig til pess ad halda sér vid i starfi eda afla sér pekkingar & nyjum pattum sem
nytast i starfi. Skélastjérnendur akvarda almenna porf fyrir namskeid at fra ahersluatridum naesta vetrar,
o6skum starfsmanna og fjarhagsaaetlun skélans. Kennurum og starfsfélki er skylt ad fara 8 namskeid sem peim
er tlad ad fara a samkveemt simenntunardaetlun skélans enda séu pau peim ad kostnadarlausu og
samkvaemt dkveedum kjarasamnings.

Vid motun simenntunaraaetlunar er unnid samkvaemt eftirfarandi ferli:

e Undirbuningur: Starfsfélk ihugar porf fyrir simenntun m.t.t. stefnu skélans og eigin haefni.
Starfsmadur skrair nidur oskir sinar og stjérnendur meta porf simenntunar fyrir hann.

e Starfsmannafundur: Stjérnendur taka saman nidurstédur og azetla porf fyrir simenntun.
Nidurstodur kynntar og raeddar a starfsmannafundi.

e Starfsmannasamtal: Stjornandi og starfsmadur raeda saman um simenntun hans.

o Sjalfsmat skélans: Nidurstoédur sjalfsmats i umbdta- og préounarazetlun ad vori hafda til
hlidsjénar vid gerd simenntunarazetlunar.

e Urvinnsla: Stjérnandi skélans tekur saman heildardeetlun um simenntun starfsmanna og
greinir fra daetluninni.

e Fradsla og eftirfylgni: Stjérnandi skipuleggur fraeedslu 8 vegum skoélans. Starfsmadur fylgir
eigin azetlun eftir. Kennarar skrd patttoku sina a skraningarblad.

e Mat 4 drangri: Skrdningarbladinu er skilad til stjérnanda i lok skélaars. Ef
endurmenntunartimafjolda vantar pa gerir starfsmadur daetlun um ad ljuka tilsettum timum
a simenntunardégum, juni — dgust pad skoladrid.
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Faliounaraaetiun

Vidbragdsdzetlun leikskoladeildar Kerhélsskéla pegar falidad er.

Falidun i leikskdlanum telst vera pegar of fair starfsmenn eru vid vinnu midad vid fjolda barna hverju sinni i
skélanum. Midad er vid ad barngildi fari ekki yfir 8 & hvern starfsmann @ medan unnid er eftir skipulagdri
dagskra samkvaemt stundaskra skdlans.

Falidun er fundin Ut med reiknilikani sem reiknar ut hlutfall starfsmanna og barna 4 hverjum tima dagsins. Ef
starfsmenn & deild reynast of fair midad vid barnafjolda er ekki tekid & moti akvedid moérgum bérnum eda
akvedid morg born send heim samkvaemt sérstdku kerfi. Reynt er ad tilkynna foreldrum um skerdingu a
dvalartima med eins Iongum fyrirvara og kostur er.

Adur en gripid er til skerdingar & dvalartima skoda skélastjérnendur samsetningu hdpsins og fara yfir hvernig
mogulega maetti hagraeda skipulagdri starfsemi.

Allir starfsmenn deildarinnar vinna saman og adstoda vid pad sem parf og allir ganga i pau storf sem
mikilvaegast er ad manna.

Afleysing kollud inn ef moguleiki er a.
Peir sem vinna hlutastorf baeta vid sig og fa greitt i yfirvinnu / fritoku.

Ef su neydarstada kemur upp ad ekki er moguleiki a ad taka @ méti 6llum bornum skélans hluta Ur degi eda
heilan dag er farid eftir stafrofsr6d hvada nemendur skulu vera heima. Byrjad er a ad senda pad barn heim
sem er fyrst d@ nafnalistanum og svo koll af kolli eftir pvi hve moérg born parf ad senda heim hverju sinni.
Naesta skipti er sidan haldid afram eftir listanum par sem fra var horfid sidast. Pbegar um systkini er ad raeda er
bodid upp a sama tima og pegar kemur ad pvi i stafréfsrédinni er hoppad yfir pad nafn. Til ad koma i veg fyrir
frekari skerdingu skulu bérn starfsmanna Kerhdlsskéla ekki send heim.

Ef gripa parf til pessara aaetlunar er pad fyrst og fremst gert til ad tryggja oryggi barna og ad leikskdélinn geti

sinnt kennsluhlutverki sinu samkvaemt Adalnamskra leikskéla 2011 fyrir pau born sem eru i skélanum hverju
sinni. Einnig er hlutverk azetlunarinnar ad fyrirbyggja aukid alag a starfsmenn leikskola.

Fengid ad lani frad leikskdlanum Laugalandi med leyfi leikskdlastjora og stadfeert fyrir leikskdladeild Kerhdlsskdla

67



Stmfwiaetlun Kerholsskola 2019 - Z0Z0

Jafnréttisaaetlun Kerhoélsskola

Inngangur
Jafnréttisazetlun Kerhdlsskdla er sett samkvaemt |6gum um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10
fra 2008. Jafnréttisdaetlun Kerhdlsskéla ték gildi i byrjun ars 2019 og verdur endurskodud i arlok 2021.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad til vidboétar vid paer skyldur sem jafnréttisdaetlun skdlans leggur starfsménnum
hans & herdar gildir einnig jafnréttisstefna Sveitarfélags Grimsnes- og Grafningshrepps. Su stefna er sampykkt
af sveitastjérn og ber Kerhdlsskéla likt og 6llum 68rum stofnunum og nefndum sveitarfélagsins ad vinna eftir
henni.

Jafnréttisazetlun Kerhdlsskola tekur til sértaekra patta sem eiga vid um menntun og skdlastarf.

Pad er pvi mikilvaegt ad vid kynningu og umfjéllun um jafnréttisdzetlun Kerhélsskéla sé jafnan horft til
jafnréttisstefnu sveitarfélagsins og hin skodud sem hluti af daetlun skdlans.

[ 23. gr. jafnréttislaga er sérstaklega kvedid 4 um menntun og skélastarf og pvi er sérstaklega horft til peirra
patta i jafnréttisazetlun skélans.

Sérstaklega er fjallad um bann vid mismunun i skélum og uppeldisstofnunum i 28. gr. sému laga og pvi einnig
tekid sérstakt tillit til pess i deetlun Kerhdlsskdla.

Einnig ber ad hafa i huga ad i fyrrnefndum I6gum er kvedid @ um mikilvaegi radstafana til ad koma i veg fyrir
kynbundid ofbeldi, kynbundna og kynferdislega areitni (22. gr.). bvi er sérstaklega fjallad um slika areitni og
ofbeldi i sérstokum kafla jafnréttisaaetlunarinnar.

Tilgangur og markmid

Tilgangur jafnréttisaeetlunarinnar er ad koma a jafnrétti og jofnum taekifum kvenna og karla eins og kvedid er
a um i jafnréttisstefnu Sveitarfélags Grimsnes- og Grafningshrepps. Einnig er markmid med dsetluninni ad
nemendur skélans laeri ad umgangast jafnrétti af virdingu og venjist pvi sem edlilegum paetti samfélagsins.

Pau markmid sem sérstaklega er horft til i jafnréttisdaetlun Kerholsskéla eru; j6fn stada nemenda, jofn stada
foreldra og forradamanna, jofn stada starfsmanna dsamt jafnrétti i skdlastarfi og jafnréttisfradslu.
Hér fylgir upptalning adgerda sem starfménnum skélans ber ad sinna svo framangreind markmid naist.
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A. Jofn stada nemenda

Markvisst skal tryggja jafnrétti og jafna stodu nemenda Kerhélsskéla.

Adgerdarazetlun:
1. bess skal geett ad sem jafnast kynjahlutfall sé i nefndum og radum sem nemendur eiga seti|i, s.s.

skolaradi, stjorn nemendafélags o.s.frv.
Timarammi: Vid skipan i nefndir og rdd ad hausti.
Abyrgd: Umsjénarmenn nefnda, skélastjérnendur.
Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal gaett ad valmoguleikar sem nemendur hafa i nami sinu séu ekki kynbundnir heldur sé markvisst
unnid gegn kynbundnum stadalmyndum med pad ad markmidi ad efla vidsyni nemenda.

Timarammi: Arlega, vid gerd valgreinakynninga og vali é verkefnum i 68ru starfi.

Abyrgd: Deildarstjéri leikskéladeildar, kennarar, ndms- og starfsradgjafi, stjérnendur.

Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal geett ad val 4 patttakendum i keppnislidum nemenda a vegum skdlans endurspegli baedi kyn.
Timarammi: Vid skipan i keppnislid.
Abyrgd: Kennarar, stjiérnendur.
Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal gaett ad ndmsadsteedur nemenda taki mid af porfum hvers og eins 6had kyni. Nemendum eru
ekki setladar élikar parfir a grundvelli kyns, heldur er munnid gegn kynbundnum stadalmyndum.
Timarammi: Vid skipulag skdlastarfs, daglega og drlega.
Abyrgd: Deildarstjori leikskdladeildar, kennarar, ndms- og starfsrddgjafi, stidrnendur.
Eftirfylgni: Stjérnendur.

Pess skal gaett ad namsefni mismuni ekki kynjunum, p.e. ali ekki a8 kynbundnum stadalmyndum sem zetla
strakum og stelpum, kérlum og konum 6lik hlutverk i lifi og starfi.

Timarammi: Avallt vid val ¢ ndmsefni.

Abyrgd: Deildarstjéri leikskéladeildar, kennarar, stjérnendur.

Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal gaett ad ndmsefni sé an kynjafordoma.
Timarammi: Avallt vid val ¢ ndmsefni.
Abyrgd: Deildarstjori leikskdladeildar, kennarar.
Eftirfylgni: Stjornendur.

pad er lykilatridi ad vinna markvisst med jafnrétti i 6llu skdlastarfinu, a baedi i leik- og grunnskélastigi.
Timarammi: Avallt vid val ¢ ndmsefni, t.d. i lifsleiknitimum, vindttuverkefninu og uppeldi til dbyrgdar.
Abyrgd: Deildarstjéri leikskdladeildar, kennarar og annad starfsfolk.
Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal gaett ad vidhorf starfsfolks skélans séu forddémalaus.
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Timarammi: Daglega og d vikulequm/manadarlegum fundum.
Abyrgd: Stjérnendur.
Eftirfylgni: Stjornendur.

9. Pess skal geett ad nemendum gefist kostur a ad velja namsleidir og verkefni samkvamt dhugasvidi sinu en
6had kynferdi.
Timarammi: Arlega, vid gerd valgreinakynninga og smidjuhelga.
Abyrgd: Deildarstjéri leikskéladeildar, kennarar og stjérnendur.
Eftirfylgni: Stjornendur.

10. bess skal geett a0 nemendur sé medvitadir um ahrif umhverfis s.s. félagsprystings a vidhorf og
vidhorfamotun.
Timarammi: Vid dagleg storf i skélanum og kennslustundum.
Abyrgd: Deildarstjéri leikskéladeildar, kennarar, ndms- og starfsradgjafi, stjiornendur
Eftirfylgni: Stjornendur.

B. Jofn stada foreldra og forradamanna
Markvisst skal tryggja ad jafnrétti og j6fn stada foreldra og forradamanna sé hofd i hdvegum i starfsemi
Kerhodlsskéla.

Adgerdarazetlun:
1. bess skal geett ad samskipti skélans vid fjolskyldur séu til jafns vid bada foreldra eda forradamenn 6had
kyni.
Timarammi: Med foreldrafundum, vikupdstum, foreldrasamtélum sem eru prisvar d ari i
grunnskdladeild og daglegum samskiptum i leikskéladeild og daglega pegar vid @ i grunnskdladeild.
Abyrgd: Deildarstjori leikskéladeildar, umsjénarkennarar, stjérnendur
Eftirfylgni: Stiornendur.

2. bess skal geett ad vilji beggja foreldra sé hafdur ad leidarljosi pegar akvardanir eru teknar vardandi ndm
barna peirra.
Timarammi: Allt skdladrid, i samtélum og fundarhéldum
Abyrgd: Stjdrnendur, kennarar og deildarstjori leikskéladeildar.
Eftirfylgni: Stiornendur.

3. Pess skal geett ad jafnan séu skradar upplysingar um bada foreldra i Mentor og Karellen og ad pdstur sé
sendur foreldrum og forrddamoénnum af badum kynjum.
Timarammi: begar nemendur eru skrddir i skdlann og tvisvar @ dri, september og januar, er farid yfir
skrdaningarlistana, foreldrar bednir um ad laga upplysingar ef beer hafa breist.
Abyrgd: Stjérnendur, umsjénarkennarar, deildarstjori leikskéladeildar og ritari.
Eftirfylgni: Stjornendur og ritari.
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C. J6fn stada kvenna og karla

[ 18. gr. laga nr. 10/2008 um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla segir ad fyrirtaeki og stofnanir par sem
starfa 25 starfsmenn eda fleiri skuli setja sér jafnréttisdaetlun par sem sérstaklega er kvedid & um markmid og
gerd dzetlun um hvernig starfsménnum eru tryggd réttindi sem kvedid er a um i 19. —22. gr. b.e. 19. gr.
launajafnrétti, 20. gr. laus storf, starfspjalfun, endurmenntun og simenntun, 21. gr. samraming fjolskyldu- og
atvinnulifs og 22. gr. kynbundid ofbeldi, kynbundin areitni og kynferdisleg areitni.

Adgerdarazetiun

Felur markvisst i sér ad tryggja skal jafnrétti og jafna stodu karla og kvenna og skal eftirtalinna atrida
sérstaklega geett:

1. bess skal geett ad launajafnrétti sé & milli kynjanna. Konum og kérlum er starfa vid Kerholsskola skulu
greidd jofn laun og skulu njéta sému kjara fyrir somu eda jafnverdmaet storf. Laun eru i 8. tolulid 2. gr.
jafnréttislaga skilgreind sem almennt endurgjald fyrir storf og hvers konar frekari péknun, bein og ébein,
hvort heldur er med hlunnindagreidslum eda med 6drum haetti sem atvinnurekandi greidir starfsmanni
sinum fyrir vinnu hans.

Adgerd: Skolastjornendur dska eftir upplysingum fra launafulltrda sveitarfélagsins um hvort til stadar sé
kynbundinn launamunur i Kerhélsskéla og ef svo er, pa gera skdlastjérnendur azetlun um hvernig peir
hyggjast jafna hlut kynjanna.
Timasetning: febrdar 2019 og februar 2021.

Abyrgd: Sveitarstjorn

Timarammi: Arlega og vid skipulag starfsmannahdpsins og vid rédningu nyrra starfsmanna.

Adgerd: Farid er eftir kiarasamningum stéttarfdlagana: Ki, Bdrunnar og Foss.

Eftirfylgni: Stiornendur.

2. bess skal geett ad vid skipulag verkaskiptingar innan skdlans sé jafnrétti og j6fn teekifeeri beggja kynja hofd
ad leidarljoési.
Timarammi: Avallt vid skipulag verkferla og verkstjérn innan skélans.
Adgerd: Starfsfolki bodid ad koma med Oskir um stérf, peim er bodin laus stérf innan skdlans og gefid
taekifeeri @ ad saekja um.
Eftirfylgni: Stiornendur.

3. bess skal geett ad i starfsauglysingum og vid radningar til starfa sé geett jafnréttist og umsaekjendur af

badum kynjum hvattir til ad seekja um laus storf.
Timarammi: Vid hverja stodu sem auglyst er.
Adgerd: | auglysingum eru storf dkyngreind og pess gaett ad hafa baedi kynin i huga vid gerd peirra.
Sérstaklega skal hvetja konur jafnt sem karla til ad sakja um auglyst storf. b6 er heimilt ad auglysa
sérstaklega eftir pvi kyni sem hallar 4 ef tilgangurinn er ad studla ad jafnari kynjaskiptingu innan
starfsgreinarinnar og skal pad pa koma fram i auglysingunni.
Eftirfylgni: Stiornendur.
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Pess skal gaett ad starfspjalfun, endurmenntun og simenntun hja starfsfolki Kerholsskola sé jofn fyrir baedi
kynin med pad ad markmidi ad allir starfsmenn fai fullnaegjandi starfspjalfun, endurmenntun og
simenntun.
Timarammi: Avallt vid verkstjorn innan skdlans, skipulag d starfsdégum og simenntunardégum, pegar
ndmskeid og radstefnur eru i bodi og pegar vid d pd er bodid upp d ad fara @ vinnutima.
Adgerd: Stjérnendur, i samvinnu vid starfsmenn, sjad til pess ad sott séu ndmskeid og/eda rdadstefnur
sem hofda til vinnuadstaedna hvers og eins.
Eftirfylgni: Stjornendur og starfsmenn.

Pess skal gaett ad ekki séu gerdar dlikar krofur til starfsmanna had kyni.
Timarammi: Avallt vid verkstjorn innan skélans.
Adgerd: Jafnt skal ganga yfir badi kynin.
Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal geett ad starfsmenn hafi jofn taekifeeri til hrifa 4 skdlapréun og til métunar skdélastarfs 6had
kyni.
Timarammi: Allir fa taekifeeri til ad segja sina skodun d mdlefnum, é fundum, skriflega i télvupdsti eda
madur @ mann samtélum. Allt eftir pvi sem vid d hverju sinni.
Adgerd: Jafnréttissjonarmid a fundum, allir geta lagt til hugmyndir. Skrifstofa og gott adgengi ad
skolastjornendum er avalt i bodi.
Eftirfylgni: Stjornendur.

Pess skal gaett ad starfsmenn fai ad njéta heafileika sinna 6had kyni.
Timarammi: Vid rddningu d starfi og pegar starfsmenn dska eftir pvi ad nyta sina hafileika.
Adgerd: begar starfsmenn 6ska eftir pvi, pa er farid strax i ad skoda hvort og hvernig haegt er ad koma
til mots vid pa.
Abyrgd: Stjérnendur.

Kerholsskéli leitast vid ad skapa starfsmonnum sinum adstaedur til ad samrama krofur atvinnu- og
einkalifs eins og kostur er. Gert verdi rad fyrir ad karlar jafnt sem konur njéti sveigjanleika til ad sinna
fiolskyldum sinum. Oheimilt er ad lata faedingar- og foreldraorlof, eda adrar adstaedur tengdar medgdngu
og barnsburdi, hafa neikvaed ahrif & dkvardanir um framgang i starfi, endurmenntun, uppsogn,
vinnuadsteedur og fleiri slika paetti sem fram koma i 1. mgr. 26. gr. jafnréttislagana. Starfsmenn skulu eiga
kost & hlutastorfum og sveigjanlegum vinnutima eftir pvi sem kjarasamningar og adstaedur framast leyfa.

Timarammi: Allt skdladrid, dr hvert.

Adgerd: Avallt vid verkstjérn innan skdlans og ad beidni starfsmanna. Starfsfélki verdur kynnt hver

réttur peirra er til ad nyta sér feedingarorlof og veikindadaga vegna veikinda barna. Jafnframt verda

starfsmenn hvattir til ad nyta sér pbennan rétt.

Abyrgd: Stjérnendur.
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D. Jafnrétti i skolastarfi og fraedsla um kynbundid ofbeldi, kynbundinni areitni og kynferdislegt areiti.

Markmid Kerhdlsskéla er ad tryggja ad jafnrétti og freedsla sé um kynbundid ofbeldi, kynbundna areiti og
kynferdislegt areiti i starfsemi Kerhdlsskéla.

Kynferdisleg areitni er med 6llu 6heimil i Kerhdlsskéla. Allt starfsfélk a rétt a pvi ad komid sé fram vid pad af
virdingu og ad pad saeti ekki kynbundinni eda kynferdislegri areitni.

[ jafnréttisldogum eru eftirfarandi skilgreiningar:
Kynbundid ofbeldi: Ofbeldi a grundvelli kyns sem leidir til eda geeti leitt til likamlegs, kynferdislegs eda
salraens skada eda pjaninga pess sem fyrir pvi verdur, einnig hétun um slikt, pvingun eda
handahofskennda sviptingu frelsis, baedi i einkalifi og 4@ opinberum vettvangi.
Kynbundin areitni: Hvers kyns dsanngjorn og/eda médgandi hegdun, sem tengist kyni pess sem fyrir
henni verdur, er i 6pokk og hefur ahrif a sjalfsvirdingu pess sem fyrir henni verdur og er haldid afram
bratt fyrir ad gefid sé skyrt i skyn ad hegdunin sé évelkomin. Areitnin getur verid likamleg, ordbundin
eda taknraen. Eitt tilvik getur talist kynbundin areitni ef pad er alvarlegt.

Adgerdarazetlun:

1. Pess skal gaett ad gerdar séu sérstakar radstafanir til ad koma i veg fyrir ad nemendur og starfsfolk verdi
fyrir kynbundnu ofbeldi, kynbundinni areitni eda kynferdislegri areitni. bvi skulu nemendur og starfsfélk
fa freedslu um hvad kynbundid ofbeldi, kynbundin areitni og kynferdisleg areitni er. Gaett skal ad pvi ad
fraedsla fari eftir aldri og proska.

Timarammi: Vid skipulag skdlastarfs dr hvert
Abyrgd: Stjdrnendur, kennarar og deildarstjori leikskéladeildar.
Eftirfylgni: Stiornendur

2. bess skal geett ad skemmtanir, fer6alog og adrir vidburdir i skélastarfinu geri kynjunum jafn hatt undir
hofdi og ad jafnadar sé gaett i skipulagi og undirbuningi.
Timarammi: Vid skipulag skdlastarfs.
Abyrgd: Stjdrnendur, kennarar og deildarstjori leikskéladeildar.
Eftirfylgni: Stiornendur

3. bess skal geett ad fraedsla um jafnrétti og j6fnud kvenna og karla nai til allra aldurshépa nemenda og sé i
edlilegu samraemi vid faglegt skélastarf.
Timarammi: Vi@ skipulag kennslu
Abyrgd: Deildarstjéri leikskéladeildar, kennarar, ndms- og starfsrddgjafi, stjornendur.
Eftirfylgni: Stiornendur.

4. bess skal geett ad vid kynningu a samfélaginu og mismunandi stérfum sé unnid gegn stadalimyndum sem
kunna ad vera litadar af mismunun eftir kyni.
Timarammi: Vid skipulag kennslu.
Abyrgd: Deildarstjéri leikskéladeildar, kennarar, ndms- og starfsrddgjafi, stjérnendur.
Eftirfylgni: Stiornendur.
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5. bess skal geett ad su afpreying sem stendur nemendum til boda einkennist af fordémaleysi og standi
badum kynjum til boda 6had stadalimyndum.

Timarammi: Vid skipulag félagsstarfs nemenda.
Abyrgd: Stjérnendur, kennarar og ndms- og starfsrddgjafi.
Eftirfylgni: Stjornendur.

Aatlun gegn einelti og kynbundinni- eda kynferdislegri areitni/ofbeldi.

[ eineltisdaetlun Kerhdlsskola er fjallad sérstaklega um vidbrogd og mélsmedferd ef grunur vaknar um einelti,
kynferdislega areitni, kynbundna areitni eda annad ofbeldi a vinnustodum sveitarfélagsins. bad er mikilvaegt
ad hafa i huga ad pau akvaedi eiga vid i Kerhdlsskéla.

Til ad koma i veg fyrir kynbundid ofbeldi, kynbundna areitni eda kynferdislega areitni pa er fraeedsla su leid
sem telja ma farsaela. b4 eru nemendur og starfsfélk upplyst um hvad kynbundid ofbeldi, kynbundin areitni
eda kynferdisleg areitni er og pannig ordid medvitadri um gerdir sinar, annarra og hvad eru edlileg samskipti
og hvad ekki.

pa skal hafa i huga ad eineltisyfirlysing Kerhdlsskdla & jafnt vid um nemendur og starfsfélk en par kemur
medal annar fram ad nemendur og starfsmenn i Kerhdlsskdéla eru sammala um ad einelti megi ekki eiga sér
stad i okkar hopi. Vid erum sammala um ad komi pad fyrir munum vid gera allt sem i okkar valdi stendur til ad
stodva pad strax og koma i veg fyrir ad pad geti endurtekid sig.

Einelti:
e er endurtekid ofbeldi, likamlegt eda andlegt, par sem einn eda fleiri nidast a einum.
o getur falid i sér misbeitingu a valdi par sem gerandinn beitir hétunum og vill rada yfir polandanum.
e getur falid i sér kerfisbundid afskiptaleysi gagnvart einstaklingi.

Einelti getur verio:
e Likamlegt: barsmidar, spork, hrindingar, skemmdarverk.
e Munnlegt: uppnefni, nidrandi athugasemdir, endurtekin stridni.

Skriflegt: bréfasendingar, rafraen skeyti s.s. sms eda tolvupdstur og veflaegt, s.s blogg eda
samskiptasidur.
e Obeint: neikvaed likamstjaning, baktal, dtskufun eda Gtilokun Gr félagahdpi.

Efnislegt: t.d. eigum annarra stolid eda peaer eydilagdar
Andlegt: t.d. pegar einhver er pvingadur til ad gera eitthvad sem gengur gegn réttlaetiskennd peirra og
sjalfsvirdingu.

Eineltisdaetlun skdlans tekur til nemenda og starfsfélks sem auk eineltis fjallar um kynferdislega og/eda
kynbundna areitni:
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Einelti er: Siendurtekin eda évelkomin hegdun sem almennt er til pess fallin ad valda vanlidan hja
beim sem fyrir henni verdur, svo sem ad gera litid ur, médga, seera eda 6gna vidkomandi eda ad valda
honum o6tta. Einelti & sér aldrei stad a jafnréttisgrundvelli.

Einelti er ekki: Skodanaagreiningur i samskiptum eda agreiningur vegna élikra hagsmuna eftir atvikum.
Moédganir teljast ekki einelti nema peir sem fyrir peim verda séu ekki feerir um ad verjast peim og peer
séu endurteknar.

Kynferdisleg eda kynbundin areitni:

Kynferdisleg eda kynbundin areitni er hegdun sem er i 6pokk pess sem fyrir henni verdur. Hin hefur pann
tilgang eda pau ahrif ad misbjéda virdingu viokomandi, jafnvel kyni hans, einkum pegar hegdunin leidir til
d6gnandi, fjandsamlegra, nidurlaegjandi, audmykjandi eda mdédgandi adstaedna. Hegdunin getur verid
ordbundin, tdknraen og/eda likamleg, t.d. dvelkomin likamleg snerting, hunsun, addréttanir eins og brandarar
eda athugasemdir um utlit eda kyn, syning 4 kldmfengnu efni eda krafa um kynferdislega endurgjof.

Kynferdisleg eda kynbundin areitni er ekki:
Vinahot, vinaleg snerting eda gagnkvaemir gullhamrar sem eiga sér stad a jafnréttisgrundvelli.

Ofbeldi er:
Hegdun sem leidir til eda geeti leitt til likamlegs eda salraens skada eda pjaninga pess sem fyrir henni verdur,
einnig hétun um slikt, addrottanir, pvingun eda handahofskennd svipting frelsis.

Vidbrogd og malsmedferd

Abendingu um einelti, kynferdislega areitni, kynbundna areitni eda ofbeldi skal koma til naesta yfirmanns.
Honum ber alltaf ad taka slika dbendingu alvarlega og bregdast vid med faglegum og skjétum haetti. Sé sa
yfirmadur gerandi i malinu skal leita til naesta yfirmanns eda trinadarmanns. Ef alger trinadarbrestur rikir pa
er mogulegt ad leita lidsinnis skdlapjénustu Arnespings, stéttarfélags, skrifstofu jafnréttismala eda
Vinnueftirlitsins.

Mal skal ad 6llu jofnu rannsaka med formlegum hatti og samkvaemt dkveedum stjérnsyslulaga. Sé um
6formlega malsmedferd ad raeeda pa er upplysinga leitad hja polanda og honum veittur studningur med
tranadarsamtali eda radgjof. Adrir innan vinnustadarins eru pa ekki upplystir um malid.

Sérstaklega skal tekid fram ad daeskileg hegdun geranda getur leitt til dminningar, tilfaerslu i starfi eda jafnvel
uppsagnar.

Hlutverk yfirmanna
A0 bregdast fljott vid og greina vandann.
A0 gripa til videigandi radstafana.
A0 fylgjast med framvindu malsins.

Hlutverk trinadarmanna og samstarfsfélaga
A0 vera til stadar fyrir polendur og veita peim studning
A0 studla ad pvi ad tekid sé 8 malinu og pad sett i farveg
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Formleg rannsokn:
e Yfirmadur mottekur dbendingu eda rokstudda kvortun um einelti, kynferdislega areitni, kynbundna
areitni eda ofbeldi. Slika dbendingu eda kvortun skal alltaf taka alvarlega.

e Yfirmadur getur sjalfur hafa ordid var vid dedlileg samskipti er skapast m.a. af vinnutilhdgun eda
adsteedum & vinnustadnum.

e Rannsokn malsins hefst eins fljétt og audid er. £3sti yfirmadur vinnustadarins, eda yfirmenn i umbodi
hans, sér um formlega rannsdkn malsins. Syna skal varfeerni og naergeetni og rannsakendur mals aettu
pvi ad 6llu j6fnu ad vera tveir.

e Oryggistrinadarmadur eda trinadarmadur starfsmanna er settur i vidbragdsstddu.

e Rannsoknin gengur at fra eftirfarandi: Er um atvik i samskiptum ad raeda? Er grunur um
samskiptavanda? Er samskiptavandinn stadfestur, og pa einelti, kynferdisleg areitni, kynbundin areitni
eda ofbeldi?

e Yfirmadur raedir vid polanda. Sé samskiptavandinn stadfestur pa fullvissar yfirmadur polanda um ad
hann verdi stodvadur. Metin er porf polanda 4 bradum studningi og ad séd verdi til pess ad sa
studningur sé veittur.

e Yfirmadur raedir vid samstarfsmenn sem veitt geta upplysingar um malid. Ekki eru fleiri dregnir inn i
bad en naudsyn krefur.
e Yfirmadur raedir vid meintan geranda i ljosi malavaxta.

e Upplysingar sem fengnar eru ur vidtolum skal skra og trinadur i medferd peirra gagna skal tryggdur.
Trdnadarmenn skulu vera vidstaddir vidtolin ef hluteigandi éskar eftir pvi. Upplysa skal alla
hluteigandi um framvindu malsins.

e Yfirmadur aflar frekari gagna og skrair.
o Yfirmadur upplysir trinadarmenn um helstu atridi malsins og adgerdir.

e Yfirmadur skal beita einféldum og hentugum lausnum i malinu og varast ad fara offari. Fordast skal ad
benda 4 sokuddlga eda ad beita refsingum.

e Upplysist malid, ber ad taka a pvi med videigandi haetti eins og sattaumleitan eda formlegri
aminningu. Leiki vafi a réttmaeti dbendinga er ekki porf 4 formlegri dminningu en kveda skal nidur
ordrém um rangar sakir a vinnustadnum.
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e Yfirmadur skal fylgjast ndid med lidan polanda @ medan rannsékn malsins stendur yfir. bolandi er
bedinn um ad halda dagbdk um storf sin og lidan a vinnustadnum i eina viku. Draga skal ur eftirfylgni
eftir pvi sem edlilegt pykir og malid upplysist.

e Lati gerandi ekki af hegdun sinni getur pad leitt til tilfeerslu i starfi eda uppsagnar hans ad
undangenginni dminningu.

e Leita skal rddgjafar eda studnings utan vinnustadarins ef malid leysist ekki eda porf er 8 annarri
adstod sem ekki er haegt ad veita 4 vinnustad.

e Loka skal mali innan sex manada med skriflegri yfirlysingu til hlutadeigandi.

Kynning og endurskodun a jafnréttisstefnu Kerholsskala
Jafnréttisstefna pessi er hluti af starfmannahandbdk Kerhdlsskdla sem farid er yfir i upphafi hvers skélaars og
er opin 6llum & heimasidu skolans. Starfsmannahandbdkin er endurskodud arlega ad hausti til.

Timarammi: Starfsdégum ad hausti til.

Abyrgd: Stjérnendur.

Eftirfylgni: Stjornendur.

Mottokuaeetlun — nybua

begar dskad er eftir skolavist fyrir nybua oskar skdlastjornandi eftir tulki ef porf er @ og bodar hlutadeigandi i
innritunarvidtal.

Innritun:
- foreldrar nemanda dska eftir vidtali vid skélastjornanda vegna komu nemandans i skélann
- akvedinn er timi fyrir mottokuvidtal par sem foreldrar og nemandi maeta
- skolinn sér um ad panta tulk ef purfa pykir
- sé nemandinn kominn med kennitdlu er nemandinn skrdadur i Mentor

Undirbuningur vidtals:

- skolastjornandi velur ndmshép fyrir nemandann

- umsjonarkennara er tilkynnt um vaentanlegan nemanda, hvadan hann er og hvenaer méttokuvidtal fer
fram

- umsjonarkennari undirbyr nemendur fyrir komu nys nemanda og tilkynnir jafnframt 6drum kennurum
sem kenna honum um komu hans

- ritari safnar saman peim gégnum sem nota a i vidtalinu: Skélareglur, stundaskra, upplysingar um
motuneyti, nestismal og fristund.
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Mottokuvidtal:

mottokuvidtalid sitja foreldrar, nemandi, tulkur, skélastjori, adstodarskélastjori, umsjonarkennari og
adrir peir sem naudsyn er talin a ad sitji viotalid. Afar mikilveegt er ad badir foreldrar sitji vidtalid en
ekki skyldmenni eda vinir og ad fenginn sé tulkur pé svo ad annad foreldrid tali islensku

foreldrum afhent upplysingaeydublad sem peir fylla Ut med adstod tulks en par eru skradar
bakgrunnsupplysingar um nemandann

athugad hvort leeknisskodun hafi farid fram par sem nemandanum er ekki heimilt ad hefja skélagéngu
nema ad undangenginni laeknisskodun sé hann nykominn til landsins

sérkennari gerir einstaklingsaatlun ef parf, i samradi vid kennara nemandans

akvedid hvenaer nemandinn er med sinum argangi og hvenaer i nybudakenns|u

annar fundatimi akvedinn innan tveggja vikna og farid yfir st6du mala

pridji fundur haldinn sex til atta vikum sidar og farid yfir stodu mala

umsjénarkennari sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um nemandann til allra peirra sem
koma ad kennslu hans i skolanum

Eftirfarandi paettir eru utskyrdir fyrir foreldrum og nemandanum i méttékuvidtalinu:

stundaskra nemandans

ibrottir og sund

farid yfir fyrri reynslu peirra i skélaiprottum

fariod yfir iprotta- og hreyfimenningu

skdladagatal

simanumer skdlans

heimasida og netfong kynnt

skdlareglur og maetingaskylda

motuneyti og nestismal kynnt foreldrum

fristund og félagsmidstodin kynnt

akvedid hvenzer nemandinn byrjar i skélanum

utskyrt hvert a ad snda sér ef nemanda lidur illa i skélanum
hlutverk foreldra hvad snertir heimanam

moguleiki @ undanpagu i dakvednum fogum atskyrdir
moguleiki 8 undanpagu i samraeemdum préfum dtskyrd
farin kynnisferd um skélann

samstarf heimilis og skdla

Mentor kynntur fyrir foreldrum

namsradgjafi bodar nemanda til vidtals fljotlega eftir ad nemandi hefur nam vid skélann
umsjonarkennari sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um nemandann til allra peirra sem
koma ad kennslu hans i skélanum
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Mottokuaaetlun — nyr nemandi

begar vitneskja berst um ad nyr nemandi sé ad byrja i skdlanum hafa stjérnendur pad hlutverk ad afla
upplysinga um nemandann frd fyrri skéla og fra foreldrum. A grundvelli peirra upplysinga, adstaedna i
bekkjum argangsins og eftir samradur vid kennara hugsanlegra vidtokubekkja taka skdlastjérnendur
akvordun um stadsetningu nemanda.

Ad pvi bunu boda skdlastjérnendur nemanda og foreldra hans til vidtals par sem gerd er grein fyrir starfi
skoélans og umsjénarkennarinn er kynntur fyrir peim. Umsjénarkennari fer med nemandann inn i bekkinn og
kynnir hann fyrir bekkjarfélégunum og svo er gengid um skélahisnaedid. Umsjénarkennarinn faer tvo til prja
nemendur til pess ad leidbeina nyjum nemanda fyrstu dagana um vinnuvenjur, hisnaedi o.fl.
Umsjénarkennari ber dbyrgd 4 pvi ad kynna nyjan nemanda fyrir sérgreinakennurum og lzetur i té
naudsynlegar upplysingar um hann. Umsjénarkennari leetur foreldrafélag vita um ad nyir samstarfsforeldrar
hafi baest i hépinn. Einnig ber ad tilkynna hjukrunarfraeding ad nyr nemandi hafi baest i hépinn.

1. Ppegar nyr nemandi kemur i bekkinn parf kennari ad hafa samband vid foreldra/forradamenn og fa
upplysingar um nemandann.
Tillégur ad spurningum:
e Eru einhverjir namsoérdugleikar?
e Hefur barnid fengid sérkennslu?
e Vidhorf barnsins til flutnings i nyjan skéla?
e Sterkar hlidar / veikar hlidar.
e Félagsleg stada barnsins i gamla skélanum.
e Ofnaemi-sjukdémar eda annad.
e Fjolskyldan:
- Fadir/maédir a heimilinu?
- Fosturforeldrar ?
- Stjupforeldrar ?
- Einstad madir/fadir?
- Systkini?

2. Nemanda asamt forrd8amanni skal bodid upp a kynningu a skélanum adur en hann hefur par nam.

3. Undirbua skal bekkinn fyrir komu nys nemanda. Finna studningsadila sem fylgir nyja nemandanum
fyrst i stad i leikfimi, sund og adrar sérgreinar.

4. Umsjénarkennari setur nemandann i sérgreinahdpa, laetur sérgreinakennara og adra starfsmenn
sem malid vardar vita og veitir peim naudsynlegar bakgrunnsupplysingar.

bpegar nemandi hefur ndm feer hann:
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e Stundaskra

e Bekkjarlista med simanumerum og heimilisfongum
e Visun a skélanamskrd 4 heimasidu skélans

e Skéladagatal

e Timaaaetlun skélaaksturs fyrir pa sem purfa.

e Adgang ad Mentor

5. Skolastjori sendir ut tilkynningu & starfsmenn um nemandann og hvenar hann hefur nam.

Neydaraeetlun — vegna slysa eda daudsfalla

Veitt er fyrsta hjdlp i skdlanum og minnihattar slysum sinnt. Slasist barn i skélanum er unnid samkveemt gildandi

neydardaetlun skélans um fyrstu vidbrogd vegna alvarlegs slyss. Aaetlunin gerir rad fyrir tafarlausu utkalli
neydarbils i alvarlegum tilfellum og ad umsvifalaust sé haft samband vid foreldra. begar hjukrunarfraedingur er
staddur i skdlanum annast hann bradahjalp og hefur samband vid foreldra. burfi barn ad fara 4 heilsugaeslustod
eda slysa- og bradamottoku, er seskilegt ad foreldri fylgi pvi. bvi er mikilvaegt ad skélinn hafi 61l simandimer sem

haegt er ad na i foreldra a skoélatima barnsins. Ekki er aetlast til ad 6hdppum sem gerast utan skoélatima sé sinnt

i skdlanum. Oll slys sem upp koma i skélanum ber ad ska & slysaskraningarblad sem er i moppu hja ritara.

Ef barn er med greindan alvarlegan sjukdém sem getur stefnt heilsu / lifi pess i brada haettu er naudsynlegt
ad skolaheilsugaesla viti af pvi. Hér er att vid sjukdoma eins og t.d. sykursyki, ofneemi, flogaveiki og

blaedingarsjukdéma.

Fyrstu vidbrégd vegna alvarlegs slyss eda bradra veikinda barns i Kerholsskodla:

Hringt i 112.

Foreldrum tilkynnt um slysid/veikindin.

Stjérnandi (eda stadgengill hans) fer med barni i sjukrabil.

Taka med allar persénulegar upplysingar um barnid.

Skdlastjori bodar fund med vidbragdsteymi sem skiptir med sér verkum um aframhaldandi vinnu
malsins.

Ef barnid er urskurdad 1atid hefur skolastjoéri (eda stadgengill hans) samrad vid prest vardandi naestu
skref.

Samradsteymi er kallad saman auk sdknarprests, 6had tima og dagsetningu, a fund par sem fdlk
skiptir med sér verkum. Bera skal allar adgerdir skélans undir forrdadamenn til sampykkis.

Geeta skal pess ad ndin skyldmenni hins [atna sem eru vid nam eda storf vid skélann fai fregnina
sérstaklega.

Skdlastjori tilkynnir starfsfélki skélans daudsfallid vid fyrsta taekifeeri.
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Skolastjori og soknarprestur tilkynna andlatid strax @ vidkomandi deild/bekk og kennari kemur med a
deildina/bekkinn. HIUG er ad bornunum & deildinni/bekknum eins og haegt er med adstod starfsfolks.
Haft verdur fullt samrad vid viokomandi fjolskyldu.

Fullt tillit tekid til trdarbragda viokomandi fjolskyldu.

Skélinn dregur fana i halfa stong pegar buid er ad tilkynna starfsfélki og bérnum andlatid.

Ef fjolmidlar seekjast eftir upplysingum er pad eingdngu skdlastjori (eda stadgengill hans) sem gefur
upplysingar um malid.

Fyrstu vidbrégd vegna alvarlegra veikinda barns i Kerhdlsskdla:

Skolastjori (eda stadgengill hans) aflar sér upplysinga um veikindin.

Skoélastjori hefur samrad vid foreldra hvad gera skuli innan skélans.

Vidbragdsteymi heldur fund d4samt umsjénarkennara barnsins par sem upplyst er um veikindin. A
fundinum er metid hverjir eiga ad fa upplysingar um malid og um frekari vinnslu pess.

Ef fijolmidlar saekjast eftir upplysingum er pad eingdngu skélastjori (eda stadgengill hans) sem gefa
upplysingar um malid.

Fyrstu viobrégd vegna alvarlegs slyss eda veikindi starfsmanns Kerhdlsskdla:

Skdlastjori (eda stadgengill hans) aflar sér upplysinga um malid.

Vidbragdsteymi skdlans er kallad saman og akvedur, hvernig farid er med malid innan skdlans.

Ef fijolmidlar saekjast eftir upplysingum er pad eingdngu skolastjori (eda stadgengill hans) sem gefa
upplysingar um malid.

Fyrstu vidbrégd vegna andldts starfsmanns Kerhodlsskodla:

Skdlastjori (eda stadgengill hans) aflar sér upplysinga um andlatid.

Vidbragdsteymi skodlans kallad saman og tekur akvordun um frekari vinnslu malsins.

Ef fijolmidlar saekjast eftir upplysingum er pad eingdngu skolastjéri (eda stadgengill hans) sem gefa
upplysingar um malid.

Fyrstu vidbrégd vegna andldts maka, barns (foreldris) starfsmanns Kerhdlsskdla:

Skdlastjori (eda stadgengill hans) aflar sér upplysinga um andlatid.
Vidbragdsteymi skdlans er kallad saman og tekur akvérdun um frekari vinnslu malsins.

Fyrstu vidbrogd vegna andldts foreldris eda nains adstandenda barns Kerhdlsskdla:

Skdlastjori (eda stadgengill hans) aflar sér upplysinga um andlatid.
Vidbragdsteymi skdlans er kallad saman og tekur akvérdun um frekari vinnslu malsins.
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Atvika- og averkaskraning skv. reglugerod skulu:

Atvik séu skrdd og vardveitt i skélanum.

Atvikaskraning skal fela i sér:

= Lysingu a addraganda

= Atburdinum sjalfum

= Mati a peirri haettu sem skapadist
= Hvada starfsmenn voru a svaedinu.

Ovedursaaetiun

Ad fella nidur kennslu vegna vedurs er neydarurraedi. Ef ekki hefur komid tilkynning fra skélanum um ad
kennsla falli nidur, en foreldrar telji vedur vidsjalt og haettulegt bornum sinum, halda peir peim ad sjalfsogdu
heima. Foreldrar bera fyrst og fremst dbyrgdin & sinum bornum. Slik forfoll ber ad tilkynna eins og 6nnur.
Skoélabilstjérar og skdlastjérnendur meta hvort fella purfi nidur skélaakstur vegna feerdar eda vedurs og er pa
Iatid vita i gegnum sms- kerfi og tolvupdsti mentors.

Vidbragdsdaetlun vegna évedurs og 6feerdar.

begar vedur og faerd er 6trygg eru pad skdlastjornendur sem taka dkvordun um hvort ad loka eigi skélanum
vegna vedurs, feerdar eda slaems vedurutlits. Adur en akvordun er tekin skoda skélastjornendur vef
vedurstofunnar og vegagerdarinnar, ad pvi bunu er hringt i skélabilstjora og metid med peim hvernig feerd og
skyggni er a akstursleidum. Skdlastjéornendur purfa einnig ad athuga hvernig faerd er fyrir starfsfolks skdlans
bad er hvort pad komist til og fra vinnu. Ad pessum athugunum loknum taka skélastjérnendur akvordun med
hag barnanna ad leidarljési um hvort ad loka eigi skélanum.

Ef skélahaldi er aflyst fer eftirfarandi ferli i gang.
Upplysingagjof:
1. Skélastjornendur senda tilkynningu til foreldra med télvupdsti og SMS skilabodum i gegnum mentor
kerfid.
2. Skdlastjornendur setja tilkynningu & FB sidu starfsmanna og senda peim SMS og/eda t6lvupdst.
3. Skolaritari setur frétt um nidurfellingu skélahalds & heimasidu skdlans http://kerholsskoli.is.

Skdlahverfi Kerhélsskéla er vidfermt og adstaedur misjafnar. Foreldrar purfa undir 6llum kringumstaedum ad
meta pad hvort barn eigi erindi i skdlann. Foreldrar tilkynna skélanum um forfoll vegna vedurs ef peir treysta
sér ekki til pess ad senda barn i skdlann vegna vedurs, feerdar eda sleems vedurutlits.

Ef senda parf nemendur heim a skélatima
Ef upp koma paer adsteedur ad senda parf born heim a skélatima fer eftirfarandi ferill i gang:

1. Frétt um ad skdlahaldi sé frestad er sett a vef skélans http://kerholsskoli.is
2. Skdlastjérnendur skipuleggja Gthringingu til foreldra og senda peim SMS og/eda tolvupdst.
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Rymingaraaetiun

Stjérnun: Mikilvaegt er ad alltaf sé 4 hreinu hver 8 ad stjorna. Skal pad vera sedsti stjérnandi eda stadgengill
hans (skoélastjori, adstodarskolastjori, stadgengill). Mikilvaegt er ad stjérna pannig ad ekki fari milli mala hver
stjérnar.

R60 a adgerdum:
1. Hringja: Kalla til adstod.
Ef allt er med feldu er hringt fra vaktsto0 til ad kanna hvad valdi eldbodum. Svarid simanum ef
mogulegt er, pad flytir fyrir.
Ef ekki er hringt, skal strax gera radstafanir til ad kalla til adstod.

Samraemt neydarnimer 112.

Talid skyrt og rolega, utskyrid vandamalid.
Takid fram ef einhver hefur slasast.
Tilgreinid hvada hds er um ad reda.

2. Bjarga:
Yfirmadur tekur akvordun um rymingu og deilir verkefnum a starfsmenn. Mikilvaegt er ad
hépstjérar/kennarar sjai um pann hop/bekk sem vidkomandi er ad kenna hverju sinni.
Hépstjori/kennari hefur nafnakall eftir nafnalista pegar komid er 4 s6fnunarstad. Pegar ad stofan er
yfirgefin skal loka hurdum. Mikilveegt er ad allir fari sidan i utikennslustofu Kerhdlsskdla og bidi par
uns stjornandi gefur leyfi til ad yfirgefa stadinn. Ef i Ijés kemur vid nafnakall ad einhvern vantar er
mikilvaegt ad paer upplysingar berist strax til Neydarlinu og slokkvilids.

3. Slokkva:
begar stjéornandi sér ad 1. og 2. lidur a planinu eru ad klarast og ef einhver er tiltaekur skal hefja
slokkvistarf. Rjufid straum af husinu ef hagt er ad komast ad rafmagnstoflunni. Taflan er i
taeknirymi a fyrstu haed (nordanmegin). i téflunni, nedst til vinstri, er rofi sem er merktur
,,Adalrofi”. SIokkvitaeki og brunaslongur eru vidsvegar um husid, hver og einn @ ad kynna sér hvar
slokkvibunadur er stadsettur.

4, Slokkvilid kemur a stadinn.

Yfirmadur gefur stjdrnanda slokkvilids upplysingar um hvort einhverjir og pa hversu margir hafi ordid
eftir inni og hugsanlega stadsetningu peirra.

5. Lata foreldra vita.
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Hafa samband (eftir nafnalista) vid foreldra / forrd@amenn barna til ad tryggja ad upplysingar um
atburdinn berist eftir réttum leidum.

6. Salraenn studningur.

Skélastjornendur meta hvort leita purfi eftir adstod utanadkomandi til ad veita bornum, starfsfélki
og/eda foreldrum salraenan studning eda afallahjalp.

I ELDSVODA SKIPTA FYRSTU
VIDBROGDP SKOPUM

Ef bod koma Kannid alltaf | Ef ekki er eldur, | Ef eldur er laus,
frd bruna- hvad veldur b4 endurstillid pd skal sett
vidvorunarkerfi bodunum kerfid gang
Rymingardzetlun

Kerfid er tengt vakistid. Eftir smé stund er hringt fra vakistiidinni til ad kanna
hvad valdi bodunum. Svarid simanum ef mogulegt er og segid fra dstandinu.

1 Ef ekki er hringt fra vakistiod.

HRINGJA: Samramt neydarnimer er 1 12
Talid skyrt og rolega, dtskyrid vandamalid
Tilgreinid husniimer, gitu og sveitarfélag

2 Bjﬂl‘gﬂ: Bjargid sjalfum ykkur og nemendum, takid nafnalistann.
* Kennari sér um sinn hop (bekk) og hefur nafnakall ati

4 sifnunarstad eftir nafnalista.

Verid viss um ad allir Komist 1t, biirn geta falid sig vida.

3 Slokkva: pegar rimingu er lokid skal huga ad slokkvistarfi.
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Kennslurymi i stjornsyslubyggingunni, nedri haed:
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Kennslurymi i leikskéladeild, nedri haed.
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Nafnakail

Kennslurymi i grunnskéladeild, efri haed.
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Nafnakall

Allir hittast i atikennslustofu Kerhdlsskdla eftir rymingu skélans i nafnakall.
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[ skélanum hanga uppi myndir i 6llum stofum (sja myndir ad ofan) af Gtgénguleidum ef ryma parf hisid vegna
bruna. Brunavarnarkerfi er i hdsinu og umsjénarkennarar kenna nemendum rétt vidbrogd ef pad fer i gang.
Haldin er brunaaefing ad minnsta kosti einu sinni & skélaarinu.

Eldvarnir snerta alla — alla daga meira og minna.
Heima, i vinnunni og nanast hvar sem er.

Eldvornum er oft skipt i tvo flokka p.e. slokkvistarf og fyrirbyggjandi starf.
o Slokkvistarfid hefur pad ad markmidi ad bjarga pvi sem bjargad verdur eftir slys.
e Fyrirbyggjandi starfid hefur aftur 8 méti pann tilgang ad forda slysum eda a.m.k. ad draga ur peim eins
og unnt er.
Pessum markmidum er reynt ad na med byggingartaeknilegum adgerdum, fraedslu og afingum. Einnig med
bjorgunarasetlunum p.m.t. rymingardaetlunum.

Pad hefur margoft komid i ljés ad afar litlar likur eru til pess ad menn bregdist rétt vid, ef menn skyndilega
standa frammi fyrir vanda sem skapast getur af eldsvoda, nema menn hafi gert sér grein fyrir hattunni og
hugleitt vidbrogd. Best er ad gera aaetlun. Til pess ad allir sem malid snertir geti unnid samstiga verdur
aeetlunin ad vera skrifleg og ef menn vilja vera vissir um ad dztlunin sé raunhaf, parf ad préfa hana. Einnig er
oft naudsynlegt ad afa datlanir, eda hluta peirra, til ad paer geti talist 6ruggar.

Afgerandi pattur i framkvaemd rymingar er timinn. bvi parf ad leita leida til ad hun taki sem allra stystan tima.
Eins parf ad reyna ad koma pvi pannig fyrir ad hin geti hafist sem allra fyrst, eftir ad haettuastand skapast.
Pau atridi sem hafa parf i huga vid gerd rymingarazetlunar eru m.a.:

e Folksfjoldinn

* Hreyfigeta félksins

e Fjoldi adstodarfolks ef porf er 8 og um er ad raeda
e Rymingarleidir

e S6fnunarstadur og lokastadur

e Timinn til rymingar

Naudsynlegt er ad sem flest sjonarmid hinna 6liku hépa sem hafa med malid ad gera komi fram.
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Hvad parf ad hafa i huga vid rymingarazetlun Kerholsskola.

Pau atridi sem medal annars parf ad hafa i huga vid gerd rymingaraaetlunar Kerhoélsskola:

1. Folksfjoldinn: Flest eru bornin 74 samtimis i skélanum og aldrei feerri en 15 starfsmenn. Verdur ekki
betur séd en pad sé vel mannad og med gddri samvinnu setti ryming ad ganga vel. Gera parf nafnalista
yfir nemendur og hafa simanumer foreldra vid hvert nafn. Hver kennari fai slikan lista yfir sinn bekk og
sina deild og eintak af 6llum listunum skal vera i hverju kennslurymi skélans.

2. Hreyfigeta félksins: Telja verdur ad ung born purfi mikla adstod vid ad bjarga sér. Ekki endilega
vegna skertrar hreyfigetu, heldur vegan vanhafni ad meta haettuna og hvernig bregdast eigi vid
haettu.

3. Fjoldi adstodarfolks: Ekki tti ad vera naudsynlegt ad kalla til adstodarfélk vegna rymingar. bad
folk sem er a stadnum aetti i 6llum tilfellum ad rada vid ad ryma husid. bad er fyrst pegar kemur ad
slokkvistarfi sem adstodar getur verid porf.

4. Rymingarleidir: Rymingarleidir eru tvaer Ur hverri stofu. A 1. Haed eru leidir beint Gt Gr stofum og
fram 4 gang og padan ut. Utgangar af ganginum eru merktir med Gt-ljdsum. Vegna pess ad
tidyrahurdir opnast Ut, parf ad gaeta pess ad ekki safnist snjor fyrir hurdirnar ad vetrinum. A 2. haed
eru leidir Ut 4 svalir og nidur stigagang og ut. S6fnunarstadur er sami og lokastadur.

5. Lokastadur: Lokastadur hefur verid valinn i utikennslustofu Kerhélsskéla.
6. Timinn til rymingar: Timi til rymingar er ekki mikill, vegna pess ad eldur prdast hratt ef ekkert er

adgert. HUsid er vel byggt og stenst i 6llum megin atridum krofur. Brunavidvoérunarkerfi er i hdsinu og
bar af leidandi a eldur ad uppgotvast strax a byrjunarstigi, sem gefur meira svigram til rymingar.
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Viovorunarkerfi

Bod fra brunavidvérunarkerfi: | skélanum er brunavidvorunarkerfi. Ef bod koma fra kerfinu er mjog mikilvaegt
ad bregdast alltaf vid og athuga hvad veldur bodunum. Hugsid aldrei ad einhver annar eigi ad kanna malig,
gangid alltaf strax uUr skugga um ad pad hafi verid gert.

Athugid: Brunavidvorunarkerfid er tengt vaktstod.

Vidbrogd vio bodum: Allir starfsmenn fara i vidbragdsstodu. Einhver fer ad stjornstod kerfisins og
framkvaemir eftirfarandi:

1. Snyr lykli og prystir 4 hnapp sem er merktur: Stodva hljédgjafa.
2. A upplystum takka sést hvada ras sendir bodin.

3. Finna 4 uppdrzetti 4 hvada sveedi vidkomandi ras er.

4. Fara strax og kanna hvad valdi bodunum.

Falsbod: Ef engin merki finnast um eld a pvi sveedi sem bodin komu fra er mikilvagt ad finna skynjarann
sem sendi bodin, hann finnst a pvi ad litid gaumljos logar a skynjara sem hefur sent bod. Mikilvaegt er ad
skra oll falsbod i pjonustubdk sem fylgir kerfinu. Ad lokum skal endursetja kerfid med pvi ad prysta a
hnapp ,,Endursetja”

Raunveruleg eldbod: Ef um eld er ad rada, skal pegar i stad vara alla vid med pvi ad yta a takka sem er
merktur ,,Ryma husid”, eda brjéta naesta handboda. ba fara bjollur aftur i gang og eiga pa allir ad vita ad
haetta er a ferdum og skal pegar i stad setja i gang neydardatlun. Hikid aldrei vid ad ryma husid ef minnsti

grunur er um ad pess purfi. Betra er ad taka dkvordun um rymingu fyrr en seinna. Jafnvel pé takist ad slokkva
eldinn strax getur verid naudsynlegt ad leita adstodar slokkvilids, til ad reykraesta hisié og meta hvort heetta
er & frekari eldi.
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Stjornendur badir ar husi - adgerdarasetiun

1. Pegar stjornendur fara badir dr husi pa eru:
e Alice Petersen stadgengill stjornenda i grunnskéladeild og i fristund
e Sigridur borbjornsddttir stadgengill stjérnenda i leikskdladeild.
2. Ef pad koma upp mal sem ekki er haegt ad leysa pa er best ad hringja i stjornendur:
e Jona Bjorg, gsm: 863-0463
e ris Anna, gsm: 695-7110.

3. Umfram allt ad hjalpast ad

Timaasetlun skoélabila

Akstur skoélabila er a tveimur leidum, 1 og 2.

Leid 1: | Ljosafoss —Stori Hals — Bildsbrun —Vadnes - Midengi — Klausturhdlar - Borg
Palmar Karl Sigurjénsson. Farsimi: 892-0124
ks@emax.is

Leid 2: | Sel — Bjarnastadir - Kringla - S6lheimar — Hamrar — Ormsstadir— Vatnsnes —
Eyvik -Minni-Borg — Borg

Gudmundur Jéhannesson. Farsimi: 868-4115

klausturholar@gmail.com

Nedanskrad timatafla er brottfarartimi skélabils fra hverjum bze.

Leid 1

Ljésafoss - Stori-Hals — Bildsbrin — Vadnes - Midengi — Klausturhdlar -Borg
Skolabilstjori: Palmar Sigurjonsson s: 892 0124

Ljésafoss 7:05
Stéri-Halsi 7:15
Bildsbran 7:25
Vadnes 7:40
Midengi 7:50
Klausturhélar 8:00
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Leid 2
Sel — Bjarnastadir - Kringla — Sélheimar — Hamrar — Ormstadir — Vatnsnes — Eyvik — Minni
Borg - Borg
Skolabilstjori: Gudmundur Johannesson s: 868-4115
Sel 7:05
Bjarnastadir 7:15
Kringla 7:20
Sélheimar 7:35
Homrum 7:40

Ormsstodum 7:50
Vatnsnes 7.55
Eyvik 8:00
Minni-Borg  8.10
Heimkeyrsla:
Mdnudag - fimmtudag kl: 14:15 fra Kerhdlsskdla og foéstudaga kl: 12:30.

Skdlabilareglur:

Nemendur bjédi gdédan dag pegar peir koma i bil ad morgni.

N

Nemendur gangi prifalega um bilana og sitji rétt i seetum til ad hindra ekki umgang peirra sem koma
inn i bilinn og peirra sem fara ut.

Nemendur mega ekki drekka eda borda i skélabilunum.

Nemendur sitji kyrrir i seetum og med Oryggisbeltin spennt 8 medan a akstri stendur.

Havadi, stridni og slagsmal eiga ekki heima i skélabilum.

o vk w

Nemendur gangi ekki ad skdlabil fyrr en bilstjéri hefur stodvad og lagt bilnum. begar komid er ad skéla

eda heimili eiga peir ad sitja i ssetum med beltin spennt par til bill hefur stédvast.

7. Ef nemendur fara ekki med skolabilnum ad morgni eda heim ur skdla vegna veikinda eda annarra
astaedna verda foreldrar ad lata skolabilstjéra og ritara skdlans vita.

8. Ef nemendur leita eftir ad fa ad fara heim med 66rum nemendum, purfa foreldrar ad hafa samband
vid skélabilstjora og kanna hvort laust saeti sé i viokomandi skélabil, svo hringja i skélann og tilkynna
breytingar.

9. Hringja i skélabilstjora og skoéla til ad fa ad fara med 6drum skolabil heim.

10. Mikilveegt er ad nemendur séu stundvisir og avallt tilbunir pegar skélabillinn kemur i bajarhladid.
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Uppeldisazetiun Kerholsskola

Uppeldi til dbyrgdar (Restitution — Self Discipline) uppbyggingarstefnan er hugmyndafraedi sett fram af Diane
Gossen sem byggir kenningar sinar ad hluta a sjalfsstjérnarkenningum William Glasser.

Starfsfélk Kerhélsskéla notar hugmyndarfraedina um Uppeldi til abyrgdar (UTA) i stélastarfinu. Um er ad reeda
aherslubreytinar i samskiptum sem eiga ad kenna bérnum sjalfsaga og abyrga hegdun. Ef samskipti i skdlanum
eru géd og gefandi ma byggja 4 peim arangrusrikt nam. [ pvi sambandi er mikilvaegt ad atta sig & pvi ad eina
manneskjan sem vid getum stjérnad erum vid sjalf. Stefnan kennir ad pad sé i lagi ad gera mistok en vid faum
teekifeeri til ad lagfeera pau og lera af peim med betri samskiptum. betta er uppbygging sjilfsaga.
barfahringurinn er kynntur nemendum svo peir pekki sinar grunnparfir og geti uppfyllt pser an pess ad trufla
adra. Ein af skélareglum Kerholsskdla er ad nemendur fari eftir sinu hlutverki sem peir hafa tekid patt i ad
mota. Med pvi ad sinna sinu hlutverki syna nemendur hvernig peim finnst mikilvaegt ad koma fram vid adra og
hvernig manneskjur peir vilja vera. Samskipti vid adra reyna a lifsgildi okkar og parfir sem vid verjum med
hegdun okkar.

Allir umsjénarhdpar gera bekkjarsattmala. Til ad skapa 6ryggi og traust i skdlasamfélaginu verdum vid ad hafa
skyr mork sem stydja vid sattmadla skélans. Leerdémssamfélagid i Kerhdlsskdla einkennist af gledi, jakvaedni og
virdingu. bessi sattmali hjdlpar nemendum ad finna til innri gledi vid ad leggja sig fram og breyta rétt.

Allir hépstjdrar og umsjdnakennarar sjd um ad vinna markvisst med og kynna Uppeldi til dbyrgdar i sinum
umsjénarhépum. bad & pd ekki eingdngu ad vera 4 hdndum peirra ad vinna med UTA i skélanum heldur tékum
vid 6ll hondum saman sem hér stérfum um ad innleida og nota uppbygginarstefnuna i 6llu starfi skélans.
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Uppeldisazetlun Kerholsskola

Uppbygginga rstefnan
*  Yta undir jakvaed samskipti
* Nasamstodu um lifsgildi og fylgja peim eftir med faum skyrum reglum
* Kenna bérnum og unglingum sjalfsstjorn og sjalfsaga

Tilgangur hegdunar

Hvad gerist ef ég geri petta ekki?
* Fordast 6paegindi
* Til ad fa vidurkenningu eda virdingu fra 6drum
* Til ad 60dlast sjalfsvirdingu

Oll hegdun hefur tilgang.
Eina manneskjan sem vid getum stjérnad erum vid sjalf
BoOrn leera af eigin mistokum med pvi ad finna lausn & vandanum sjalf

Helstu Verkfaeri

Stutt inngrip
Hlutverkin

parfahringurinn
Skolareglur

Attan

Sattmali

brihornid
Adhaldsblad

. Uppbyggingardzatlun
10. Sattabord

=

©oONOUAWN
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barfahringurinn

barfahringurinn

Uppbyggingarstefnan er lifsgildismidud, p.e. unnid er med akvedin lifsgildi sem eiga
sér stod i dkvednum porfum sem vid oll hofum, peim reynum vid ad maeta, hvert
og eitt okkar med peim adferdum sem vid best kunnum.

Grunnparfirnar eru fimm: Til ad vera lifsgl6d, hamingjusém og andlega heil purfum
vid reglulega ad uppfylla pessar medfeeddu parfir fyrir:
1. Ast og umhyggju (hjartad),
Ahrifavald og stjérnun (stjarnan),
Frelsi og sjalfstaedi (fiorildi),
Gledi og dnaegju (bladra) og
Oryggi og lifsafkomu (husid).

o WwN

Hegdun okkar raedst af pvi hvada porfum vid viljum maeta. Stundum veljum vid
ranga leid og brjotum pd a pérfum annarra. Uppbyggingarstefnan hjalpar okkur til
ad finna rétta leid.

Helstu einkenni mismunandi parfa:

Umbhyggja: fjolskylda og vinir mikilvaegir, félagsvera og vill tilheyra hopi.
Gledi: jakvaedni, hjdlpsemi, vill hafa gaman og elskar leiki.

Ahrif/stjérn: sjalfstraust, gott skipulag, sjalfsagi, polir illa ad gera mistok.
Frelsi: mikil hreyfiporf, listraenir haefileikar, sveigjanleiki og vill hafa val.
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Vid reynum ad mata porfum okkar til ad vera lifsglod.

Umhyggj

Oryggi

Anrif/stjor

Gleoi Frelsi

e Ast og umhyggija: beir sem hafa rika porf fyrir umhyggju raekta samband vid
fjolskyldu og vini. beir hafa unun af samvinnu.

e Stjornun og ahrifavald: bessi porf lysir sér i pvi ad vid viljum hafa stjorn a
vissum hlutum i lifi okkar. Mikil porf er fyrir pvi ad standa sig vel og fa hros.
Sumir syna mont og frekju til ad fa atras fyrir pessa porf.

e Frelsi og sjalfsteedi: Porfin lysir sér i pvi ad vid viljum rdda vissum hlutum sjalf
og geta valid. Frelsisfolki er oft sama um hvad 6drum finnst um pad og vill fa
frid til ad gera og hugsa a sinn hatt.

e Gledi og anagja: Flestir hafa porf fyrir ad hafa gaman. beir sem hafa rika porf
fyrir dnaegju gera gjarnan ad gamni sinu og hlaeja ad sjalfum sér og 68rum.

o Oryggi: Porfin fyrir 6ryggi er lifsnaudsynleg. Oll héfum vid pérf fyrir mat, fot,
hvild og husaskjdl. beir sem spara og tryggja eigur sinar hafa rika 6ryggisporf.

Hegdun okkar fer eftir pvi hvada p6rfum vid viljum meaeta. Stundum veljum vid
ranga leid og brjétum pa a pérfum annarra.

Uppeldi til abyrgdar hjalpar okkur til ad finna rétta leid.
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Mitt og pitt hlutverk

Nemendur, kennarar og annad starfsfélk vinna ad pvi ad skilgreina hlutverk sin svo
audveldara sé ad fara eftir peim. Til pess ad einstaklingur geti sinnt hlutverkum
sinum parf hann ad pekkja pau.

Hlutverk

Y -id

Pegar buid er ad skilgreina hlutverkin er gott ad fara yfir hvernig bekk eda
bekkjarstofu nemendur vilja vinna i. ba spyr kennari nemendur hvernig pau sjai (i
gegn um gler....) hinn fullkomna fyrirmyndar bekk, hvad pau myndu heyra (ef pau
loka augunum...) og hvad pau finni (hvernig lidur peim inni i pessum bekk).
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Sattmalar
Allri hépar (bekkir) gera sinn eigin sattmala.
e Hvererég?
Hvernig manneskja vil ég vera?
Hvernig hopur viljum vid vera?
Hvad er mikilvaegast i skolastarfinu/lifinu?

Stutt inngrip til ad nota i uppbyggilegum samskiptum

Ef upp kemur vandamal getum vid spurt barnid eftirfarandi spurninga:

e Erilagi med pad sem pu ert ad gera ?

e Hvad attu ad vera ad gera nana?

e Ert pu ad sinna pinu hlutverki?

e Hveneer ertu tilbdinn ad byrja?

e Geturdu leyst vandamalid sjalf/ur?

e Getur pu leitad til einhvers sem hefur leyst svipad vandamal?

e A égad koma med hugmynd ad lausn fyrir pig?

e Viltu ad ég segi pér hvad pu att ad gera?

e Nota ordid KOMDU i stad FARDU.... t.d. Komdu og byrjadu i pessu, Komdu i
friminutur, komdu & pinn stad, komdu og taladu vid vin pinn.... Opnara
vidmoét hjalpar bornunum.

Vid einbeitum okkur ad pvi ad fara fra vandamalinu ad lausninni eins fljott og audid
er.

Risaedlu heilinn:

begar vid verdum mjog reid, getum vid lokad a okkar heila og farid i
risaedluheilann.
Vid purfum ad na ad rda okkur svo haegt sé ad na til skynseminnar.

Svipad og sleikipinnaheilinn ©

HEILABORKURINN: finnur lausnir, setur markmid og vinnur med 68rum
RANDAKERFID: Med jakveedum tilfinningum opnast leidin til heilabarkarnins en
med neikvaedum tilfinningum lokast & &dri hugusun og leidin til heilastofnsins
opnast.

HEILASTOFNIN: vid viljum berjast, flyja eda frjdsa i stad eins og risaedlurnar gerdur.
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JA
Nota ordid JA i stad NEI.

e Ef nemandi spyr t.d.: Ma ég fara og tala vid pennan nemanda?
e Svarar kennarinn: J3, pegar pu ert bdinn med verkefnid

e Nemandi gaeti spurt: Ma ég keyra bilinn pinn?
e Kennarisvarar: Ja, pegar pu ert ordinn 17 dra ©

Reynum alltaf ad vera JA manneskjan, p4 erum vid opnari og myndum betra traust
til nemenda og leidin ad heilaberki nemandans er opnari.

Gott ad hafai huga

e Stundum parf einstaklingur sem er reidur tima til ad jafna sig.

o Oft gefst vel ad bjéda honum akvedinn tima til ad jafna sig og pid raedid
saman ad honum loknum.

e Gerid barninu grein fyrir pvi ad pad raedur yfir hugsunum sinum og geréum
og pad er a pess dbyrgd hvernig mal prdast.

“Ekki eyda dparfa orku”

* Skiptir pad sem barnid er ad gera mali vardandi starfio?
* Truflar pad sem barnid er ad gera starf annarra/ged annarra?
* Truflar pad sem barnid er ad gera pig sem starfsmann?

Attan
Samtalstaekni uppbyggingar — Ef hegdun nemanda er ad trufla....

Byrjum a stuttu inngripunum og ef pau virka ekki forum vid i attuna, rekja a milli
reglufestu og uppbyggingar,,, alltaf ad enda i uppbygginunni.....

ADSTOD: Hveneer ertu tilbdinn ad byrja?

LEIDBEINANDI: Hvad att pu ad vera ad gera nuna?

REGLUFESTA: Ef pu heldur afram ad trufla pa verdur pa ad ....(fara fram).
UPPYGGING: Eg vil frekar ad pu getir farid eftir pinu hlutverki og ég minu.

PwnNPE
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Sattarbordid:

Hér reynum vid ad vera alveg hlutlaus og leyfum nemendum ad utkla sin mal sjalf.
Audvitad gripum vid inn i ef allt er ad fara i defni. En pau eru étrilega fljét ad
tileinka sér pessar adferdir og vid getum einnig nytt okkur paer ef vid purfum ad
reeda vid einhvern einn nemanda. b.e.a.s. petta ferli.

Gott er ad prenta bladid Ut og plasta, pa er alltaf haegt ad gripa til pess.
1. Enginn er fullkominn

Allir fa ad segja fra

Segja sannleikann

Fordast dsakanir, afsakanir, skammir, vael og uppgjof

Hlusta an pess ad gripa fram i

Skrifa nidur hugmyndir

Velja bestu lausnina

NowuhkwnN
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Prihornid

Uppbyggingar-prihornid er verkfaeri sem vid getum notad til ad hjadlpa nemendum

ad komast 4 rétta braut i samskiptum.
Vid getum lika spilad a prihornid til ad vidhalda starfsgledi okkar.

1. Hafa gdda yfirsyn og muna ad vid erum alltaf ad reyna ad gera okkar besta.

e Ppad er engin fullkominn.
2. Vid purfum ad sinna okkar porfum an pess ad seera adra med hegdun okkar.

3. Vid purfum ad hugsa um pad hvers konar manneskjur vid viljum vera.

pad er okkar vilji og gildismat sem stjérnar ferdinni.
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Faar og skyrar reglur

Hvad er i bodi.
Hvad er ekki i bodi.

Allir i Kerhdlsskadla:

-Sinna hlutverki sinu
-Virda rétt annarra
-Koma fram af kurteisi
-Bera dbyrgd 4 eigum sinum og skélagégnum

Skyr mork

Ofravikjanlegar grundvallarreglur
bessi hegdun er ekki lidin i skélanum

Hegdun sem dgnar 6ryggi er 6heimil:

-Likamlegt/andlegt ofbeldi

-Avana- eda fikniefni par med talid 4fengi, tobak og rafrettur
-Ogranir eda hétanir

-Skemmdarverk og pjofnadur

-Ahaettuhegdun

Hegdun sem hindrar ndm og kennslu er 6heimil:
-Ovirding

-Ogrun

-itrekad brot 4 almennum reglum
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Vidbragdsaeetlun — agreiningsmal

Agreiningur um medferd eineltis og ofbeldismala

e Verdi agreiningur milli skélastjérnenda og forradamanna barna um medferd mala sem ekki tekst ad
leysa getur hvor adili um sig visad malinu til Skélapjénustu Arnespings.

e Einnig er starfraekt fagrad eineltismala gegneinelti.is sem er starfraeekt 4 vegum
Menntamalaraduneytisins og er setlad ad leysa Ur og adstoda vid eineltismal.

Fyrstu vidbrogd vegna agreiningsmala milli starfmanns og barns i Kerhdlsskdla:
e Skolastjori (eda stadgengill hans) aflar sér upplysinga um malid.
e Skdlastjori hefur samrad vid foreldra og/eda umsjénakennara hvad gera skuli innan skdlans.
e Vidbragdsteymi sem saman stendur af foreldrum pess barns sem malid vardar, umsjonakennara og
skélastjora (eda stadgengli hans) heldur fund par sem upplyst er um malid. A fundinum er metid
hverjir eiga ad fa upplysingar um malid og um frekari vinnslu pess.

e Ef utanadkomandi adilar sakjast eftir upplysingum er pad eingdngu skélastjéri (eda stadgengill hans)
sem gefur upplysingar um malid.
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Vidbragdsaeetlun — viobrdgo vio va

1. Jardskjalfti

Ef pu ert innandyra pegar pegar jardskjalfti byrjar— ekki hlaupa af stad.
e Haltu kyrru fyrir
e Fardu undir bord eda ram og haltu pér i bord- eda rumfét
e Krjuptu nidur i horni vid burdarvegg eda hurdarop vid burdarvegg
e Verdu hofud pitt og andlit
e Haltu pig fra gluggum
e Lattu vita af pér med SMS pegar jardskjalftinn haettir

Ef bu er utandyra pegar pu finnur jardskjalfta — ekki hlaupa inn
e Vertu afram uti
e Ekki vera ndlaegt haum byggingum sem geta hrunid eda haum trjam
e Grjothrun, skridur og snjéflod geta fallid ar hlidum og fjalllendi
e Raflinur geta verid haettulegar — varist ad snerta peaer
e Reyndu ad komast a opid svaedi par sem byggingar prengja ekki ad

2. Eldgos
Eldgos geta hafist fyrirvaralaust, en gera pd oftast bod 8 undan sér, t.d. med jardskjalftum og érda sem
greinast 8 meaelum. Vidbragdsazetlanir hafa verid gerdar vegna eldgosa fra Myrdalsjokli, Eyjafjallajokli og
Vatnajokli og tilheyrandi jokulhlaupum.

3. Vidbrogd vio eldingum
Innandyra skal aftengja 6ll rafmagnsteeki og talstodvar fra straumgjafa og utiloftnetum pegar gosmokk leggur
yfir byggd. Fordist ad vera i nand vid loftlinur, havaxin tré, staura, pvottasnarur, rafmagnsvirki, mostur og
landbunadarteeki hvers konar. Varist jafnframt myrlendi, votn og leeki. Losid ykkur vid bakpoka, byssur,
veidistangir, gardyrkjuahold og annad pad sem leitt getur rafmagn. Fordast skal ad nota sima. Munid einnig
ad aftengja brynningartaeki, mjaltakerfi og rafmagnsgirdingar par sem pad a vid.

4. Viobrogd vid jokulhlaupum
Eldgosum undir jokli fylgir jafnan jokulhlaup. Dveljid ekki a flatlendi medan heetta er talin 4 jokulhlaupi. Leitid
a hatt liggjandi stadi. Ef svadid verdur umflotid vatni, tilkynnid pad til 112 ef haegt er en ef sa moguleiki er
ekki fyrir hendi setjid pa upp hvita veifu til merkis um ad adstodar sé porf.
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5. Vidbrogd vio oskufalli

e Komid ykkur stystu leid ut ur 6skufalli med pvi ad fara pvert 4 vindatt.

e Byrgid glugga sem snua ad eldst6d medan gos varir og lokid fyrir reykhaf vegna gjéskufalls.

e Lokid dyrum og gluggum.

e Lokid hurdum og gluggum. béttid glugga ef med parf.

e Setjid rok handklaedi fyrir proskulda og annars stadar til ad koma i veg fyrir dragsug og haldid ykkur
sem mest innandyra i 6skufalli. Setjid grimu, vasaklut eda fatnad fyrir nef og munn, og augnhlifar fyrir
augu ef naudsynlegt er ad vera uti i 6skuregni.

e HIifid viokveemum rafteekjum t.d. med plasti eda dlika umbidum og takid ekki utan af peim fyrr en
buid er ad hreinsa upp alla 6sku i kringum pau.

e Aftengio ror fra pakrennum til ad koma i veg fyrir ad nidurfoll stiflist. Aska og vatn geta pa runnid ar
pakrennum og nidur a jord.

e Folk sem pjdist af langvinnum hjarta- og lungnasjukddmum haldi sig innandyra og fordast ad komast i
snertingu vid osku ad éporfu. Utandyra er notkun grima og gleraugna radlogd.

e Sjaio til pess ad bufé komist i hreint vatn og fédur.

e Ef born eru a heimilinu skulud pid kynna ykkur neydarazetlun skélans og verid buin ad hugsa um
afpreyingu barna ef til lokunar kemur.

6. Banvaent gas
Haldid ykkur par sem vindur blaes og farid alls ekki nidur i laegdir og djupar lautir, par sem gas kann ad safnast
fyrir. Gasid er banveaent eitur og i flestum tilvikum lyktarlaust og ésynilegt

7. Utvarp - tilkynningar i fjolmidlum
Hlustid eftir tilkynningum og fréttum i fjdlmidlum og farid eftir peim fyrirmalum sem kunna ad vera gefin.
Fylgist vel med vedurfregnum og oskufalls- og gasspam.

Oryggis- og slysavarnaraeetiun

Oryggistrunadarmadur
Samkvaeemt vinnuverndarlégum skal atvinnurekandi tryggja ad geett sé fyllsta 6ryggis, géds adbunadar og
hollustuhdtta 4 vinnustad. Oryggistrinadarmenn eru, [dgum samkvaemt, kostnir af starfsménnum til pess ad

sinna vinnuvernd a vinnustad.

104



5tmfwiaetlun Kerholsskola 2019 - Z0Z0

14.Témstundastarf og félagslif

Félagsstarf nemenda

Félags- og tdmstundastarf er mikilvaegt fyrir born og unglinga. Stefnt er ad pvi ad nemendur i Kerhdlsskéla fa
svokollud bekkjarkvold tvisvar sinnum a vetri sem bekkjartenglar (foreldrar bekkjanna) sja um. Auk pessa geta
Nemendafélag Kerhdlsskéla (NFK), bekkjarfulltrdar eda foreldrafélagid skipulagt vidburdi fyrir einstaka
arganga, bekkjardeildir eda alla nemendur skélans.

Fristund
Fristund er i bodi fyrir nemendur i 1. - 4. bekk i og eftir skdla og til klukkan 16:10. Foreldrar seekja sérstaklega
um fyrir bérnin sin og greida vistunartima sem um er bedinn. Fristund er i umsja Kerhdlsskdla.

Félagsmidstod og fristundaklubbur
Félagsmidstod og fristundaklibbur eru starfandi innan veggja skélans og a vegum sveitafélagsins.
Umsjénarmadur er Gerdur Dyrfjord tdmstunda- og félagsmalafulltrui.

iprottastarf
Bornum i Kerhélsskola stendur til boda ad taka patt i iprottastarfi 8 vegum ungmennafélagsins Hvatar ad
loknum skéladegi.
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15.Hagnytar upplysingar

Simanumer
Skrifstofa 480 5520
Skoélastjori 480 5522
Adstodarskolastjori 4805519
Farsimi skolastjora 863 0463
Farsimi adst.skdlastjora 695 7110
Leikskdladeild 480 5521
Skélamotuneyti 480 5526
iprottamidstod 480 5530
Stjérnsysluhus 480 5500
Bdkasafn 480 5525
Félagsheimili 4805535
Fristund 893 6800

Skoélabdkasafn

| skélanum er dgaetlega Utbuid barnabdkasafn og einnig er par gott handbdkasafn. Skélabdkasafnid er opid fyrir
hadegi @ manudogum, pridjudogum og midvikudogum. Logo er dhersla a pad vid nemendur ad peir hafa ad pvi
greidan adgang med milligdngu kennara & 68rum timum og peir hvattir til pess ad nyta sér pad. | Kerhélsskéla
er ahersla 16gd a frjalsan lestur og nemendur hvattir til ad lesa baedi i skéla og heima. Fyrir lestrarhesta er
upplagt ad lita vid i Bokasafni Arborgar & Selfossi, ef peir eru bunir ad lesa allt hja okkur! Békasafnid er tengt
Landskerfi békasafna — Gegnir.is.

Arshatid grunnskdladeildar

Arshatidin er arviss vidburdur. Fyrir arshatidina fer mikill timi { ymsan undirbulning, s.s. leik-, séng- og/eda
danszefingar, leikmuna- og leikmyndagerd. Med &arshatidinni er verid ad sampaetta hinar ymsu list- og
verkgreinar, islensku og lifsleikni. Arshatidin er gjarnan sa pattur skélastarfsins sem stendur upp ur { huga
nemenda, foreldra og starfsmanna ar hvert.

iprottamidstod

Vid hlid grunnskdlans er glaesileg iprottamidstod. bar er mjog gddur ipréttasalur sem hentar skélaipréottum vel.
[ ibréttamidstédinni er einnig sundlaug, heitir pottar, rennibraut og gufubad. Adstadan er 6ll til fyrirmyndar og
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frabaert ad hafa svona fina kennsluadstodu alveg vid skdlann. Pad er mjog mikilvaegt ad nemendur gleymi ekki
ad hafa med sér ipréttafot, sundfot og handklaedi i ipréttatima. Skélareglur gilda i ipréttahdsinu og i sundlaug.
Pad er skylda hja grunnskdélanemendum ad fara i sturtu ad ipréttum loknum. Ef nemandi getur af einhverjum
astaedum ekki farid i iproéttir, sund eda sturtu parf foreldri ad hringja i ritara skdlans og fa leyfi fyrir barnid sitt.

Midlun upplysinga
Kerhdlsskéli er med heimasiduna http://www.kerholsskoli.is. A heimasidunni er ad finna allar helstu
upplysingar. HUn byggir ad miklu leyti 4 starfsdazetlun skélans en einnig eru fréttir, vidburdir og ymsar
tilkynningar reglulega settar inn a siduna. Yfirumsjon med heimasidunni hefur ritari skdlans, i samvinnu vid
adstodarskolastjora.

Kerhdlsskéli notar upplysingakerfid InfoMentor i grunnskdladeild og Karellen i leikskéladeild. Foreldrar fa send
sérstok notendandfn og lykilord til ad komast inn & svaedi barna sinna par sem beir geta fylgst med
namsframvindu peirra og astundun, nalgast stundatoflur, nafnalista, ndmsaaetlanir og upplysingar um
skolastarfid. Ef foreldrar hafa tynt lykilordi geta peir farid & heimasidur InfoMentor eda Karellen og fengid nytt
lykilord eda haft samband vid skdlann.

Motuneyti

Motuneyti skélans er i Félagsheimilinu Borg og pjonustar leik- og grunnskdladeildina, starfsmenn
sveitafélagsins og eldriborgara i Grimsnes- og Grafningshrepps. Leikskdlanemendur borda kl 11:00. Matartimi
grunnskoéladeildar er kl. 11:55. Nemendur fara sidan i friminatur eftir matartimann til kl. 12:30
Skdlastjéornendur og studningsfulltriar annast gaeslu nemenda i matartimum. bannig skapast meiri ré vid
bordhaldid og starfsfélkid kynnist nemendum a annan hatt en i kennslustundum eda i hinu daglega starfi.

Allir nemendur Kerhdlsskéla eru i hadegismat i métueyti skdlans nema foreldrar bidji um annad og er hann i
bodi sveitarfélagsins. Matsedlar eru gerdir fyrir hvern manud i senn og settir 8 heimasidu skdlans i upphafi
hvers manadar. Matradar vinna samkvamt matarstefnu skélans og sveitarfélagsins par sem ahersla er 16gd 3
hollan og fjolbreyttan mat.

Neysla saelgeetis og gosdrykkja er ekki leyfd i skélanum. Undantekningar eru gerdar vid sérstok tilefni i
skolastarfinu.
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Matarstefna
Matarstefna Kerholsskola heitir S6dd og sael bérn.

Sédd og sael bérn
Neering, hollusta og fjolbreytni.
Vid leggjum rika aherslu @ ad hafa alltaf ferskt, naeringarrikt og fjolbreytt hraefni. Notad skal gréft mjol og korn
eins og heilhveiti og hydisgrjon. Notadur er hrasykur, hunang og 6nnur szta en hvitur sykur i lagmarki. Bodid
er upp a hreinar ofituskertar mjélkurafurdir og islenskt smjér sem vidbit. Avallt skal bjéda graeenmeti og/eda
avexti med mat.

Lifreent og/eda vistvaent
Leitast er eftir pvi ad vera med sem mest af lifraenu og vistvaenu hraefni.

Krydd
Aukaefni eins og M.S.G. er ekki notad i Kerhdlsskdla.

Grenndarsamfélagid
Margir adilar i sveitarfélaginu eru med lifreena raektun. Leitast 4 vid ad versla sem mest i heimabyggd eda
naersamfélaginu sem er vistvaenna en ad leita lengra.

Matur unninn fra grunni
[ Kerhélsskdla er maturinn ad mestu leyti unninn fra grunni sem og allur bakstur.

Hreinlaeti
Avallt er geett ytrasta hreinleetis hvort sem er i matreidslu eda framreidslu. Farid skal eftir vidurkenndu
brifaplani i eldhusi, sampykktu af heilbrigdiseftirliti.

Bradaofnaemi
Skdlinn er med virka vidbragdsaaetlun vid bradaofnaemi.

Ofnaemi
Nemendur geta fengid mat med tilliti til ofnaemis eda épols en framvisa parf laeknisvottordi.

Heimilisfraedi
Heimilisfraedikennsla Kerholsskdla fylgir matarstefnu skélans.

Flokkun
| Kerhdlsskdla er 16gd dhersla & ad flokka allan Urgang og 4 pad einnig vid um mdotuneytid.

Matarséun
Nemendur skulu skammta sér mat sjalfir i métuneyti, er pad lidur i ad sporna gegn matarséun.
bad er engin neering i pvi sem bérnin borda ekki.
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Persdnulegir munir

Skdlinn tekur enga dbyrgd & persénulegum munum nemenda. Mikilvaegt er pvi ad nemendur komi ekki med
pening i skélann ad naudsynja lausu eda skilji verdmeeti eftir i fotum sinum i fatahengjum eda i bdningsklefum.

Svefn og fatnadur

Born og unglingar purfa meiri svefn en fullordnir. Born i yngri deildum grunnskdla purfa ad jafnadi 10-12 tima
svefn og pau sem eldri eru purfa 9-10 tima. Svefn er bérnum og unglingum mjog mikilveegur med tilliti til
almenns proska og nams. Ef svefn er dndgur minnkar athygli og geta til ad taka patt i nami og starfi.

Skdéladagur nemenda er langur. bPad er mikilveegt ad peir sofi ndg og bordi reglulega
(Sja;http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/naering/ og https://www.landlaeknir.is/lum-
embaettid/greinar/grein/item14734/Svefn-og-hvild)

Nemendur i leikskdladeildinni fara ad 6llu jofnu i Gtiveru daglega og nemendur i grunnskéladeildinni fara ut &
skolaléd i friminutum. Auk pess er Uutindm i hverri viku. Mjog aridandi er ad nemendur séu klaeddir i samraemi
vio vedur og mikilvaegt er ad peir komi med hlifdarfot og skdé sem henta til dtiveru og Gtivistar hverju sinni.

Tonlistarskaéli Arnesinga
Tonlistarskoli Arnesinga starfar i Kerholsskéla. Skélastjori hans er Helga Sighvatsdéttir og Hjdrtur Hjartarson
tonlistarkennari sér um kennsluna. Kennslan fer fram i kennslustofu tdénslistarndms @ mdanuddégum og
fostudégum. Nemendur i ténlistarndmi fara ur timum i stundatoflu til pess ad saekja tima i tonlist. bad er a
abyrgd foreldar ad fylgjast med pvi ad nemandi fylgi dsetlun i peim ndmsgreinum sem hann missir ar
kennslustundir pegar hann fer i tonlistarkennslu. Athugid ad nemendur geetu purft ad vinna heima til pess ad
halda azetlun.

Skraning i hljédfaerakennslu fer fram i gegnum Ténlistarskéla Arnesinga. Foreldrar purfa ad greida fyrir pessa
pbjonustu en hun er nidurgreidd af sveitarfélaginu i gegnum framlog til Ténlistarskélans og bendum vid a
tdmstundarstyrk sveitafélagsins i pvi tilefni. Haegt er ad velja um annars vegar halft nam sem er 30 minutur 3
viku og hins vegar heilt nam sem er tvisvar sinnum 30 minutur a viku. Takmarkadur fjoldi kemst ad i petta nam.
Pess ma geta ad tdnlistarskdlanemendur hafa verid mjog duglegir ad spila vid ymis tilefni i skélanum.

Foreldrar pufra ad hringja i Tdnlistarskdlann ef fengid er fri i tonlistarnami par sem Ténlistarskélinn er ekki a
vegum Kerholsskdla.

Tryggingar og tjon
Ef nemandi slasast eda verdur fyrir meidslum i skdla a skdlatima, a skdlaldd a skélatima og i ferdum/ferdalogum
a vegum skoélans pda greidir skdlinn reikninga vegna komu peirra 3a slysadeild. Tjén & eigum nemenda, s.s.
fatnadi, gleraugum o.p.h. er ekki baett nema pad verdi rakid til mistaka starfsmanna sem vid skdlann starfa eda
vegna vanbunadar skélahusnadis.

Allir nemendur skélans eru slysatryggdir en persénulegir munir nemenda eru ekki tryggdir. bad er pvi
naudsynlegt ad bryna fyrir nemendum ad skilja ekki verdmaeti eftir par sem ekki er haegt ad hafa eftirlit med
peim. Ef nemandi veldur visvitandi skemmdum a eigum skdlans eda peirra sem par starfa, er hann bétaskyldur.
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Utivistartimi
AJ gefnu tilefni viljum vid vekja athygli & pvi ad i barnaverndarlégum nr. 80/2002 er fjallad um UTIVISTARTIMA
BARNA. bar segir m.a.:
- Born yngri en 12 dra mega ekki vera uti eftir kl. 20:00 fra 1. september til 1. mai, nema i fylgd med
fullordnum, og ekki eftir kl 22:00 fra 1. mai til 1. september.
- Born 13 ara til 16 dra, skulu ekki vera uti eftir kl 22:00 fra 1. september til 1. mai nema i fylgd med
fullordnum og ekki eftir kl 24:00 fra 1. mai til 1. september.
Undantekning er fra pessari reglu ef um er ad rseda samkomu 4 vegum skdla eda félagsmidstddvar.
(Sja: http://www.landlaeknir.is)

Préunarverkefni
[ Kerholsskdla er 16gd dhersla 4 pad ad bérnum 1idi vel svo pau ndi ad proskast og dafna og fai ad leera 4 sinum
hrada. Til pess ad fylgja pvi eftir hefur verid stadid ad innleidingu 4 verkefninu Uppeldi til abyrgdar (e.
restitution) en pad er uppeldisadferd sem er notdu i leik- og grunnskdladeild til ad hvetja born til sjalfskodunar
a eigin hegdun og taka abyrgd & sjalfum sér. Verkefnisstjori er iris Anna Steinarrsddttir.

Onnur verkefni sem ordin eru hluti af skélastarfinu:

Vinattu verkefnid; er forvarnarverkefni, til ad koma i veg fyrir einelti. bPetta verkefni er atlad 3-8 4ra
bornum. Verkefnid hvetur bornin til ad segja fra atvikum og hvernig peim lidur t.d. ,,nei ég vil ekki”,
,,haettu ég vil petta ekki” (ad stoppa adra med pvi ad segja haettu/stopp), eda ad segja fra einhverju
sem hefur komid fyrir pau eda einhvern annan.

Lubba verkenfid; er lestrarverkefni par sem hundurinn Lubbi hjdlpar bornum med
hljédkerfisvitundina.

ART (e. Aggression Replacement Training) kennsla er nytt i grunnskéladeildinni, par sem porf er 8 hverju
sinni. bar eru félagsfaerni, sjalfstjérn, efling sidgaedisproska og fleiri paettir pjalfadir.
Graenfdnaverkefnid; er alpjédlegt verkefni sem menntar milljénir nemenda i 67 [6ndum vidsvegar um
heim i sjalfbzerni og umhverfisvernd. Verkefnid byggir a lydraedismenntun og getu til adgerda.
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