Kerhdlsskoli Leik- og grunnskoli

Matseoill desember 2020

Gledi — Jakvaedni - Virding

Dags. | Manudagur. | bridjudagur. |Midvikudagur. | Fimmtudagur.| Fostudagur.
1. -4 1. des. 2. des. 3. des. 4. des.
) ' Ysa i orly, kryddadar Kjuklingur og franskar, Sodin ysa, kartoflur, Grjonagrautur o.fl.
des. kartoflur, tartarsosa. kokteilsosa. smjor.
7. - 11 7. des. 8. des. 9. des. 10. des. 11. des.
) " | 1. Steiktar kjotbollur, Plokkfiskur, rigbraud, egg. | 1. Lambalarissneidar i Sodin lax, kartoflur, Aspassupa, braud o.fl.
deS. kart6flumds, bran sosa. raspi, branadar kartoflur, | syrdar garkur, smjor.
2. Fiskibollur. graenar og raudkal.
2. Hnetusteik.
14. — 18 14. des. 15. des. 16. des. 17. des. 18. des.
) " | 1. Nautagullas, Beikonfiskur, kartoflur, Karrykjaklingur, Ysa i raspi, kartoflur, Jolamatur.
des. kartoflumas. hrasalat. kryddgrjon. lauksmjor, kokteilsosa.
2. Snoggsteikt graeenmeti.
21. — 23, |2l.des. 22. des. 23. des.
) * | Sodnar kjotbollur, Pylsur og pasta. Saltfiskur, réfur, kartoflur,
des. kartoflur, kal. smjor.
28 - 30 28. des. 29. des. 30. des. _
g " | Hakk og spaghetti. Sodin ysa. Skyr med rjéma, braud og Bodid er upp a salat meod
es. alegg.
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