Kerholsskoli Leik- og grunnskali

Matsedill oktober 2019

Gledi — Jakvaeoni - Virding E@p‘
ey

Dagsetning | Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1. oktober 2. oktober 3. oktober 4. oktober
1.-4. Plokkfiskur og Kjotsapa og baguette | Hakk og pasta Makkarénusapa
oktéber ragbhraud braud
7. oktober 8. oktober 9. oktober 10. oktober 11.0ktober
7.-11. Hakkabuff Sodin ysa og rugbraud | Gullas og kartéflumus | Steiktar fiskibollur Skyr og braud
oktober
14. oktober 15. oktober 16. oktober 17. oktober 18. oktober
14.-18. Sodnar kjotbollur Fiskur i raspi Lambasnitsel Plokkfiskur og grjonagrautur
oktéber | med karrysosu ragbraud
21. oktober 22. oktober 23. oktober 24. oktober 25. oktober
21.-25. Kjotbudingur Sodin ysa Lambasteik Slatur og uppstaf Blomkalssupa, braud
oktéber og alegg
28. oktober 29. oktober 30. oktober 31. oktober
28.-31. | Hakk og spaghetti | Fiskibuff Grisasnitsel Biksimatur Bodid er upp a salat

oktober

med matnum alla daga.




