Kerhdlsskoli Leik- og grunnskoli

Matseoill okt. 2020

Gledi — Jakvaedni - Virding

Dags. | Manudagur. | pridjudagur. |Midvikudagur. | Fimmtudagur.| Fostudagur.
- ; 1. okt. 2. Okt.
l.-2 Bodid er upp a salat med Sodin ysa, kartoflur, Makkaronugrautur o.fl.
okt. smjor.
matnum alla daga
5 -0 5. okt. 6 okt. 7. okt.1. 8. okt. 9. okt.
) ) 1. Svikinn héri, greenar, | Fiskibollur, kartoflur, 1. Slatur, réfur, kartoflur. | Plokkfiskur, egg, Grjonagrautur, kalt
okt. raudkal, mas, sosa. karrysosa. 2. Greenmetisbuff. ragbraud. slatur, nybakad braud.
2. Greenmetisstpa
12. - 16 12. okt. 13. okt. 14. okt. 15. okt. 16. okt.
) " | 1. Lambapottréttur. Ofnbdkud ysa. 1. Svinasnitsel, mais, so6sa. | Ysa i Orly, ostasdsa. Skyr, braud, alegg.
okt. 2. Pastasalat. 2. Kartoflugratin.
19. — 23 19. okt. 20. okt. 21. okt. 22. okt. 23. okt.
) * | 1. Hakk, mus og Beikon fiskur. 1. Bbg. Kjuklingur, Ysa i raspi, kartoflur, Blémkalssupa ofl.
okt. spaghetti. seetkartoflumauk. kokteilsosa, braett smjor.
2. Baunaréttur.
26. — 30 26. okt. 27. okt. 28. okt. 29. okt. 30. okt.
) " | 1. Sodid kjotfars, Steiktur fiskur, kartoflur, Sveitabjagu, kartoflur, Pylsupasta, bakadar Hrekkjavokumatur???
th kartoflur, hvitkal, breett | sitronupiparsésa. uppstuf. kartoflur, nybakad braud.

smjor.
2. Tématssupa.




