
 

    

        

 
Frídagur 

verslunarmanna 

 
Sumarfrí 

 
Snitsel, franskar og 

sósa 

 
Hakk og spaghetti 

 
Skyr og brauð 

 
Kjúklinapottréttur 

m/hrísgrónum 

 
Plokkfisur og rúgbrauð 

 
Gúllas og kartöflumús 

 
Soðinn fiskur og 

rúgbrauð 

Hrísgrjónagrautur 

 
Steiktar kjúklinga-
bollur og meðlæti 

 
Steiktur fiskur 

 
Lambasnitsel 

 
Soðinn fiskur og 

rúgbrauð 

 
Makkarónugrautur 

 
Kjötbúðingur 

 
Plokkfiskur og 

rúgbrauð 

 
Kjúklingabringur og 

franskar 

 
Fiskur í raspi 

 
Tómatsúpa, brauð og 

álegg 
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Það er borið fram salat og grænmeti með matnum alla daga. 


